Wytyczne do streszczenia pracy:
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Streszczenie pracy nalezy przesta¢ do 21 listopada 2025 r.

na adres:

konferencja.geriatryczna@umlub.edu.pl

Streszczenie tylko w jezyku polskim
Ilos¢ stow - max. 200.
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(tabulatorem).
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Streszczenie — przyklad:

Ocena jako$¢ zycia pacjentéw geriatrycznych
Mariusz Wysokinski', Wiestaw Fidecki?, Kornelia Kedziora-Kornatowska®,
Monika Biercewicz®

YZaktad Podstaw Pielegniarstwa Uniwersytet Medyczny w Lublinie
2Paracownia Umiejetnosci Klinicznych Uniwersytet Medyczny w Lublinie
3Katedra Geriatrii Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu
Wprowadzenie

Jakos¢ zycia jest szeroko ujmowanym poczuciem szczegscia, satysfakcja z zycia, oraz
dobrostanem we wszystkich jego dziedzinach. Postrzegana jest w wymiarze subiektywnym i
obiektywnym.
Cel

Celem badan byto okreslenie subiektywnej jakos$ci zycia pacjentdw geriatrycznych.
Material i metoda

Badania przeprowadzono w grupie 210 pacjentow w podesztym wieku
hospitalizowanych na terenie Lublina i Bydgoszczy. Srednia wieku badanych byla na
poziomie 78,3 lat.

Material badawczy zebrano przy pomocy wystandaryzowanego narz¢dzia badawczego -
polskiej wersji skali WHOQOL-Bref.
Wyniki

Badani okreslili ogdélna jakos¢ swojego zycia na poziomie $redniej 3,32, a stan

zdrowia na poziomie 2,7. Na podobnym poziomie oceniono dziedzing psychologiczng (12,5)
oraz socjalng (12,46). Dziedzina Srodowiskowa uzyskata wynik 12,3. Najnize; oceniona
zostata dziedzina somatyczna (9,92).
Whioski

Samoocena jakosci zycia przewlekle chorych osob starszych ksztaltowata si¢ na
obnizonym poziomie. Wiek 1 poziom wyksztalcenia istotnie réznicowaty ocene¢ jakosci zycia
badanych.

Slowa kluczowe: jakos$¢ zycia, pacjent geriatryczny, skala WHOQOL-Bref.



