P Matopolska Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych
. w Krakowie
foipip

Malopolska District Chamber of Nurses and Midwives in Cracow

Stanowisko nr 5/VIi1/2025
Matopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych
z dnia 21 stycznia 2025 roku

w zakresie: wykonywania przez pielegniarki i potozne zabiegdw medycyny
estetycznej

W zwigzku z licznymi sygnatami naptywajgcymi do MOIPIP w Krakowie
o wykonywaniu przez pielegniarki i poftozne zabiegbw medycyny estetycznej,
Matopolska Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w Krakowie informuje, iz nie jest
dopuszczalne podawanie przez pielegniarki i potozne w warunkach gabinetu
medycyny estetycznej lub kosmetologicznego jakichkolwiek produktéw leczniczych
bez zlecenia lekarskiego.

Zgodnie z ustawg o zawodach pielegniarki i potoznej, wykonywanie zawodu
pielegniarki polega m.in. na realizacji zlecen lekarskich w procesie diagnostyki,
leczenia i rehabilitacji- (art. 4 ust. 1 p. 5 uzpip). Pielegniarki majg tez prawo do
samodzielnego udzielania sSwiadczehn zdrowotnych, jednak w zakresie $cisle
okreslonym przez ustawodawce (art. 4 ust. 1 p. 4 uzpip). Zakres ten okresla
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie rodzaju i zakresu $wiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez
pielegniarke albo potozng samodzielnie bez zlecenia lekarskiego z dnia 28 lutego 2017
r.(Dz.U. z 2017 r. poz. 497) (zwanej dalej Rozporzgdzeniem w sprawie $wiadczer).

W Rozporzadzeniu w sprawie Swiadczenn wymieniono szereg czynnosci, jakie
samodzielnie moze wykonac pielegniarka. W$rdéd nich nie ma jednak procedur z
zakresu medycyny estetycznej. Przepisy tego aktu prawnego pozwalajg wprawdzie
pielegniarce na modyfikacje dawki leczniczej produktu leczniczego, ale moze tego
dokona¢ jedynie doraznie i wylgcznie w zakresie lekdéw przeciwbdlowych Ilub
tagodzacych bol. Pozwalajg takze na samodzielne podanie pacjentowi produktow
krwiopochodnych, jednak wytgcznie w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego.
Uprawnienia do samodzielnego udzielania $wiadczen medycznych znajdujgce sie w §
4 ww. rozporzgdzenia mogg z kolei by¢ udzielone wylgcznie przez pielegniarke
systemu w rozumieniu art. 3 pkt 6 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym
Ratownictwie Medycznym w ramach medycznych czynnosci ratunkowych. W § 11
Rozporzadzenia w sprawie $wiadczen wskazano, ze pielegniarka moze bez zlecenia
lekarskiego pobiera¢ krew oraz inne materialy. Aby samodzielne pobranie przez
pielegniarke krwi byto zgodne z obowigzujacym przepisem, cel jej pobrania moze by¢
wytgcznie diagnostyczny, a krew nie moze by¢ nastepnie wykorzystana do wykonania
zabiegu.

Podstawy prawnej dla wykonywania przez pielegniarke lub potozong zabiegéw
medycyny estetycznej nie stanowi takze Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
wykazu substancji czynnych zawartych w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego
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przeznaczenia zywieniowego i wyrobédw medycznych ordynowanych przez
pielegniarki i potozne oraz wykazu badan diagnostycznych, na ktére majg prawo
wystawiac¢ skierowania pielegniarki i potozne z dnia 18 stycznia 2018 r. (Dz.U. z 2018
r. poz. 299), ktére przyznaje pielegniarkom pewien zakres autonomii w wypisywaniu
recept, skierowan oraz ordynowaniu lekéw, jednak po pierwsze, wymaga ono
posiadania odpowiednich kompetencji (posiadanie przez pielegniarke dyplomu
ukonczenia studidw drugiego stopnia lub tytutu specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa
oraz ukonczenie stosownego kursu), a nadto wskazany w rozporzgdzeniu wykaz nie
zawiera wyroboéw medycznych oraz lekdw powszechnie stosowanych w medycynie
estetyczne;.

Udzielanie przez pielegniarke lub potozng samodzielnie, bez zlecenia lekarskiego
Swiadczen zdrowotnych i wykonywanie zabiegéw spoza katalogu okreslonego w ww.
przepisach poza podmiotami wykonujgcymi dziatalno$¢ leczniczg, stanowi
przekroczenie zawodowych uprawnien w Swietle obowigzujgcych przepiséw prawa.




