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Szanowne Kolezanki, Szanownt Koledzy,

Przekazujemy kolejny numer naszego pisma,
w ktérym prezentujemy informacje z wyda-
rzen majace miejsce w ostatnim czasie.

Przedstawiciele  Matopolskiej  Okrego-
wej Rady Pielegniarek i Potoznych w dniu
26 pazdziernika 2023r. uczestniczyli w Okre-
gowej Izbie Pielegniarek i Potoznych w todzi,
gdzie zgodnie z zyczeniem rodziny St. Bozej
Stanistawy Leszczynskiej odbyto sie oficjalne
przekazanie statuetki honorujgcej Stanistawe
Leszczynska wyrdznieniem ,Nurses with Gla-
bal Impact” — ,Pielegniarka o $wiatowym wptywie”. Ta
miedzynarodowa nagroda dla polskiej potoznej zostata
odebrana w siedzibie Organizacji Narodow Zjednoczo-
nych w Nowym Jorku w maju 2023 roku przez Panig
Natalie Grodzickg prawnuczke Stanistawy Leszczyn-
skigj i przekazana Panu Bronistawowi Leszczynskiemu
dziadkowi Natalii, ktéry przekazat statuetke na rece
Pani Agnieszki Katuznej Wiceprzewodniczacej ORPIP
w todzi, bedacej swiadkiem w procesie beatyfikadji.

Dnia 22 listopada 2023 roku odbyta sie | Konferen-
gja z cyklu: Zdrowie pielegniarek i potoznych. Pierwsza
edycja cyklu miata temat: COVID-19 i jego konsekwen-
¢je dla zdrowia. Konferencja miata miejsce w Krakowie,
w Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza- Mo-
drzewskiego. Organizatorem konferencji byto Polskie
Towarzystwo Pielegniarskie Oddziat w Krakowie, przy
wspotudziale: Matopolskiej Okregowej I1zby Pielegnia-
rek i Potoznych oraz Krakowskiej Akademii im. Andrze-
ja Frycza Modrzewskiego. W konferencji wzieto udziat
prawie 150 osob, pielegniarek, potoznych, studentow
kierunku pielegniarstwo z wojewddztwa matopolskie-
go. Jednym z zaproszonych gosci byta Pani Mariola
todzinska — Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Po-
toznych. W swoim wystapieniu wskazata na szereg
probleméw z ktorymi boryka sie nasze srodowisko
i wskazywata kierunki jakie samorzad zamierza podjac
w celu ich rozwigzywania. Nastepnie gtos zabrata Pani
Prof Agnieszka Gniadek, ktora przedstawita informacje
na temat naukowego rozwoju pielegniarstwa, wskazata
na wartosci ksztatcenia przed i podyplomowego oraz
perspektywy na przysztosc.

W dniu 4 grudnia br. odbyta sie uroczysta Gala, na
ktorej wreczono nagrody plebiscytu Hipokrates 2023.
Celem plebiscytu medycznego byto docenienie i na-
grodzenie tych pracownikow ochrony zdrowia, ktérzy
ciesza sie najwiekszym uznaniem pacjentow, i to nie tyl-

ko za profesjonalizm w procesie terapeu-
tycznym, lecz takze za kulture osobista
i podejscie do pacjenta. Z wielkg przyjem-
noscig informujemy, ze tytut Pielegniarka
Roku Hipokrates 2023 na szczeblu wo-
jewddzkim wygrali: | miejsce: Katarzyna
Korona, Proxima Med-Center, Nowy Sacz;
Il migjsce: Pawet Nawrocki, Szpital im. dr.
Jézefa Dietla, Krynica-Zdroj; lll miejsce:
Renata Jackowska, Szpital Wojewodzki im.
Sw. tukasza, Tarnéw. W kategorii Potozna
Roku Hipokrates 2023 na szczeblu wojewddzkim wy-
grali: I miejsce: Kamila Warszawa, Szpital Specjalistyczny
im. Ludwika Rydygiera, Krakow; Il miejsce: Anna Mdtka,
Szpital Potozniczo-Ginekologiczny Medikor, Nowy Sacz;
Il miejsce: Matgorzata Pajak, SPZOZ, Kalwaria Zebrzy-
dowska. Wszystkim Laureatom serdecznie gratulujemy.

W aktualnym numerze polecam artykut pt.: ,Kobie-
ta i jej niepetnosprawnosc”. Okazuje sie, ze w populadji
0sOb z niepetnosprawnoscia, grupa szczegodlnie nara-
zong na dyskryminacje sg kobiety. Kumulacja czynnikow
dyskredytujgcych powoduje, ze kobietom tym ciezko
przebi¢ sie przez Sciane uprzedzen, przezwyciezy
swoje kompleksy, nizsze poczucie wartosci, atrakcyjno-
sci, a takze wieksze trudnosci w nawigzywaniu bliskich
relagji czy zatozenie rodziny.

Zachecam do lektury artykutu dotyczacego Fundu-
szu Kompensacyjnego Zdarzen Medycznych. W dniu
6 wrzednia 2023 r. przy Rzeczniku Praw Pacjenta, roz-
poczat swojg dziatalnos¢ Fundusz Kompensacyjny Zda-
rzen Medycznych. W zatozeniu, ma on zapewnic prosty
i szybki tryb uzyskania rekompensaty finansowej przez
osoby, ktére podczas pobytu w szpitalu doznaty uszko-
dzenia ciata, rozstroju zdrowia lub ulegty zakazeniu
szpitalnemu.

W przypadku $mierci pacjenta, o swiadczenie beda
mogli ubiegac sie cztonkowie jego rodziny.

W imieniu Matopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek
i Potoznych w Krakowie sktadam najserdeczniejsze zy-
czenia Zdrowych i spokojnych Swigt Bozego Narodze-
nia, rodzinnego ciepta i radosci oraz wszelkiej pomysl-
nosci i szczescia w nadchodzacym Nowym Roku 2024.

Tadeusz Wadas
Przewodniczqcy Matopolskiej Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Krakowie
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PIEKNO | TAJEMNICA OPLATKA'

- Jozef B. Luberda

.Jest w moim kraju zwyczaj, ze w dzien wigilijny,

Przy wzejsciu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,

Ludzie gniazda wspdlnego tamig chleb biblijny

Najtkliwsze przekazujgc uczucia w tym chlebie”.

(C. Norwid, Optatek)

Trudno jednoznacznie odpowiedzie¢, skad
wzieta sie w Polsce tradycja tamania optat-
kiem w trakcie wigilii Bozego Narodzenia. Ma
ona zapewne korzenie chrzescijanskie i jest
dalekim echem zycia wspdélnotowego pierw-
szych chrzescijan, o ktorych pisze sw. tu-
kasz w Dziejach Apostolskich: ,(...) trwali oni
w nauce i we wspdlnocie w tamaniu chleba
i w modlitwie (...) a famigc chleb po domach
przyjmowali positek z radoscig i prostota ser-
ca” (2, 42,46). W pierwszych wiekach chrze-
Scijanstwa, sprawowana Najswietsza Ofiara
(Msza Sw.) nazywata sie ,famaniem chleba".
tamanie sie optatkiem przy wigilijnym stole to
jakby zapowiedz wejscia w gtebie Tajemnicy
Eucharystycznej, ktore nastepuje na Pasterce
i w czasie catych Swiat.

Nazwa ,oplatek” pochodzi od facinskiego stowa obla-
tum, ktdre oznacza ,dar ofiarny”. Opfatek to cieniutki
platek chlebowy wypiekany z biatej maki i wody bez

dodatku drozdzy i soli, jest rodzajem specyticznego
gatunku przasnego chleba. Takim chlebem karmit si¢
nar6d wybrany w czasie wedréwki do ziemi obiecanej.
Opfatki - hostie, w znanej nam formie, prawdopodob-
nie dopracowano juz w sredniowieczu, natomiast ich
forma wigilijna pojawita si¢ w XVI w., w wyniku za-
stosowania nowego sposobu ich wypiekania. W daw-
nych czasach wyrabiane byly najczesciej w klasztorach
i przy ko$ciotach. Wykonanie stanowito nie lada sztu-
ke - trzeba byto bowiem najpierw przygotowa¢ forme.
Zajmowalo si¢ tym zelazorytnictwo oplatkowe, czyli
kowale i rzemieslnicy wyrabiajacy ozdobne formy do
pieczenia oplatkéw. Tresci przedstawione na opfat-
kach byly i sa nadal najczesciej symboliczne i obrazo-
we. Rytownicy przedstawiali kryptonim IHS - ztozony
z trzech pierwszych liter imienia Chrystusa — tluma-
czony najczesciej jako skrot okreslen: Iesus Hominum
Salvator, Iesus Homo Sanctus itp. Na opfatkach znaj-
dujemy tez obrazowe przedstawienie Swigtej Rodziny
w stajence betlejemskiej, pokton Trzech Kroli orazinne
sceny zwigzane z Bozym Narodzeniem. Zwykle oplat-
ki sq biale, ale spotka¢ mozna takze kolorowe (zolte,
zielone, rozowe). Kolorowe opfatki podawano zwie-
rzetom — na pamiatke ich obecnosci przy narodzinach
Dzieciatka Jezus. Dzisiaj opfatki, ktérymi tamiemy sie
w wigilijny wieczor, pieka specjalistyczne piekarnie
zakonne lub swieckie. Organisci zas, wzglednie inni
przedstawiciele wspélnot parafialnych, rozprowadzaja
je albo przynosza do domow. Wezesniej jednak blo-
gostawi si¢ oplatki w Kosciele po Mszy $w., najczesciej
w I Niedziele Adwentu.

Dzielenie si¢ oplatkiem przy wigilijnym stole i skfa-
danie zyczen jest pigknym polskim zwyczajem, zna-
nym od konca XVIII wieku, ktory najpierw przyjat
sie wsrod szlachty. Jednak nie mozna powiedzie¢, ze

'"Wykorzystano wlasny fragment ksiazki: ,Ojcowski dom tradycja i obyczaj” wyd. przez Malopolska Okregowa Izbe Pielegniarek i Poloznych.
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jest wylacznie polski, poniewaz rowniez na Stowacji,
w Czechach, na Litwie, na Ukrainie i we Wloszech po-
jawia si¢, cho¢ moze w nieco odmiennej formie. Oplat-
kowa tradycja polskiego narodu uwieczniona zostata
w rodzimej sztuce, m.in. w malarstwie czy literaturze.
Henryk Sienkiewicz w ,Potopie” umiescit sceng, w kto-
rej o. Kordecki przesyta z Jasnej Gory dla Szwedow
paczke oplatkow jako bozonarodzeniowy podarunek.
Natomiast Wladystaw Reymont w ,Chiopach” barw-
nie przedstawil wypiek optatkow przez lipeckiego or-
ganiste. A tak o polskiej tradycji tamania si¢ optatkiem
pisal XIX-wieczny poeta Kajetan Kraszewski w utwo-
rze Z oplatkiem”:

»Do siego roku zyczgc panu bratu
Kiedy w rozlgce pedzim dni ostatek
(cho¢ dzis ten zwyczaj obojetny Swiatu)
Szle ci optatek.

Dla nas on zawsze swigtos¢ wyobraza
Pamigtke taski udzielonej z nieba

A oprocz skarbu branego z oltarza
wilasny kes chleba.

Ojcow to naszych obyczaj prastary
Rodzimej niwy maluje dostatek.
Symbol braterstwa, mitosci i wiary
Swigty oplatek”.

W tym miejscu warto przytoczy¢ tres¢ modlitwy,
ktora blogostawi si¢ opfatki: ,W tej uroczystej chwili
wychwalamy Boga, naszego Ojca, za Swieta Noc, ktdra
teraz wspominamy, a w ktorej Jednorodzony Jego Syn,
Jezus Chrystus, narodzit si¢ z Maryi, aby by¢ Bogiem
z nami. Dziekujemy Ci, Boze i Ojcze nasz, za ten bia-
ly chleb - oplatek, owoc ziemi i ludzkiej pracy, ktory
zgromadzil nas dzisiaj w jedno przy tym stole, po-
dobnie jak wowczas, kiedy moca Twego Stowa staje
sie Twoim Cialem i gromadzi nas we wspdlnocie ol-
tarza. Poblogostaw nas i te oplatki, ktorymi bedziemy
si¢ famac i — zwyczajem ojcow naszych — sktadac¢ sobie
wzajemne zyczenia swiagteczne. Panie, Ty sam nauczy-
les nas tego, aby w znaku przetamania si¢ chlebem
dzieli¢ sie z innymi - a zwlaszcza z potrzebujacymi
— miloscia, zyczliwoscia i pokojem. Obdarz wigc nas
wszystkich Twoim pokojem, abysmy wspolnie stawili
Ojcowska Twa dobro¢. Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen." (Agenda Liturgiczna Diecezji Opolskiej, Opo-
le 1986 1.).

Pierwsza gwiazdka na niebie gromadzi nas wszyst-
kich przy wigiliinym stole nakrytym obrusem, pod
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ktérym znajduje si¢ sianko, a na nim biafe optatki
i Pismo Swiete. Najwazniejszym momentem wiecze-
rzy wigilijnej jest dzielenie si¢ opfatkiem. Wieczerze
wigilijna majaca charakter sakralny rozpoczyna si¢
wiec od Sfowa Bozego o narodzeniu Pana Jezusa i mo-
dlitwy, a nastepnie famania si¢ opfatkiem. Jednak naj-
wigksza range oplatkowi nadaje to, z jaka intencja si¢
nim dzielimy. Jesli rozumiemy, ze jest to symbol chleba
eucharystycznego i mitosci, nadajemy mu wiasciwa
range. Przy wigilijnym stole powinni$my sie zdoby¢ na
szczere zyczenia, w ktorych nie ma poczucia krzywdy,
zawisci lub zazdrosci. Jesli tego nie uczynimy, oplatek
bedzie tylko zwyklym kawatkiem przasnego chleba.

Z nazwa materialnego oplatka wiaze si¢ pewna for-
ma spotkan wspolnotowych zwanych opfatkiem".
To taka pickna wspofczesna tradycja. Organizuja go
wspolnoty parafialne, pracownicy zakladéw, biur,
stowarzyszen itp. — wyprzedzajac dzien wigilijny lub
wiaza go z trwajacym okresem Bozego Narodzenia.
W przypadku rzeczywistej atmosfery oplatkowej nie
brakuje na takim spotkaniu modlitwy, serdecznych zy-
czen, koled i samego znaku bialego chleba. Taka uro-
czysto$¢ ma miejsce rowniez kazdego roku w naszym

Samorzadzie. W tym roku 3 grudnia pelnomocnicy, »
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a 19 grudnia Rada Okregowa, pracownicy biura oraz
wszystkie organy naszej Izby spotkali sie na ,optatku”.
Oby ta pigkna tradycja wigilijnego optatka zyta posrod
nas i byta przekazywana nastepnym pokoleniom.

Nalezy pamigeta¢, ze Boze Narodzenie to nie tylko
dzielenie si¢ opfatkiem podczas wigilii, skfadanie zy-
czen i obdarowywanie si¢ prezentami. To czas, kiedy
pielegnujemy nasze rodzinne tradycje oraz przekazu-
jemy sobie z pokolenia na pokolenie rodzinne opowie-
$ci 1 historie. Dzi¢ki nim kolejne pokolenie moze do-
wiedzie¢ si¢ o rado$ciach, trudnosciach czy celach zy-
cia swoich poprzednikéw. Z kolei mlodsi cztonkowie
rodziny moga przedstawi¢ swoja wizje, wciaz zmie-
niajacego si¢ swiata. To wlasnie poprzez wspomnie-
nia i wspolne rozmowy jeszcze bardziej wzmacniamy
swoje rodzinne i spoleczne wiezi. Mamy tez szanse
dowiedzie¢ sie wiecej o sobie nawzajem. Swiat wokot
nas wciaz pedzi, a mimo to w tym jednym dniu w roku
wiekszo$¢ z nas potrafi sie zatrzymad, zebra¢ w jednym
miejscu i spedzi¢ wspolnie ten szczegolny bozonaro-
dzeniowy czas. Konczac, przypomne jeszcze wiersz
Zdzistawa Kunstmana ,W Dzien Bozego Narodzenia:

Wszystko jest, jak przed rokiem:
na szybach srebrne kwiaty
i ten sam obraz w ramach okien;

Swiat bialy, jak oplatek...

Bedzie wilia! - Usmiechng si¢ ludzie,
do swigtecznej zasigdg wieczerzy -
blogostawiony grudzien!

"W Zlobie lezy - ktéz pobiezy..."
Pomysl: na cudzej ziemi wsréd obcych,
tacy jak ty mtodzi chtopcy

i mate dziewczeta

zaspiewajg te samg kolede.

Pamiegtaj: bedg

ludzie smutni, opuszczeni,
niepotrzebni nikomu -

i nikt z nimi stowa nie zamieni,

nie zaprosi do swego domu...

Wez do reki bialy oplatek,

chocbys nawet nie miat go z kim dzielic -
i Zycz szczescia catemu Swiatu

niech si¢ wszystkie serca rozweselg.

Jozef B. Luberda — piclegniarz operacyjny Szpitala
Miejskiego w Rabce-Zdréj. Przewodniczacy komisji
etyki Malopolskiej Okregowej RadyPielegniarek i Po-
toznych, czlonek Matopolskiej Okregowej Rady Piele-
gniarek i Potoznych. =
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PIELEGNIARKA O SWIATOWYM WPLYWIE

- Agnieszka Katuzna

12 maja 2023 r. w Miedzynarodowy Dzieh
Pielegniarek w siedzibie Organizacji Naro-
dow Zjednoczonych w Nowym Jorku miato
miejsce wreczenie prestizowych wyroznien
.Nurses with Global Impact” — ,Pielegniarka
o Swiatowym wptywie”. Jest to ogolnoswiato-
we przedsiewziecie spoteczne, humanitarna
inicjatywa non-profit oparta na pracy wolon-
tariackiej, zainicjowane przez Deborah O'Ha-
ra Rusckowski, ktérego misja jest taczenie,
wspieranie i celebrowanie pracy pielegniarek
na catym Swiecie. Pani Deborah Rusckowski
to Delegat i specjalny doradca Ambasadora
ds. Zwalczania Handlu Ludzmi w Misji Zakonu
Maltanskiego przy Organizacji Narodow Zjed-
noczonych. W tym roku otrzymaty to miedzy-
narodowe wyrdznienie dwie Polki, pielegniar-
ka Sylwia Juszkiewicz z Krakowa za swoje wie-
loletnie zaangazowanie w pomoc Ukrainie,
wsparcie na kijowskim Majdanie w 2014 r., za
transportowanie do Polski rannych z Ukrainy
w 2022 r., oraz posmiertnie St. Boza Stanista-
wa Leszczynska, potozna, wiezniarka obozu
koncentracyjnego Auschwitz. Ta miedzyna-
rodowa nagroda dla polskiej potoznej zosta-
ta odebrana przez Panig Natalie Grodzicka
prawnuczke Stanistawy Leszczynskiej i prze-
kazana Panu Bronistawowi
Leszczynskiemu dziadko-

wi Natalii, ktory stat sie

prawowitym wiascicielem

nagrody. 18 pazdzierni-

ka 2023 r. w obecnosci

Przedstawicieli Prezydium

Okregowej Rady Piele-

gniarek i Potoznych w to-

dzi Pan Bronistaw zgodnie

z zyczeniem wiasnym i ro-

dziny przekazat statuetke

na rece Pani Agnieszki Ka-

tuznej Wiceprzewodnicza-

cej ORPiP w todzi, ktora

jest swiadkiem w procesie

beatyfikacji.
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Organizacja nominujaca do tego wyrdznienia bylo Ka-
tolickie Stowarzyszenie Pielegniarek i Potoznych Pol-
skich i Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pielegniarek
Katolickich oraz Asystentow Medyczno-Spotecznych
zalozone w 1933 . w Lourdes we Frangji z glowna sie-
dziba w Watykanie. 26 pazdziernika 2023 r. w Okre-
gowej Izbie Pielegniarek i Potoznych w Lodzi zgodnie
zzyczeniem Rodziny St Bozej Stanistawy Leszczynskiej
odbylo si¢ oficjalne przekazanie statuetki honorujacej
Stanistawe Leszczynska tym miedzynarodowym wy-
roznieniem. Na uroczystosci obecni byli cztonkowie
rodziny, Wiceprezes NRPiP Andrzej Tytula, przed-
stawiciele Katolickiego Stowarzyszenia Pielegniarek
i Poloznych Polskich z Prezesem Tadeuszem Wadasem
z Krakowa oraz z Warszawy i Lublina, przedstawiciele
Uniwersytetu Medycznego w osobie prodziekan Ewy
Borowiak i prodziekan Beaty Lesniczak, przedstawi-
ciele Archidiecezji Lodzkiej oraz czlonkowie samorza-
du OIPiP w Lodzi i zaproszeni goscie. Spotkanie roz-
poczeta Przewodniczaca ORPiP Anna Kacprzak oraz
w imieniu fodzkich poloznych glos zabrata polozna
z Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki Agnieszka
Piatkowska, przyblizajac posta¢ Stanistawy Leszczyn-
skiej, ponizej prezentujemy jej wystapienie.
Stanistawa Leszczytiska - potozna z Auschwitz-
-Birkenau — w nieludzkich warunkach przyjmowata
na $wiat zdrowo urodzone dzieci, z ktérych zadne
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nie zmarto. Nie odnotowano rowniez Zadnego przy-
padku gorgczki potogowej wsrod rodzgcych kobiet.
Z narazeniem wlasnego Zycia przeciwstawiala sie
niemieckiemu rezimowi, wypowiadajgc stynne sto-
wa: ,Nie wolno zabija¢ dzieci”. Historia obozowa,
ktora odbita sig¢ pietnem na Zyciu Stanistawy i Jej
Rodziny, zostata przez nig samg opowiedziana do-
piero po wielu latach.

W dziecifistwie wyjechata z bliskimi do Brazylii.
Po powrocie do kraju zdobyta uprawienia potoznej.
Wyszla za mqz, urodzita czworo dzieci, z ktorych
troje zostato lekarzami, a jeden z synow - muzy-
kiem. Po $mierci meza sama mierzyla si¢ z trudno-
Sciami zycia dnia codziennego tgczgc go z odpowie-
dzialng pracq poloznej.

Jako matka, Zona, siostra, przyjaciotka, kobieta
niezwykle wybitna, a nade wszystko skromna, po-
bozna i paradoksalnie nadal nie dos¢ dobrze znana.

Stanistawa Leszczyniska przedstawiana jest w li-
teraturze z wielu stron, w wielu rolach i na wielu
plaszczyznach. Obrazy z jej Zycia to nie tylko hi-
storia, wspomnienia czy Swiadectwa, ale przede
wszystkim pamigtnik zdarzen z biografii, co miato
wplyw na dokonany przez potozne wybor Stanista-
wy Leszczyniskiej na swojg patronke. Za Jej zastugi
imig Stanistawy Leszczyriskiej nosi w Polsce kilka
szkot medycznych, a Jej wizerunek widnieje na Kie-
lichu Zycia i Przemiany Narodu, ktéry znajduje sig
na Jasnej Gérze w Czgstochowie.

Po $mierci w 1974 r. Stanistawa Leszczyriska zo-
stata pochowana na tédzkim cmentarzu przy ul.
Zgierskiej. W 1992 r. decyzjg abp a Wiladystawa
Zibtka rozpoczgt sig proces wyniesienia na ottarze.
W 1996 r. szczqgtki potoznej zostaly przeniesione do
krypty kosciota p.w. Wniebowziecia Najswietszej
Marii Panny na Batutach w Lodzi, w ktérym Stani-
stawa przyjeta wszystkie sakramenty swiete.

Heroizm, nadludzki wysitek, poswigcenie, a w szcze-
golnosci mitos¢ Stugi Bozej Stanistawy Leszczyriskiej
staly si¢ symbolem zwycigstwa Zycia nad Smiercig
oraz podstawg do rozpoczecia procesu beatyfikacji.
Kazdego 11. dnia miesigca w Kosciele, w ktérym znaj-
duje sig krypta ze szczgtkami potoznej, odprawiana
jest msza Swigta w intencji Jej beatyfikacji.

Od 2019 r. przedstawiciele z Okrggowych Izb
w dniu urodzin Si. BoZej uczestniczg w mszy Swietej
celebrowanej przez Kardynata Grzegorza Rysia oraz
kontynuujg pielgrzymke do Jej grobu.

Celem wyniesienia na ottarze, Okregowa Izba Pie-
legniarek i Potoznych w Lodzi propaguje kult Stugi
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Bozej Stanistawy Leszczyniskiej poprzez przekazy-
wanie obrazu z jej wizerunkiem i biografig. Zostata
réwniez utworzona Sala Pamieci w siedzibie OIPiP
w Lodzi.

Kardynat Grzegorz Rys cyklicznie spotyka sig
z przedstawicielami tédzkiego samorzgdu informu-
jac o postepach Komisji Historycznej w procesie be-
atyfikacji.

Rok przed ogloszeniem pandemii pod przewod-
nictwem Hierarchy zorganizowano konferencje po-
pularno-naukowg, ktérg swoim patronatem objgl
pan Piotr Cywinski — Dyrektor Paristwowego Mu-
zeum Auschwitz-Birkenau. Konferencja spotkata
sie z duzg aprobatg ze strony srodowisk medycznych
i koscielnych.

W dalszej czesci spotkania po wystapieniach go-
sci Wiceprzewodniczaca Agnieszka Kaluzna wraz
z cztonkami rodziny dokonali oficjalnego przekaza-
nia Statuetki do siedziby Okregowej Izby Pielegniarek
i Potoznych w Lodzi i umieszczeniem jej w Izbie Pa-
mieci im. St. Bozej Stanistawy Leszczynskie;j.

Z pewnoscig wydarzenie to zapisze si¢ w pamieci na
dlugo, wpisujac si¢ w kontynuowany proces beatyfika-
cji Patronki polskich Potoznych, ktéra byla zrodlem
uosobienia mitosci, inspiracji i szacunku dla zycia dru-
giego cztowieka. (J.G)

Fot: Archiwum Okregowej Izby Pielegniarek i Potozych
w Lodzi
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Agnieszka Kaluzna - Wiceprzewodniczaca ORPiP
w Lodzi. u

Wydawnictwo Matopolskiej Okregowej Izby

Pielegniarek i Potoznych im. Hanny Chrzanowskiej

zaprasza do zamieszczania reklam

Zainteresowanych prosimy o kontakt tel: 12 422-88-54

lub adres e-mail: biuro@moipip.org.pl
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Koszt reklamy:
H strona A4 (210x297mm + spad 5mm) — 1000 zt + vat
W 1/2 strony A4 (210x145mm + spad 5mm) — 500 zt + vat
Bl 1/4 strony (95x140mm + spad 5mm) — 250 zt + vat
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SPRAWOZDANIE Z | KONFERENCJI

Z CYKLU: ZDROWIE PIELEGNIAREK

| POLOZNYCH: COVID-19

| JEGO KONSEKWENCJE DLA ZDROWIA

- Maria Szymaczek

22 listopada 2023 roku odbyta sie | Konferen-
¢ja z cyklu: Zdrowie pielegniarek i potoznych.
Pierwsza edycja cyklu miata temat: COVID-19
i jego konsekwencje dla zdrowia. Konferencja
miata miejsce w Krakowie, w goscinnych mu-
rach Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Fry-
cza-Modrzewskiego.

Organizatorem bylo Polskie Towarzystwo Pielegniar-
skie Oddzial w Krakowie, przy wspétudziale: Ma-
topolskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych
oraz Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza-Mo-
drzewskiego.

W skfad Komitetu Naukowego konferencji weszli:
m prof. dr hab. Monika Bociaga-Jasik - Zastepca

Fot: Maria Szymaczek. Na zdjeciu Mariola Lodzinska Prezes
Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych

Kierownika O. Chorob Zakaznych Szpitala Uni-
wersyteckiego w Krakowie,

m prof. KAAFM dr Grazyna Debska — Prodziekan
Wydziatu Lekarskiego i Nauk o Zdrowiu Kra-
kowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza-Mo-
drzewskiego,

w prof. dr hab. Agnieszka Gniadek — Dyrektor In-
stytutu Pielegniarstwa i Poloznictwa CMUJ,

m prof. dr hab. Maria Kézka - Prodziekan Wydzia-
tu Nauk o Zdrowiu CMUJ,

® mgr Mariola Lodzinska — Prezes Naczelnej Izby
Pielegniarek i Potoznych,

m lek. med. Ewa Noga — Dyrektor Malopolskiego
Osrodka Medycyny Pracy,

» dr Tadeusz Wadas - Przewodniczacy Matopol-
skiej Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych,

-

Fot: Maria Szymaczek. Na zdjeciu Tadeusz Wadas Przewodni-
czacy Matopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek i Poloznych
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m dr Grazyna Wojcik — Prezes Polskiego Towarzy-

stwa Pielegniarskiego.

Przewodniczaca Komitetu Organizacyjnego byta
mgr Beata Mroz — Polskie Towarzystwo Pielegniarskie
w Krakowie.

W konferencji wzigto udzial prawie 150 osob, piele-
gniarek, poloznych, studentow kierunku pielegniar-
stwa z wojewodztwa malopolskiego.

Spotkanie otworzy! prof. dr hab. n. med. Filip Got-
kowski: Prorektor ds. Medycznych Krakowskiej Aka-
demii im. Andrzeja Frycza-Modrzewskiego. Powi-
tal zaproszonych gosci, uczestnikow, wérod ktorych
szczegolnie wyroznit duza grupe studentéw Krakow-
skiej Akademii. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze stu-
denci uczestniczacy w naszej konferencji takze mocno
wsparli nas organizacyjnie, za co raz jeszcze serdecznie
dzickujemy.

Jednym z zaproszonych gosci byta Pani Mariola
Lodzinska, od niedawna Prezes Naczelnej Izby Piele-
gniarek i Pofoznych, znana jednak w §rodowisku piele-
gniarskim od dluzszego czasu. W swoim wystapieniu
zwrocila uwage na szereg problemow, z ktérymi bory-
ka si¢ nasze srodowisko i wskazywata $ciezki, a nawet
drogi jakie samorzad zamierza podja¢ w celu rozwia-
zywania probleméw. Wizyta Pani Prezes w Krakowie
spotkata si¢ z duzym zainteresowaniem oraz wiarg
w lepsze czasy dla pielegniarstwa. W przerwie w kulu-
arach trwaly jeszcze gorace rozmowy z Panig Prezes.

e

| EONEERENC A PTR = ZDROWIE
PIELEGNIAREK | POLOINYCH

-
L

Fot: Maria Szymaczek

nr 54, listopad—grudzieri 2023

AKTUALNOSCI

Jako kolejny gos¢ glos zabrata Pani Profesor Agniesz-
ka Gniadek, ktora przedstawita informacje na temat
naukowego rozwoju pielegniarstwa, wskazata na war-
tosci ksztalcenia przed i podyplomowego.

Pan Przewodniczacy dr Tadeusz Wadas przedstawit
praktyczng wizje pielegniarstwa i potoznictwa w na-
szym regionie, ale nawiazat tez bezposrednio do tema-
tu konferencji, czyli skutkéw pandemii. Przypomnial
o roli, jaka Malopolska Okregowa Izba Pielegniarek
i Potoznych odegrata w czasie pandemii, o pomocy za-
rowno materialnej, jak i duchowej, wspierajacej i inspi-
rujacej do dziatania w tych trudnych czasach.

Czes¢ merytoryczna konferenciji otworzyta pani Pro-
fesor Monika Bociaga-Jasik wyktadem: , Krajobraz po
pandemii COVID-19 - wyzwania i priorytety’, a mot-
tem przewodnim bylo dosadne okreslenie pandemii:
cyt. »Rozsiadla sie wygodnie, wnoszac do swych co-
dziennych morderstw, precyzje i regularnos¢ dobrego
urzednika..” Wyklad zawieral wiele tresci, ktore sa
wynikiem praktyki codziennej Pani profesor i jej ze-
spolu pielegniarek, lekarzy, opiekunow medycznych
czy psychologow, ale takze pracownikow ochrony, firm
wspomagajacych codzienng prace czy pracownikow
administracji. Nie zabraklo tez tresci odnoszacych sie
do trudnosci, jakie zwlaszcza na poczatkowym etapie
stworzyla ta grozna choroba, o komunikacji z pacjenta-
mi i personelem. A krajobraz po pandemii - to wg Pani
profesor szereg problemow, z ktérymi jeszcze przez

TRy A WO, Winonc do sieych codripnmpch morolersiiv,
prenyoie |repuiarnads dobrego i

Fot: Maria Szymaczek. Na zdjeciu Monika Bocigga-Jasik
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dlugie lata bedziemy mieli do czynienia. Dlaczego?
Dlatego, ze COVID - to wciaz jeszcze nie przesztosc.
A przed nami kolejne zagrozenia zwiazane z aktualna
sytuacja na $wiecie — wojny i inne sytuacje kryzysowe
to kolejne wyzwania dla medykow.

Kolejna wykladowczyni, mgr Malgorzata Krzy-
stek-Purol - Prezes Malopolskiego Stowarzyszenia
Komitetow i Zespolow ds. Zakazen Szpitalnych wy-
glosifa odczyt na temat: ,Bakterie wielolekoopor-
ne- CPE- po pandemii, rola pielegniarki” W sposéb
niezwykle merytoryczny i przystepny przedstawita
problem coraz bardziej powszechnej i niebezpiecz-
nej opornosci bakteryjnych patogenow czlowieka na
antybiotyki. W tym opornosci na karbapenemy En-
terobacterales, a zwlaszcza o tym, w jaki sposob pan-
demia COVID-19 nadata nowa dynamike tendencji
wzrostowej opornosci.

Kolejny wykfad Pani Profesor Iwony Malinowskiej-
Lipien: ,,Sytuacja zawodowa i zdrowotna pielegniarek
i poloznych pracujacych w czasach pandemii CO-
VID-19 na obszarze wojewodztwa malopolskiego”
oparty byl na prowadzonych przez pania Profesor
badaniach. To bardzo ciekawe spostrzezenia, ktérych
obszary badawcze stanowily:

m obsady pielegniarskie

m bezpieczenstwo pacjenta

m stan zdrowia pielegniarek

m $rodowisko pracy pielegniarek

Fot: Maria Szymaczek. Na zdjeciu Malgorzata Krzystek-Purol
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m emocje pielegniarek pracujacych w czasie pande-
mii COVID-19

= opinie pielegniarek i poloznych na temat szcze-

pieft p/COVID-19

W badaniach wziefa udzial duza grupa ponad ty-
siaca pielegniarek pracujacych w réznych placowkach
w wojewddztwie matopolskim.

W wyniku badan okazalo sie, ze istnieje wérdd per-
sonelu ogromna potrzeba wsparcia nie tylko wiedza
merytoryczng na temat pandemii, lecz takze objecia
opieka psychologiczna, ze wzgledu na czgsto ttumione
przez pracownikdw negatywne emocje, jak wyczerpa-
nie emocjonalne czy przeciazenie praca, co w konse-
kwencji moze prowadzi¢ do wypalenia zawodowego
i zagraza¢ bezpieczenstwu personelu i pacjentow.

Kolejny wyklad, takze oparty o przeprowadzone
wsrod pielegniarek badania: ,Objawy zaburzen leko-
wych wsréd personelu pielegniarskiego w pandemii
COVID-19” - wyglosita pani doktor Wioletta Lawska.
Celem badan byta ocena wptywu pandemii COVID-19
na wystapienie objawow leku oraz sposobow radzenia
sobie z nimi wsrod personelu pielegniarskiego.

Wyniki badan potwierdzaja, jak mozna si¢ domy-
sla¢, ze jest to problem wciaz mato zbadany, cho¢ waz-
ne jest to, ze coraz czesciej dostrzegany przez same
pielegniarki czy potozne. We wnioskach autorka wska-
zala na pilng potrzebe pochylenia sie nad problemem
i obiecata dalsze badania.

Fot: Maria Szymaczek. Na zdjeciu Iwona Malinowska-Lipien.
Wiceprzewodniczaca Malopolskiej Okregowej Rady Piele-
gniarek i Potoznych
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Kolejny, réwnie emocjonalnie oczekiwany wyktad
wyglosita pani dyrektor Ewa Noga: ,Wirus SARS-
CoV-2 w srodowisku pracy w kontekscie orzecznictwa
chorob zawodowych'”.

Pandemia i masowe zachorowania nie omijaly takze
nas samych, czyli personelu medycznego. I stad pyta-
nie, czy przebycie zakazenia COVID-19 oraz jego bliz-
sze i dalsze nastgpstwa moga predysponowa¢ do wy-
stapienia choroby zawodowej? Pani Dyrektor przed-
stawita zasady rozpatrywania wnioskéw o przyznanie
choroby zawodowej i liczby, ktore przedstawila, fak-
tycznie wskazuja bardzo duzy wzrost rozpoznawalno-
$ci chorob zawodowych w okresie ostatnich dwdch lat.

Na zakonczenie czgsci merytorycznej konferencji
swoje wystapienie przedstawily Panie: doktor — Edy-
ta Laska i Joanna Kin-Dabrowska: ,Ocena zdrowego
stylu zycia i samokontroli wsrod pielegniarek” Wy-
niki badan wskazuja, ze takie kwestie jak, wyzsze
wyksztatcenie i wiekszy staz pracy istotnie wplywaja
na przestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia i podej-
mowanie dziatan w zakresie samokontroli i zdrowego
trybu zycia.

Konferencji towarzyszylo takze uroczyste wreczenie
odznak honorowych za wyjatkowe zastugi na rzecz
dziatalnosci w Polskim Towarzystwie Pielegniarskim.

Odznaki otrzymaly Kolezanki: Renata Galska,
Malgorzata Gawlik, Malgorzata Gadek, Renata Kur-
kowska oraz Beata Mrdz, natomiast szczegolne po-
dzigkowanie za dlugoletnia, wspaniafa i pelna od-
dania prace w Polskim Towarzystwie Pielegniarskim
otrzymata Pani Barbara Wyka — Przewodniczaca Od-
dzialu Srodmiescie.

Wszystkim Laureatkom serdecznie gratuluje i zycze
wspanialego zycia i czasu dla siebie oraz dla Polskiego
Towarzystwa Pielegniarskiego.

Drzickujemy takze uczestniczkom i uczestnikom
konferencji i zapraszamy na kolejna za rok.

Zainteresowane dzialalnoscig oraz przynaleznoscia
do PTP osoby zapraszam na strong:

www.ptp-krakow.pl

Maria Szymaczek — mgr, przewodniczaca ZO PTP
w Krakowie.

ROZPOZNAWANIE KRZYWDZENIA DZIECI
| ZABURZEN DEPRESYJNYCH, A TAKZE
PROBLEMU SAMOOKALECZEN | SAMO-
BOJSTW W GRUPIE DZIECI | MLODZIEZY

- lwona Malinowska-Lipien

29 listopada 2023 r. w Krakowie odbyto sie
szkolenie dotyczace rozpoznawania krzyw-
dzenia dzieci i zaburzeh depresyjnych, a tak-
ze problemu samookaleczen i samobdjstw
w grupie dzieci i mtodziezy. Organizatorem
szkolenia byta Matopolska Okregowa Izba
Pielegniarek i Potoznych w Krakowie oraz
Fundacja Rozwoju Pielegniarstwa.

Wyklad dotyczacy dziecka krzywdzonego poprowa-
dzita Iwona Anna Wisniewska — psychoterapeutka,
psychoedukator, seksuolog. W swojej prelekgji, zwro-
cifa szczegdlna uwage na typologie dziecka krzyw-
dzonego, ktora obejmuje rézne formy przemocy
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i zaniedbania mogace wplywac na jego rozwoj. Do
najczestszych naleza: fizyczne krzywdzenie (m.in. do-
tkliwe bicia, szarpanie, kopanie, przemoc seksualna);
emocjonalne krzywdzenie (m.in. ciagle krytykowanie,
ponizanie, wyzywanie, ignorowanie potrzeb emocjo-
nalnych dziecka, zaniedbywanie wsparcia emocjo-
nalnego, odrzucanie dziecka); zaniedbywanie (m.in.
brak wystarczajacej opieki, takiej jak jedzenie, ubranie,
higiena, zaniedbywanie potrzeb edukacyjnych, brak
odpowiedniej opieki medycznej, zaniedbywanie po-
trzeb emocjonalnych, jak mitos¢ i wsparcie); seksualne
wykorzystanie (m.in. przymusowe dziafania seksualne
wobec dziecka, eksponowanie dziecka w celu produk-
cji pornografii); przemoc srodowiskowa (m.in. wysta-
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wianie dziecka na przemoc domowa miedzy rodzica-
mi); przemoc réwiesnicza (m.in. stosowanie przemocy
fizycznej lub psychicznej przez inne dzieci, wyklucza-
nie z grupy réwiesniczej, zngcanie sie); przemoc insty-
tucjonalna (m.in. przemoc w placowkach opiekun-
czych, szkofach lub innych instytucjach, zaniedbanie
w placowkach opiekunczych); cyberprzemoc (m.in.
przemoc za posrednictwem Internetu, takie jak szan-
taz, ponizanie online).

Bardzo wazne jest zauwazenie, ze czesto dzieci do-
swiadczaja wiecej niz jednego rodzaju krzywdzenia
jednoczesnie. Ponadto, konsekwencje krzywdzenia
dzieci moga mie¢ powazne skutki dla ich zdrowia
psychicznego, emocjonalnego i fizycznego. Dzialania
w celu zapobiegania i zwalczania krzywdzenia dzieci
obejmuja edukacje, wsparcie rodzinne, interwencje
spoleczna i Sciganie sprawcow.

Drugim wykladowca byta Agnieszka Pawetko, magi-
ster pielegniarstwa, konsultant wojewodzki w dziedzi-
nie pielegniarstwa pediatrycznego, ktéra na co dzien
pracuje w Calodobowym Oddziale Psychiatrii Dzieci
i Modziezy w Bielsku-Biafej. Pani Agnieszka Pawetko
w swoim wystapieniu przedstawita definicje i roznico-
wanie samookaleczen i samobojstw u dzieci i mlodzie-
zy, omowila niepokojace sygnaly i predyspozycje oraz
przedstawita opisy przypadkéw dzieci i mlodziezy,
u ktorych wystapil problem samookaleczenia lub pro-
ba samobdjcza. Samookaleczenie u dzieci i mlodziezy
odnosi sie do celowego zadawania sobie szkody fizycz-
nej bez intencji spowodowania $mierci. To moze obej-

mowac ciecia, zadawanie sobie ciosow, poparzenia lub
inne formy fizycznej autoagresji. Samookaleczenia
moga by¢ spowodowane roznymi czynnikami, w tym
problemami emocjonalnymi, stresem czy trudnoscia-
mi w radzeniu sobie z zyciem. Samobdjstwo to aktyw-
nos$¢, ktora prowadzi do $mierci jednostki z wlasnej
decyzji. W przypadku dzieci i mlodziezy jest to zjawi-
sko powazne i wymaga natychmiastowej interwenciji.
Moze by¢ spowodowane réznymi czynnikami, takimi
jak depresja, zaburzenia psychiczne, stres czy trudno-
$ci w zyciu rodzinno-spolecznym. W przypadku obu
sytuacji (samookaleczenia i samobojstwa) istnieje po-
trzeba natychmiastowej interwencji. Wazne jest, aby
zwraca¢ uwage na niepokojace sygnaty, szuka¢ wspar-
cia od specjalistow (psychologéw, psychiatrow) i po-
informowac odpowiednie instytucje, jesli jest to ko-
nieczne. Wspieranie otoczenia dziecka i swiadomos¢
tych zagrozen sa kluczowe w zapobieganiu tragediom.
Szczegotowe tresci zwigzane z tematem zawiera udo-
stepniona przez Panig Agnieszka Pawetko prezentacja.

Iwona Malinowska-Lipien — dr hab. n. o zdrowiu,
mgr pielegniarstwa, specjalista w dziedzinie piele-
gniarstwa geriatrycznego, specjalista w dziedzinie
pielegniarstwa internistycznego, adiunkt na Wydziale
Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskiego - Colle-
gium Medicum Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa,
Zaklad Pielegniarstwa Internistycznego i Srodowisko-
wego, wiceprzewodniczaca Malopolskiej Okregowej
Rady Pielegniarek i Poloznych w Krakowie.

PROJEKT ., JEJ KRAKOW”

- Matgorzata Gadek

4 listopada 2023 roku odbyto sie pierwsze
spotkanie dotyczace projektu; ,Jej Krakow”,
dotyczyto Krakowa - jego rozwoju i przy-
sztosci, probleméw, perspektyw, zmian — wi-
dzianych oczami mieszkajacych w nim ko-
biet. Organizatorem byt Zastepca Prezydenta
Miasta Krakowa Andrzej Kulig. Uczestniczyli
w nim przedstawicie Wydziatu Polityki Spo-
tecznej i Zdrowia oraz kobiety réznych grup
wiekowych, ktore aktualnie miedzy innymi sg;
studentkami, nauczycielkami, prawniczkami,
emerytkami.
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Spotkanie miafo na celu wykorzystanie wiedzy, zaan-
gazowania, do$wiadczenia, calosciowego spojrzenia
zaproszonych kobiet na codzienne problemy zycia
w naszym miescie, aby lepiej realizowa¢ podejmowane
przez miasto dziafania.

Reprezentowane organizacje, stowarzyszenia poza-
rzadowe, fundacje i firmy faczyta che¢ wspoétdziatania
pomiedzy nimi a miastem na rzecz poprawy zycia kra-
kowianek i krakowian.

Kazda z Pain miala mozliwos¢ przedstawienia z jej
zawodowego, a zarazem kobiecego punktu widzenia
spojrzenia na Krakow.
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Programy aktywizujace seniorow, problemy bez-
domnosci, problemy osob niepetnosprawnych, pro-
filaktyka zdrowia psychicznego u dzieci i mlodziezy,
problemy narkomani, edukacja dla opiekunéw osob
zaleznych, problem przemeczenia i wypalenia zawo-
dowego pielegniarek i potoznych, to tylko kilka zagad-
nien wsrdd zgloszonych na spotkaniu.

W styczniu 2024 r odbedzie si¢ kolejne spotkanie
w wezszych, tematycznych zespotach, ale juz w wyniku
rozmow przeprowadzonych na pierwszym spotkaniu,
jasno rysuja si¢ konkretne obszary wspolpracy.

Dlatego tez, kobiece spojrzenie na Krakow - ,Jej
Krakow” — przyniesie pozytywne rezultaty.

Zwracam si¢ z serdeczna prosba o zglaszanie spo-
strzezen i problemow $rodowiska pielegniarek i potoz-
nych.

Malgorzata Gadek - mgr pielegniarstwa, specjalist-
ka w dziedzinie pielegniarstwa chirurgicznego, piele-
gniarka operacyjna Centralny Blok Operacyjny Szpi-
tala Uniwersyteckiego w Krakowie, Wiceprzewod-
niczaca Malopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek
i Pofoznych.

GALA PLEBISCYTU HIPOKRATES 2023

TYTULY PRZYZNANE

~ Stanistaw tukasik

Czytelnicy wybrali najbardziej cenionych
i lubianych pracownikdédw ochrony zdrowia
z wojewoddztwa matopolskiego. Laureaci
plebiscytu odebrali nagrody podczas uro-
czystosci. Wielka Gala odbyta sie w Mu-
zeum Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha
w Krakowie 4 grudnia 2023 r.

Celem plebiscytu medycznego jest docenienie i na-
grodzenie tych pracownikéw ochrony zdrowia, kt6-
rzy ciesza si¢ najwickszym uznaniem pacjentow, i to
nie tylko za profesjonalizm w procesie terapeutycz-
nym, lecz takze za kulture osobista i pelne empatii
podejscie do pacjenta. W imieniu organizatora ple-
biscytu — ,Gazety Krakowskiej” nagrodzonych hono-
rowal szef Dzialu Miejskiego Marcin Banasik.

Patronat honorowy nad tym wydarzeniem objeta
Matopolska Okregowa Izba Pielegniarek i Poloznych,
ktora reprezentowal jej sekretarz, Stanistaw Luka-
sik, honorujac wyréznieniami pielegniarki i polozne,
przekazal rowniez dodatkowe upominki dla wyrdz-
nionych od Izby.

W imieniu Partnera Glownego Regionalnego, Wo-
jewodztwa Malopolskiego laureatow nagradzat Miro-
staw Drozdz — radny Wojewodztwa Matopolskiego,
wiceprzewodniczacy Komisji Ochrony Zdrowia.

Uroczysto$¢ uswietnit wystep tancerzy Adi i Domi
Bachata (Loftodance i Wild Dance Academy).

W Kkategorii Pielegniarka Roku 2023 na szcze-
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Fot: A. Kaczmarz. Taiicza Adi i Tomi Bachata

blu wojewoddzkim wygrali:
I miejsce: Katarzyna Korona, Proxima Med-Cen-
ter, Nowy Sacz
IT miejsce: Pawel Nawrocki, Szpital im. dr. Jozefa
Dietla, Krynica-Zdroj
[T miejsce: Renata Jackowska, Szpital Wojewodz-
ki im. $w. Lukasza, Tarnéw

Na szczeblu powiatow zwycigzcami plebiscytu zo-
stali:
Maria Dziobon, Szpital Miejski w Rabce-Zdroju,
powiat nowotarski.
Ewelina Tyrala, GZOZ Skrzyszéw, powiat tar-
nowski.
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Fot: A. Kaczmarz. Tytut Pielegniarki Roku oraz Statuetke

zdobyta Katarzyna Korona, Proxima Med.-Center, Nowy Sacz

m Bozena Knap, SPZOZ Proszowice, powiat pro-
szowicki.

m Malgorzata Paplaczyk, Szpital Uniwersytecki
w Krakowie.

» Klaudia Lys, SPZOZ Koztow, powiat miechowski.

® Malgorzata Plewniak, Szpital Powiatowy w Boch-
ni, powiat bochenski.

m Beata Rembowska, SPZOZ Brzesko, powiat brze-
ski.

m Elzbieta Gil, Szpital Powiatowy w Os$wiecimiu,
powiat oswiecimski.

® Malgorzata Kranska, Centrum Medyczne Serce
Sercu w Wieliczce, powiat wielicki.

= Antonina Kaplon, Szpital Powiatowy w Zakopa-
nem, powiat tatrzanski.

m Bozena Wasil, Przychodnia Rodzinna Poludnie
w Chrzanowie, powiat chrzanowski.

® Arkadiusz Maliszewski, SPZOZ Stomniki, po-
wiat ziemski krakowski.

m Barbara Wilodarczyk-Matek, ZOZ Dabrowa Tar-
nowska, powiat dagbrowski.

Fot: A. Kaczmarz. Pielegniarki wyrdznione w konkursie
Hipokrates 2023 na poziomie Powiatow
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w Grazyna Czamara, Szpital Powiatowy w Limano-
wej, powiat limanowski.

» Danuta Trzebuniak, ZOZ Sucha Beskidzka, po-
wiat suski.

m Marta Korbel, ZZOZ w Wadowicach, powiat wa-
dowicki.

= Marta Galas-Witek, SPZOZ w Myslenicach, po-
wiat myslenicki.

» Halina Cebo, Nowy Szpital w Olkuszu, powiat
olkuski.

W Kkategorii Polozna Roku 2023 na szczeblu
wojewodzkim wygraly:

m | miejsce: Kamila Warszawa, Szpital Specjali-
styczny im. Ludwika Rydygiera, Krakow

w II miejsce: Anna Motka, Szpital Polozniczo-Gi-
nekologiczny Medikor, Nowy Sacz

w Il miejsce: Malgorzata Pajak, SPZOZ, Kalwaria
Zebrzydowska

Fot: A. Kaczmarz. Pofozna Roku 2023 Kamila Warszawa, Szpi-
tal Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w Krakowie

Tegoroczny plebiscyt obejmowal wiele kategorii,
w ktorych przyznawano wyrdznienia. Ponizej w slad
za Gazeta Krakowska podajemy zwyciezcow w po-
szczegOlnych kategoriach.

W kategorii wojewddzkiej Przychodnia/Gabi-
net Roku 2023:

w [ miejsce: NZOZ Palmed, Jastrzgbia

w [T miejsce: NZOZ Evamed, Gorlice

w II'miejsce: CM Han-Medica, Wadowice

W Kkategorii Szpital Roku 2023:

w I'miejsce: Szpital $w. Rafata w Krakowie

m Il miejsce: Uniwersytecki Szpital Dzieciecy

w [II miejsce: Szpital Polozniczo-Ginekologiczny
Ujastek w Krakowie
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W Kkategorii Lekarz Rodzinny/POZ roku 2023
wyniki przedstawiaja si¢ nastepujaco:

I miejsce: Malgorzata Fedko, CM Batorego, Nowy
Sacz
II miejsce: Danuta Nowakowska, NZOZ Vena,
Andrychow
I11 miejsce: Agnieszka Szwiec-Obal, Przychodnia
MSWiA w Tarnowie

W kategorii Pediatra Roku 2023:
I miejsce: Maciej Bugajec, Szpital Zeromskiego,
Krakow
II miejsce: Malgorzata Szczerba, SGOZ w Bialym
Dunajcu, Bialy Dunajec
[T miejsce: Dominika Krakowiak-Las, Family
Care, Krynica-Zdroj

W kategorii Stomatolog Roku 2023:
[ miejsce: Joanna Krzysztofek, BioDent, Baika-
dent, Krakow
I miejsce: Piotr Starzycki, Gabinet Stomatolo-
giczny, Chrzanow
I1I miejsce: Sebastian Ciesielka, CKSdent, Nowy
Sacz

W kategorii Ginekolog Roku 2023:
I miejsce: Agnieszka Fuchs, Szpital Uniwersytecki
w Krakowie, Krakow
II miejsce: Agnieszka Wolak, CM Ujastek Kur-
dwanow, Krakow
[T miejsce: Lucyna Dynda, Medikor, Nowy Sacz

W kategorii Chirurg Roku 2023:
I miejsce: prof. Jacek Kolez, Uniwersytecki Szpital
Dzieciecy w Krakowie
II miejsce: Marcin Nowak, Prywatny Gabinet
Diagnostyczno-Zabiegowy, Krakow
[T miejsce: Andrzej Budzynski, Szpital Specjali-
styczny im. Ludwika Rydygiera, Krakow

W kategorii Laryngolog Roku 2023:
I miejsce: Andrzej Steczko, Voxmedica, Krakow
II miejsce: Mirostawa Ciarka-Golonka, Gabinet
Laryngologiczny, Skawina
[T miejsce: Andrzej Stoklosa, Szpital Specjali-
styczny im. Ludwika Rydygiera, Krakow

W kategorii Dermatolog Roku 2023:

I miejsce: Kamila Bialek-Galas, Centrum Me-
dyczne Sublimed, Krakow
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I miejsce: Magdalena Spatkowska, DermaMED,
Krakow
III miejsce: Magdalena Nastalek, DermaMed,
Krakow

W kategorii Okulista Roku 2023:
I miejsce: Agnieszka Mielnik-Mierzwinska, Pry-
watny Gabinet Okulistyczny, Krakow
Il miejsce: Zaneta Prokop-Nowosad, Instytut Le-
czenia Zeza, Krakow
[T miejsce: Irmina Duchnik, Okulista Duchnik,
Krakow

W kategorii Kardiolog Roku 2023:
I miejsce: Marek Adamczyk, GVM Carint,
Oswigcim
I miejsce: Barbara Widliniska, Strefa Dobrej Me-
dycyny, Krakow
[T miejsce: Dawid Kudlinski, CM Medicovent,
Kety

W kategorii Neurolog Roku 2023:
I miejsce: Marcin Plaszczak, Podhalanski Szpital
Specjalistyczny im. JPII, Nowy Targ
I miejsce: Joanna Giemza-Stoklosa, Szpital Po-
wiatowy, Oswiecim
I1I miejsce: Zbigniew Janik, Scanmed S.A. — Szpi-
tal $w. Rafata, Krakow

W kategorii Urolog/Nefrolog Roku 2023:
I miejsce: Tomasz Wiatr, Szpital Uniwersytecki
w Krakowie
I miejsce: Lukasz Curylo, Szpital G. Natowicza,
Krakow
[T miejsce: Katarzyna Gronostaj, Szpital Uniwer-
sytecki, Krakow

W kategorii Ortopeda Roku 2023:
I miejsce: Maciej Widlinski, Strefa Dobrej Medy-
cyny, Krakow
II miejsce: Marcin Gaska, Uniwersytecki Szpital
Ortopedyczno-Rehabilitacyjny w Zakopanem
[T miejsce: Jakub Florek, SPZOZ w Brzesku

W Kkategorii Fizjoterapeuta Roku 2023:
I miejsce: Lukasz Porebski, Krakow
II miejsce: Anna Szczygielska-Babiuch, Szpital
Specjalistyczny im. J. Dietla, Krakow
[T miejsce: Bernadeta Piwowar-Kuczynska, CM
Vadimed, Krakow
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W kategorii Ratownik Medyczny Roku 2023:

m [ miejsce: Joanna Karas, Powiatowa Stacja Pogo-
towia Ratunkowego, Tarnow

= I miejsce: Agnieszka Piechnik, MedicalHelp,
Krakow

w I miejsce: Przemystaw Fluder, Zespot Opieki
Zdrowotnej, Sucha Beskidzka

W Kkategorii Farmaceuta/Technik farmaceu-
tyczny Roku 2023:

m | miejsce: Daniel Staby, Apteka Gemini, Nowy
Sacz

= I miejsce: Marta Trafidlo, Apteka Remedium,
Bochnia

w1l miejsce: Agnieszka Gocal, Apteka Bliska i Ta-
nia, Borzecin

W kategorii Diagnosta laboratoryjny/Technik
analityki medycznej 2023:
m [ miejsce: Agnieszka Balana-Nowak, Szpital Uni-
wersytecki, Krakow

w II miejsce: Aldona Olechowska-Jarzab, Szpital
Uniwersytecki, Krakow

w [II miejsce: Joanna Kowalik, Diagnostyka SA,
Krakow

Na zakonczenie wszyscy wyrdznieni staneli do
wspdlnego pamiatkowego zdjecia.

W imieniu Matopolskiej Okregowej Rady Pielegnia-
rek i Poloznych Wszystkim Nagrodzonym i Wyroz-
nionym skladamy serdeczne gratulacje.

Stanistaw Lukasik — sekretarz Malopolskiej Okre-
gowej Rady Pielegniarek i Poloznych, magister piele-
gniarstwa, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa ane-
stezjologicznego i intensywnej opieki.

Fot: A. Kaczmarz. Laureaci plebiscytu HIPOKRATES 2023
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10-LECIE ZAKtADU OPIEKI DLUGOTERMI-
NOWEJ SZPITALA SPECJALISTYCZNEGO
IM. LUDWIKA RYDYGIERA W KRAKOWIE

~ Urszula Kalemba

Zyczenia, gratulacje, wspomnienia...
Swietowanie Jubileuszu 10-lecia Zaktadu
Opieki Dtugoterminowej zgromadzito na zbo-
czu ,tysej Gory” w Makowie Podhalanskim
przedstawicieli réznych srodowisk i instytugji,
ktore przez lata angazowaty sie w budowe Za-
ktadu, a dzis wspieraja jego biezaca dziatal-
nos¢ na rzecz Pacjentéw.

Przypomnijmy, reaktywacja Zakladu w obecnym
ksztalcie stala si¢ mozliwa dzieki uporowi i determina-
cji wielu osob, rowniez dzigki zaangazowaniu srodowi-
ska pielegniarskiego, w ktorym olbrzymia rol¢ odegra-
fa Izba Pielegniarska MORPIP i Zwiazek Zawodowy
OZZPiP. W trudnym okresie transformacji Zakfad
nie tylko zostal utrzymany, lecz takze dzigki jednost-
ce macierzystej - Zarzadowi Szpitala Specjalistycznego
im. Ludwika Rydygiera w Krakowie - placowka w Ma-
kowie Podhalanskim ma mozliwo$¢ ciaglego rozwoju.
To wlasnie tu, posrod 11-hektarowego lasu w obiek-
tach dawnego Kolejowego Sanatorium Przeciwgruz-
liczego, a nastepnie Kolejowego Szpitala Choréb Pluc
i Gruzlicy, po gruntownych i kompleksowych moder-
nizacjach, od 2013 dziala nowoczesny Zakltad Opieki
Dlugoterminowej Szpitala Rydygiera, oferujacy wyso-
kospecjalistyczna i holistyczna opieke medyczna, pro-
wadzong zgodnie z obowiazujacymi standardami oraz
wlasnymi metodami pracy z Pacjentem, wypracowa-
nymi przez zespol terapeutyczny.

Zaréwno autorskie metody terapeutyczne, jak i ro-
dzinny klimat bedacy filarem Zakltadu w Makowie
juz dzis wyznaczaja nowe trendy w systemowej opie-
ce dlugoterminowej. Priorytetami skutecznej terapii
sa tutaj nowatorskie technologie medyczne, nowo-
czesny sprzet, empatia oraz profesjonalizm personelu
medycznego, ale tez pozytywne nastawienie Pacjenta,
poczucie bezpieczenstwa i wsparcie rodziny. To reali-
zacja misji Zakladu, ktorg jest tworzenie w placowce
drugiego domu dla 0sob chorych, w wigkszosci ludzi
starszych i samotnych.
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Temu stuzy praca calego zespolu terapeutycznego,
ktory rownolegle do sprawowanej opieki medycznej
angazuje sie w liczne projekty edukacyjne prowadzo-
ne dla chorych i ich rodzin (pokazy pierwszej pomocy,
warsztaty na temat profilaktyki cukrzycy, walka z oty-
loscia, pomoc w depresji). W Zakladzie prowadzone
sa roznorodne formy socjalizacji chorych - ogrodowe
pikniki i grille, migdzypokoleniowe projekty z mto-
dzieza lokalnych szkol, zajecia dogoterapii, arteterapii
i warsztaty z alpakami. Pacjenci otoczeni sa réwniez
opieka duszpasterska i wspdlnie celebruja uroczystosci
imienin, urodzin, Dzien Babci i Dziadka oraz wszyst-
kie okresy swiateczne. W ramach terapii zajeciowej
do wielkanocnego $niadania przygotowuja kolorowe
pisanki, a Boze Narodzenie witaja kolacja wigilijna
i wspolnym koledowaniem.

Zaldad posiada kontrakt z NFZ (150 f6zek), a w jego
strukturze dziata Zaklad Pielegnacyjno-Opiekun-
czy (132 fozka) dla pacjentéw po udarach, wylewach,
chorych z zaburzeniami neurologicznymi, demencja,
choroba Alzheimera, miazdzyca, zaburzeniem funkcji
poznawczych, a takze dla pacjentow z powiktaniami,
ktérzy wymagaja calodobowej opieki medycznej oraz
Zaklad Pielegnacyjno — Opiekunczy dla Pacjentow
Wentylowanych Mechanicznie (18 16zek), gdzie przyj-
mowani sa chorzy z przewlekta niewydolnoscia odde-
chowa, najczesciej w stanie wegetatywnym, wymaga-
jacy ciaglego stosowania inwazyjnej lub nieinwazyjnej
wentylacji za pomoca respiratora i calodobowego do-
zoru lekarskiego oraz kompleksowej opieki pielegniar-
skiej i rehabilitacji.

Jubileusze sa doskonala okazja zaréwno do podsu-
mowan jak i podziekowan. Dlatego serdecznie dzig-
kuje wszystkim osobom, ktére przyczynily si¢ do po-
wstania naszej placowki; dzigkuje za lata wsparcia, za
bezcenna pomoc i wspolprace. Razem stworzylismy
Osrodek, ktory znany jest nie tylko z wysokich stan-
dardow opieki, lecz takze z wielkiej empatii do czto-
wieka chorego, ktoremu po prostu dajemy tu drugi
dom. Dziekuje za Wasza obecnos¢; bez Was wszystkich
nie byloby tego miejsca’
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Urszula Kalemba - Magister Pielegniarstwa, Specja-
lista w Dziedzinie Pielegniarstwa Opieki Diugotermi-
nowej, MBA w Ochronie Zdrowia.

Matopolski Konsultant Wojewodzki w Dziedzinie Pie-
legniarstwa Opieki Diugoterminowej, Czlonek Mato-
polskiej Okregowej Rady Pielegniarek i Pofoznych
w Krakowie, Czlonek Rady Spotecznej Matopolskiego
Szpitala Ortopedyczno — Rehabilitacyjnego im. Profe-
sora B. Franczuka w Krakowie.

Dyrektor Zaktadu Opieki Dlugoterminowej w Mako-
wie Podhalanskim Szpitala Specjalistycznego im. Lu-
dwika Rydygiera w Krakowie.
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Fot: Urszula Kalemba. Archiwum prywatne [
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30-LECIE SZPITALA IM. LUDWIKA
RYDYGIERA W KRAKOWIE

- Edyta Przybylska

W oryginalnej scenerii Kopalni Soli w Wie-
liczce, Szpital im. Ludwika Rydygiera zakon-
czyt catoroczne obchody Jubileuszu 30-lecia
swojej dziatalnosci. W trakcie uroczystej gali,
potaczonej z recitalem Grzegorza Turnaua,
ponad 100 pracownikow Szpitala zostato
wyréznionych odznaczeniami panstwowymi,
resortowymi i samorzadowymi, a zaprosze-
ni Goscie, reprezentujacy samorzad Krakowa
i Matopolski, srodowiska naukowe, instytu-
cje medyczne, stowarzyszenia lekarskie, pie-
legniarskie i podmioty wspdtpracujace ze
Szpitalem otrzymali pamiatkowg publikacje,
przedstawiajgca zaréwno aktualny potencjat,
jak i burzliwg historie Rydygiera — placowki
medycznej z Nowej Huty, ktorej w latach bu-
dowy wieszczono... losy Titanica.

Faktycznie, dramatyczne zwroty akeji budowaly histo-
ri¢ Szpitala, a ich interesujace kalendarium zamkniete
w 30 kadrach oraz klimat tamtych dni, zaczerpniety
z archiwum 6wczesnych tytutow prasowych prezen-
tuje specjalna strona jubileuszu https://30lat.szpital-
rydygier.pl/. Ale swictowanie 30-lecia Rydygiera nie
zamknelo si¢ jedynie we wspomnieniach czy uroczy-
stych celebracjach; przez caly rok w wydarzeniach ju-
bileuszowych mogli uczestniczy¢ rowniez mieszkancy
Krakowa i Malopolski.

To dla nich Szpital przygotowat ponad 50 projektow
prozdrowotnych i edukacyjnych, w ramach ktorych
w kazdym miesiacu dostgpne byly profilaktyczne ba-
dania, konsultacje lekarskie, wyklady i specjalistyczne
szkolenia. Ich inauguracja miata miejsce juz na po-
czatku roku w Zakladzie Opieki Dlugoterminowej
w Makowie Podhalanskim, nalezacym do Szpitala
Rydygiera, gdzie wspdlnie z chorymi i ich rodzinami
obchodzony byt Swiatowy Dzieri Chorego. W kolej-
nych miesigcach oferta jubileuszowa objeta miedzy in-
nymi akgcje: ,Walczymy z otyloscig, ,Serce masz tylko
jedno’ ,NIE dla cukrzycy, TAK dla zdrowego krego-
stupa;, ,,Stop udarom’, akcje krwiodawstwa i rejestracje
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dawcow szpiku oraz badania w kierunku jaskry, ba-
dania przesiewowe w kierunku prostaty, mammogra-
fie i Punkt Profilaktyki Intymniej dla kobiet, badania
stuchu, konsultacje dietetyczne w zakresie zdrowego
zywienia dla dzieci i dorostych, pokazy ratownictwa
i nauke pierwszej pomocy dla najmlodszych, szkole
rodzenia oraz edukacj¢ w zakresie choréb tropikal-
nych, diabetologii, chirurgii bariatrycznej oraz profi-
laktyki choréb nowotworowych.

Na sentymentalnym spotkaniu ,,po latach’, jubileusz
$wietowali rowniez byli pracownicy Rydygiera — leka-
rze, pielegniarki, ordynatorzy i pracownicy admini-
stracji, ktorzy przez wszystkie wezesniejsze lata Szpital
tworzyli. To bylo réwniez klimatyczne spotkanie Mi-
strzow i owezesnych Mentorow ze swoimi uczniami
— dzi$ ordynatorami oddzialow Szpitala, ktorzy swoim
Nauczycielom mogli zaprezentowaé catkowicie nowe
oblicze zmodernizowanego Rydygiera.

Dla obecnych pracownikéw Rydygiera udalo sie
zorganizowac pierwsze w 30-letniej historii Szpitala
spotkanie integracyjne, w trakcie ktorego blisko 800
0sOb miato szans¢ poczu¢ klimat spofecznosci, ktorg
na co dzien tworza. Szpital Rydygiera dzi$ to 21 od-
dzialéw, obejmujacych leczeniem rocznie ponad 35
tys. pacjentow oraz 12 poradni przyszpitalnych, ktore
w rozbudowanym systemie opieki ambulatoryjnej ofe-
ruja chorym rocznie ponad 180 tys. specjalistycznych
konsultacji lekarskich.

W ciagu ostatnich lat Szpital modernizowal swoja
baze i rozwinal oferte kompleksowego leczenia Pa-
cjentow onkologicznych (ponad 75% diagnozowanych
i leczonych w Rydygierze osob to Pacjenci z choroba-
mi nowotworowymi). Niemal na final Roku Jubile-
uszowego w Szpitalu Rydygiera, pierwszej publicznej
placowce medycznej w Malopolsce ruszyla robotyka
i operacje onkologiczne w asyscie robota Da Vinci.
W planach na kolejne lata pozostaja modernizacje
kolejnych Oddzialow, budowa osobnego pawilonu
dla pacjentéow ambulatoryjnych i budowa parkingu
pietrowego z ladowiskiem dla helikopterow. Ambitne
marzenia na miare ambitnego Jubilata!
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Fot: Archiwum Szpitala Specjalistycznego im. L. Rydygiera w Krakowie.

Edyta Przybylska - rzecznik prasowy, dzial Komu-
nikacja i PR, Szpital Specjalistyczny im L. Rydygiera
w Krakowie. u
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90-LECIE SZPITALA POWIATOWEGO

W CHRZANOWIE

- Barbara Galus

Gratulacje z okazji 90-lecia szpitala! Byta to
wyjatkowa okazja do Swietowania i wspomi-
nania historii oraz osiggnie¢ placoéwki me-
dycznej. Warto podkresli¢, jak wiele pracy,
poswiecenia i zaangazowania personelu me-
dycznego przyczynito sie do opieki zdrowot-
nej i dobrostanu spotecznosci przez wszystkie
te lata.

Z tej okazji, 20 pazdziernika 2023 roku, zorganizowa-
no Uroczystos¢ Jubileuszowa. Oficjalna czes¢ odbyta
si¢ z udzialem wtadz lokalnych, personelu szpitala i za-
proszonych gosci.

Poczatki dzialalnosci Szpitala w Chrzanowie sig-
gaja roku 1933. W tym czasie na terenie szpitalnym
powstal trzypietrowy gléwny pawilon, ktory miescit
oddzial chirurgiczny, choréb wewnetrznych oraz od-
dzial polozniczy. W suterenach budynku umieszczono
Izbe przyjec. 19 marca 1933 roku Szpital zostal po-
$wiecony i otrzymal nazwe Szpitala Powszechnego im.
Jozefa Pilsudskiego. Placowka byta jedna z najnowo-
czesniejszych w Polsce, ktora posiadata nowe urzadze-
nia i $wietna kadre lekarska. W okresie okupaciji hitle-
rowskiej stata si¢ szpitalem wojskowym pod rzadami
wojsk niemieckich. Przez caly okres okupacji personel
medyczny, skladajacy sie przede wszystkim z Polakow,
zywo zaangazowal si¢ w ratowanie Zycia i niesienie po-
mocy potrzebujacym, zaréwno Polakom, Zydom, jak
i Niemcom.

Zaraz po wojnie zmieniono patrona Szpitala, zostal
nim Prezydent Bolestaw Bierut. Stopniowo rozpoczeto
dobudowe nowych pawilonow, powstawaly nowe od-
dzialy chirurgiczne, ginekologiczno-pofoznicze, no-
worodkowy, plucny, wewnetrzny oraz laboratorium.
Na terenie Szpitala znajdowaly si¢ réwniez budynki
gospodarcze, techniczne oraz ciepfownia.

W roku 1998 zakonczyl dzialalnos¢ ,stary” Szpital,
a wszystkie oddzialy i administracje przeniesiono do
nowego budynku przy ulicy Topolowej. Szpital Po-
wiatowy w Chrzanowie obecnie zajmuje 17 budyn-
kow, w ktérych znajduje si¢ 21 oddzialow szpitalnych,
20 specjalistycznych poradni przyszpitalnych, stacja
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dializ, zaklad diagnostyki laboratoryjnej, zaktad dia-
gnostyki obrazowej, zaklad rehabilitacji, zaktad pato-
morfologii, Centrum Zdrowia Psychicznego, osrodki
leczenia domowego i srodowiskowego, Zespot Ratow-
nictwa Medycznego.

Na terenie Szpitala dziafa oddzial PAKS, ktory w za-
kresie kardiologii inwazyjnej wspolpracuje ze Szpita-
lem. Dzigki szerokiej bazie diagnostyczno-zabiegowej
z zabezpieczeniem logistycznym Szpital zapewnia
pacjentom wysoki standard ustug medycznych. Rocz-
nie w Szpitalu leczy si¢ okolo 20 tys. pacjentow na od-
dziatach szpitalnych, w poradniach specjalistycznych
udzielane jest ok. 60 tys. porad rocznie. Ponadto, w sta-
cji dializ jest prowadzone 10 tys. dializ rocznie, okoto
40 tys. badan diagnostycznych, w tym 6 tys. badan TK
i3 tys. badan endoskopowych.

Szpital wdraza nowoczesne standardy postepowania
lekarskiego, pielegniarskiego, diagnostycznego i reha-
bilitacyjnego. Wyznacznikiem wysokiego poziomu
ustug sa certyfikaty Systemu Zarzadzania Jakoscia ISO
oraz status Szpitala Akredytowanego.

Aktualne plany Szpitala to: rozszerzenie listy specja-
listycznych oddzialow szpitalnych i poradni oraz pod-
niesienie jakosci udzielanych swiadczen.

Misja naszego Szpitala jest ,Skutecznie leczy¢, oto-
czy¢ opieka, natchna¢ nadzieja’ Realizujac te zaloze-
nia, staramy si¢, aby nasi pacjenci otrzymywali ustugi
na najwyzszym poziomie wiedzy medycznej i opieke
plynaca z serca.

Literatura:
1. K. Bogusz, C. Bryk, A. Dobranowska. E. Potocka.,
Ocali¢ od zapomnienia, Chrzanow 2013.

Barbara Galus — mgr, Naczelna Pielegniarka, Szpital
Powiatowy w Chrzanowie.
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KOBIETA | JEJ NIEPELNOSPRAWNOSC

- Barbara Mazurkiewicz

Niepetnosprawnos¢ towarzyszy ludzkosci
od poczatkdw jej istnienia i niezaleznie od
okresu historycznego stanowita nieodtacz-
ny element kazdej owczesnej cywilizacji. W
wyniku naturalnego procesu wpasowuje sie
w codziennos¢ i odmienne warunki zycia dla-
tego w jednych spoteczenstwach jej odbior
jest negatywny w innych jest rbwnoprawnym
cztonkiem grupy spotecznej. W Polsce przez
wiekszg czes¢ XX wieku niepetnosprawnosc
postrzegano przez pryzmat kalectwa i cho-
roby, a ludzi dotknietych klasyfikowano jako
nieszczesliwych, niezaradnych i wymagaja-
cych wielorakiej pomocy. W literaturze wyod-
rebnity sie 4 grupy nieoprawnosci:

1. Osoby z niepelnosprawnoscia sensoryczna — uszko-
dzenie narzadow zmystu:
Osoby nieslyszace i stabostyszace
Osoby niewidome i stabowidzace
Osoby gluchonieme
2. Osoby z niepetnosprawnoscia fizyczna:
Osoby z niepelnosprawnoscia motoryczna —
uszkodzenie narzadu ruchu
Osoby z przewleklymi schorzeniami narzadow
wewnetrznych
3. Osoby z niepelnosprawnoscia psychiczna - stan,
w ktorym wystepuje obnizona sprawnos$¢ umystu
w stosunku do stanu normalnego, charakteryzuje si¢
niedorozwojem lub zaburzeniami procesow percep-
cyjnych, uwagi, pamigci, myslenia, nieprzystosowa-
niem spolecznym:
Osoby umystowo uposledzone z niesprawnoscia
intelektualng
Osoby psychiczne chore z zaburzeniami osobo-
wosci i zachowania
Osoby cierpiace na epilepsj¢ z zaburzeniami
swiadomosci
4. Osoby z niepetnosprawnoscia zlozona - polaczenie
kilku niesprawnosci
5. Osoby spolecznie niedostosowane — wskutek dys-
harmonii rozwoju, zaniedban i bledow wychowaw-
czych.
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Zmiany postrzegania osob z niepelnosprawnoscia-
mi zostaly zapoczatkowane w latach dziewie¢dziesia-
tych XX wieku, co nie oznacza, ze integracja tych osob
w srodowisku byla i jest fatwa. Jednak podejmowane
badania, tworzone nowych regulacji prawnych sys-
tematycznie wplywaja na niwelowanie stereotypow
i barier. Wplywa to na stworzenie sprzyjajacych wa-
runkow, ktore ulatwialyby osobom z dysfunkcjami
odnalezienie swego miejsca w spoleczenstwie, podje-
cie wypelniania rol rodzinnych, spolecznych i zawo-
dowych. Takie dzialania maja na celu tworzenia pelnej
integracji spofecznej osob niepetnosprawnych z pel-
nosprawnymi.

Niepelnosprawnos¢, wrodzona czy to nabyta, zawsze
wywiera ogromny wplyw na zycie jednostki. Wrodzo-
na na pewnym etapie rozwoju uswiadamia mlodemu
czlowiekowi jego odmiennos¢ i innos¢, a nabyta po-
kazuje co zostalo utracone. Rodzi to poczucie bycia
nieszczesliwym, wyzwala rozdraznienie, izolowanie
sie, depresje, rezygnacje. Droga do pozytywnego na-
stawienia poprzez dojrzale strategie adaptacyjne bywa
zatem roznie dluga. Dlatego niezmiernie wazna jest
kwestia wypracowania samodzielnosci, decyzyjnosci
oraz rownowagi miedzy autonomia i konieczna zalez-
noscia.

Posiadanie jakiejkolwiek dysfunkgji narusza funda-
mentalne podstawy najcenniejszych wartosci jakimi
sa godnos¢, zdrowie i jako$¢ zycia kazdej osoby. Dys-
funkcyjnos¢ wprowadza nieodwracalne zmiany przez
co ogranicza wypelnianie rél spofecznych, dobrostan
psychospoteczny i funkcjonowanie. Stanowi przeszko-
de w realizacji wlasnych planow i celow.

Dopelnieniem powyzszego obrazu jest negatyw-
na ocena zyciowych szans oséb niepetnosprawnych.
Zwiazane s3 z mozliwosciami zalozenia rodziny, pro-
wadzenia satysfakcjonujacego stylu zycia, zdobycia
pracy, awansu albo sukcesu towarzyskiego. Osoby
z niepelnosprawnosciami koncentruja si¢ przede
wszystkim na realizacji podstawowych potrzeb zycio-
wych. Dominuje u nich irracjonalny strach, brak pew-
nosci co do wlasnej przysztosci, poczucie zagrozenia.

W populacji 0séb z niepelnosprawnoscia, grupa
szczegolnie narazona na dyskryminacje sa kobiety.
Kumulacja czynnikow dyskredytujacych powoduje,
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ze kobietom tym cigzko przebic si¢ przez sciane uprze-
dzen, przezwycigzy¢ swoje kompleksy, nizsze poczu-
cie wartosci, atrakcyjnosci, a takze wicksze trudnosci
w nawiazywaniu bliskich relacji czy zalozenie rodziny.
Nadal kobieta utozsamiana jest z prokreacja i trady-
cyjna rola osoby zajmujacej sic domem, dzie¢mi a nie-
pelnosprawnos¢ stanowi w opinii spolecznej problem
w realizacji tych rol.

Posiadanie jakiejkolwiek dysfunkeji to mocny czyn-
nik negujacy bycie matka. W przypadku kobiet z nie-
pelnosprawnoscia ruchowa czestym zagadnieniem
poruszanym w ramach prokreacji to trudnosci w zaj-
$ciu w ciaze, utrzymanie tej ciazy, a nastepnie pordd.
Nie bez znaczenia na postrzeganie tych kobiet jako
matek jest zakres samoopieki oraz opieki jaka moze
sprawowa¢ nad swoim dzieckiem. Rownie czesto takie
pytania sa poruszane w odniesieniu do kobiet z innymi
rodzajami niepelnosprawnosci. W przypadku innych
dysfunkeji najczestszy powod negacji rodzicielstwa
w tej grupie kobiet dotyczy niemoznosci samodzielnej
opieki i wychowania dziecka.

Cze$¢ spoleczenstwa uwaza, ze istotne znaczenie
w wypelnianiu rdl rodzicielskich jest zalezne od stop-
nia nasilenia niepetnosprawnosci, ograniczenia fi-
zycznego czy psychicznego, poniewaz pozbawiaja te
kobiety pewnego zakresu samodzielnosci i autonomii.
Uznaja takze, ich uzaleznienie od pomocy i dzialania
otoczenia. W opinii spolecznej dysfunkcje w wigk-
szo$ci utrudniaja realizacje czynnosci opiekunczych,
wychowawczych, emocjonalnych czy edukacyjnych.
Dlatego pogodzenie wszystkich komponentow, wy-
plywajacych z rodzicielstwa i opieki macierzynskiej
nad dzieckiem, wymaga niezwyklej determinacji, mo-
bilizacji i kreatywnosci.

Nie tylko osoby z zewnatrz, ale same osoby z niepet-
nosprawnoscia maja negatywne postawy wobec sa-
mych siebie i wlasnej tozsamosci. Wplywa to destruk-
cyjnie na ich zachowanie w stosunku do swojej osoby,
jak i pelnosprawnego otoczenia. Boja sie podejmowac
wyzwania jakim jest macierzynstwo i rodzicielstwo to
co$ wiecej niz samo urodzenie dziecka. Przede wszyst-
kim to zfozony proces biologiczno-psychologiczno-
-emocjonalny, wymagajacy dziatania wielodziedzino-
wego, czynnej obecnosci i dostepnosci. Takie ujecie
rodzicielstwa jest kolejna podstawa do kwestionowa-
nia pefnienia tej roli przez kobiete niepelnosprawna.
Spoleczenstwo, honorujace i deklarujace niezbywal-
no$¢ i réwnos$¢ praw osob z niepetnosprawnoscia,
jednak nie wyrazaja jednomyslnej opinii w kwestii
posiadania dzieci przez osoby z dysfunkcjami. Pro-
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kreacja tych osob to wciaz kontrowersyjny temat doty-
czacy ich funkcjonowania w dorostym zyciu. Kobiety
niepelnosprawne, ktére decyduja sie na prokreacje
oraz macierzynstwo sa stygmatyzowane, a ich prawa
do bycia zona - matka sa kwestionowane. Dotyczy to
najblizszego otoczenia, czyli rodziny, ale znacznie cze-
Sciej spoleczenstwa. Wysuwa si¢ argumenty o braku
kompetencji rodzicielskich czy obciazenie opieka nad
matka niepelnosprawna i jej dzieckiem przez rodzine.
Generowany jest tez przekaz, jak taka kobieta ma wy-
chowac dziecko i zapewni¢ mu bezpieczenstwo, skoro
sama o siebie nie potrafi zadba¢. W przypadku perso-
nelu medycznego obawy najczesciej dotycza jakie kon-
sekwencje dla ciazy oraz zdrowia i zycia dziecka moze
mie¢ niepetnosprawnos¢ kobiety. W przypadku cho-
rob genetycznych nastepuje réwniez obawa o przeka-
zanie choroby potomkowi i tym samym wystepowania
niepelnosprawnosci u dziecka.

Zastanawia fakt, ze dyskryminowanie niepetno-
sprawnych mezczyzn jako ojcow, nie odbija si¢ az tak
szerokim echem w spoleczenstwie, jak to jest spotyka-
ne w przypadku kobiet. Inna kwestia zwracajaca uwa-
ge to taka, ze dla ogétu srodowiska spolecznego jest
rzecza naturalng opieka sprawowana przez dzieci nad
starszymi rodzicami. Natomiast opieka nad rodzicem
niepelnosprawnym stanowi zarzut krytyki obciazenia
rodziny niepelnosprawnoscia rodzicow.

Macierzynstwo kobiety niepelnosprawnej ruchowo
to ciagla walka z wlasnymi stabo$ciami i kompleksami,
pokonywaniem szeregu uprzedzen mentalnych i ba-
rier. Ogranicza je brak zdolnosci do samodzielnego
wysitku fizycznego i sprawnego rozwiazywania pro-
bleméw zycia codziennego. Wymaga praktycznego
wsparcia w opiece nad dzieckiem.

Tymczasem istnieje wiele przestanek i doswiadczen
pozytywnych skutkow czy korzysci wynikajacych z ro-
dzicielstwa w niepelnosprawnosci. Dzieci otrzymu-
ja szczegolny rodzaj wzmocnien. Szybciej ksztaltuja
i wzmacniaja umiejetnosci czy zasoby takie jak: ope-
ratywnos¢, zaradno$¢, samodzielnoé¢, niezaleznosc,
odwaga w podejmowaniu nowych wyzwan. Buduja
postawy i kompetencje spoleczne oraz emocjonalne.

Dla samych matek z ograniczeniami macierzynstwo
stanowi to swoisty motor napedowy, pomimo trudéw
jakie z soba niesie. Sa one w stanie by¢ pelnowartoscio-
wym rodzicem. Rozpatrywanie ich macierzynstwa,
wylacznie jako kwestii problematycznej, jest niespra-
wiedliwe i krzywdzace. Macierzynstwo dla kobiet
z niepelnosprawnosciami jest w pelni realne i moz-
liwe. Stanowi zrodlo spetnienia osobistego, radosci,
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satystakcji, kreatywnosci i motywacji do walki z cho-
roba. Szczegolna role w przetamywaniu barier stanowi
personel medyczny, ktory powinien przygotowac te
osoby do prokreacji i wspierac je na kazdym z etapéw
rodzicielstwa.

Barbara Mazurkiewicz - dr n. med. Zaklad Dy-
daktyki Ginekologiczno-Polozniczej. Wydzialu Nauk
0 Zdrowiu. Warszawski Uniwersytet Medyczny.

POSTAWY PIELEGNIAREK WOBEC
PACJENTOW NIEPEENOSPRAWNYCH

INTELEKTUALNIE

- Ewelina Szymanek

Powstawanie nowego zycia — nowego czto-
wieka, jest procesem skomplikowanym. Nie-
powtarzalne potaczenie gendw matki i ojca
sprawia, ze kazdy cztowiek jest inny. W wy-
niku btedéw genetycznych, wad wrodzonych
oraz rozwojowych ta ,innos¢” moze by¢ na-
znaczona wystepowaniem niepetnospraw-
nosci. Osoby niepetnosprawne zyja wsrod
nas, niepetnosprawnos¢ jest ograniczeniem,
niezaleznie od rodzaju i zaawansowania upo-
sledzenia osoby te, maja prawo do czynnego
I skutecznego udziatu w zyciu spotecznym.
Nie ma chyba cztowieka, ktory nie spotkat sie
z osoba niepetnosprawna. Mimo to, niepet-
nosprawnosc¢ jest nadal powodem do wyklu-
czenia, stygmatyzacji oraz przedmiotem dyle-
matow etycznych.

Szczegdlnym typem niepetnosprawnosci jest niepet-
nosprawnos¢ intelektualna (NI). Czesto osoby z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna sa w pelni sprawne
fizycznie, jednak ich zdolnos¢ do porozumiewania sig,
samoopieki, dbania o wlasne dobro i bezpieczenstwo,
radzenia sobie w zyciu codziennym jest ograniczona.
Osobom tym jest trudniej zaadaptowa¢ sie do nowej
sytuacji, szczegolnie tej zwiazanej z nagla choroba, ho-
spitalizacja, koniecznoscia wykonywania roznych pro-
cedur medycznych itp. Podczas hospitalizacji to piele-
gniarka jest jedna z osob, z ktdéra chory ma najblizszy
kontakt, zdecydowanie czestszy niz z innymi czlon-
kami zespolu terapeutycznego i personelem szpitala.
Pielegniarka odgrywa bardzo duza role w przebiegu
calego procesu leczenia, dlatego wazne jest przygoto-
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wanie merytoryczne jak i praktyczne oraz wypracowa-
nie wlasciwych zachowan, postaw w pracy z osobami
niepelnosprawnymi intelektualnie.

Artykut ten jest forma résumé mojej pracy magi-
sterskiej pt. ,Postawy pielegniarek wobec pacjentow
niepetnosprawnych intelektualnie” Badania dotyczyly
postaw, jakie przyjmuja pielegniarki wobec pacjentow
niepelnosprawnych intelektualnie. W pracy wykorzy-
stano autorski kwestionariusz ankiety, ktéry przepro-
wadzono wérod pielegniarek w formie online. Zebrane
dane wskazaly, ze 45% ze 150 ankietowanych posia-
da osobe niepetnosprawng intelektualnie w rodzinie
i najblizszym gronie znajomych, a 34% czesto spotyka
takie osoby w swojej pracy. Ciekawe jest, ze 52% bada-
nych nie potrafifo udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, ja-
kie emocje towarzysza im, podczas spotkania z osoba
niepelnosprawna intelektualnie. 43% respondentow
okreslito emocje jako pozytywne, 5% jako negatywne.
Wiekszos¢ ankietowanych, 67% okresla swoje nasta-
wienie wobec 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie
jako zyczliwe. Najczgsciej kontaktom z takimi osobami
towarzyszyly: wspdlczucie, che¢ pomocy, akceptacja.
Polowa badanych zdeklarowala, ze w swoim miejscu
pracy podjelaby si¢ opieki nad osoba niepetnospraw-
ng intelektualnie, a 37% w zaleznosci od stopnia nie-
pelnosprawnosci. 63% ankietowanych pielegniarek
odpowiedzialo, ze pacjent niepelnosprawny intelek-
tualnie wymaga wigkszej uwagi i szczegdlnej opieki ze
strony personelu pielegniarskiego. Bardzo podzielone
byly opinie dotyczace miejsca, gdzie osoby niepetno-
sprawne intelektualnie powinny otrzymywa¢ pomoc
medyczna. 24% respondentow twierdzito, ze osoby
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z NI powinny otrzymywac pomoc w szpitalach ogol-
nodostepnych, a 22% uwazato, ze w szpitalach ogolno-
dostepnych jedynie w sytuacjach naglych. Natomiast
17% odpowiedzialo, ze w szpitalach specjalizujacych
si¢ w opiece nad osobami niepelnosprawnymi intelek-
tualnie. Faktem jest, ze w Polsce szpitale specjalizujace
sie w holistycznym podejéciu do 0sob niepetnospraw-
nych intelektualnie nie funkcjonuja. Pofowa ankieto-
wanych pielegniarek uwaza, ze w stosunku do pacjenta
niepetnosprawnego intelektualnie, ktory tamie zasady
przyjete na oddziale a jego zachowanie narusza normy
zycia spolecznego, nalezy zareagowa¢ tagodniej niz
wobec osoby petnosprawnej. 31% badanych stwier-
dzilo, ze osoby niepelnosprawne intelektualnie pod-
czas hospitalizacji powinny przebywacé w towarzystwie
swojego opiekuna, a 64% uzaleznilo jego obecnos¢
od stopnia niepetnosprawnosci. Zdaniem 72% pie-
legniarek osoby niepelnosprawne intelektualnie po-
winny mie¢ prawo decydowania o wlasnym zdrowiu
w zaleznosci od stopnia niepelnosprawnosci, ale 25%
uwaza, ze prawo to powinni mie¢ jedynie ich opieku-
nowie. Respektowanie praw 0sob niepetnosprawnych
zapewnia Karta Praw Osob Niepelnosprawnych. Na
pytanie czy kazda pielegniarka powinna okazywac sza-
cunek i akceptacje pacjentom z NI, 30% respondentow
stwierdzilo, ze nie musza okazywac szacunku, a ich
zachowanie moze by¢ uwarunkowane wlasnymi prze-
konaniami. Ponad pofowa ankietowanych stwierdzita,
ze pielegniarki nie sa przygotowane do opieki i nawia-
zywania relacji z osobami niepelnosprawnymi intelek-
tualnie. 67% z nich uwaza, ze stosunek spoleczenstwa
wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng jest
negatywny.

Na podstawie badan stwierdzono, ze na postawy pie-
legniarek wobec 0sob niepetnosprawnych intelektual-
nie duze znaczenie ma doswiadczenie w pracy z oso-
bami NI. Osoby posiadajace w gronie rodziny i znajo-
mych osobe NI oceniaja wyzej swdj poziom empatii
wobec takich oséb.

W grupie kobiet 73% badanych deklarowalo zyczli-
we nastawienie wobec pacjentow niepetnosprawnych
intelektualnie, 5% deklarowalo wrogie nastawienie
wobec pacjentéw niepetnosprawnych intelektualnie.
Kobiety deklarowaly fagodniejsze postepowanie z pa-
cjentem niepelnosprawnym intelektualnie, tamiacym
zasady przyjete na oddziale. W grupie mezczyzn, 79%
badanych deklarowalo obojetne nastawienie wobec
pacjentéw niepelnosprawnych intelektualnie, zaden
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z nich nie deklarowal nastawienia wrogiego. Mezczyz-
ni (42%) deklarowali bardziej surowe postgpowanie
w stosunku do pacjenta niepelnosprawnego intelektu-
alnie, famiacego zasady przyjete na oddziale.

Przeprowadzone badania wykazaly, ze doswiadcze-
nie zawodowe, ple¢ ma znaczenie w pracy z niepelno-
sprawnymi intelektualnie, nie znaczace byto wyksztal-
cenie ankietowanych.

Dos$wiadczenie w pracy z osobami niepelnospraw-
nymi intelektualnie ma realny wplyw na postawy,
ktore przyjmuje pielegniarka wobec pacjentow niepet-
nosprawnych intelektualnie. Im wigksze doswiadcze-
nie w pracy z osobami NI, tym wicksze odczuwanie
checi pomocy takim osobom. Staz pracy, posiadanie
osoby niepelnosprawnej intelektualnie w rodzinie
i wérod znajomych ma pozytywny wplyw na postawy
wobec pacjentéw NI. Ple¢ os6b badanych ma wplyw
na niektore aspekty postaw przyjmowanych przez
pielegniarki/pielegniarzy, wobec pacjentéw niepetno-
sprawnych intelektualnie. Pielegniarki podkreslity de-
ficyt wiedzy w przygotowaniu ich do pracy z osobami
niepelnosprawnymi intelektualnie.

Przeprowadzone badania dotyczace postaw wobec
o0sob niepetnosprawnych intelektualnie wskazuja, ze
nadal istnieja trudnosci w obcowaniu z takimi oso-
bami, mimo ze tak wiele w tym temacie zostalo juz
zrealizowane. Niepodwazalnym jest, ze kazda osoba,
niezaleznie od stopnia niepelnosprawnosci, zastuguje
i ma prawo do okazywania szacunku i otrzymywania
nalezytej opieki i pomocy. Pielegniarki, ktore w swojej
pracy maja styczno$¢ z takimi pacjentami, maja obo-
wiazek otoczenia ich swoja profesjonalna, holistyczna
opieka. Powinni$my postepowac zgodnie ze sfowami
Anny Dymnej, zalozycielki fundacji ,Mimo wszystko:
osobe niepelnosprawna intelektualnie trzeba przede
wszystkim dostrzec, zblizy¢ si¢ do niej i wtedy dopiero
mozna zobaczy¢ w niej zwyczajnego czfowieka, ktory
tak samo jak my, ma uczucia, talenty, ambicje, rozne
potrzeby i bardzo chce zeby go normalnie traktowac’,
jest normalnym czlowiekiem, ktérego zycie ma tak
samo niepojeta wartos¢ jak zycie kazdego cztowieka
pelnosprawnego.

Ewelina Szymanek - mgr pielegniarstwa, Szpital
Specjalistyczny im. S. Zeromskiego w Krakowie.
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PRAWO | HISTORIA

FUNDUSZ KOMPENSACYJNY ZDARZEN

MEDYCZNYCH

- Zbigniew Cybulski; Radca prawny

6 wrzesnia 2023 r. przy Rzeczniku Praw Pa-
cjenta, rozpoczat swojg dziatalnos¢ Fundusz
Kompensacyjny Zdarzen Medycznych. W za-
tozeniu, ma on zapewnic prosty i szybki tryb
uzyskania rekompensaty finansowej przez
osoby, ktére podczas pobytu w szpitalu do-
znaty uszkodzenia ciata, rozstroju zdrowia lub
ulegty zakazeniu szpitalnemu. W przypadku
Smierci pacjenta, o Swiadczenie beda mogli
ubiegac sie cztonkowie jego rodziny.

$
==

Repcerel Praw Pacmnta

33

Hiepotgdane

zdarzenie medyczne > doRzecznika

w srpitaly

www.gov.plfrpp

& uda L

- Powstanie Funduszu Kompensacyjnego Zdarzen
Medycznych to bardzo oczekiwany przez pacjentow
krok, ktory znaczgco utatwi dochodzenie roszczet
zwigzanych z leczeniem. Zapewni wsparcie finan-
sowe znacznie szerszej grupie 0sob, niz bylo to moz-
liwe wczesniej, a wszystko to bedzie odbywac sig
w sposob prosty i przyjazny — wyjasnia Bartlomiej
Chmielowiec, Rzecznik Praw Pacjenta.

Uzyskanie $wiadczenia nie bedzie wymagalo udo-
wodnienia winy placowki medycznej. Podstawowym
warunkiem pozytywnej decyzji jest stwierdzenie, ze
doszlo do zdarzenia, ktorego z wysokim praw-
dopodobienstwem mozna bylo uniknaé, gdy-
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by $wiadczenie zdrowotne zostalo pacjentowi
udzielone zgodnie z aktualna wiedza medyczna
albo gdyby zastosowano inng dostepna metode
diagnostyczna lub lecznicza.

Zgodnie z ustawa, zdarzenie medyczne to zaist-
niale w trakcie udzielania lub w efekcie udzielenia badz
zaniechania udzielenia $wiadczenia zdrowotnego:

m zakazenie pacjenta biologicznym czynnikiem

chorobotworczym,

Fundusz Kompensacyjny
Zdarzen Medycznych

=
R

Wniosek Przelew

nalainego
odszkodowania

Rozpatrzenie
o wnioskuidecyzjia  »

Praw Pacjenta —max. 3 mlesigee

Dowiedz sie wiecej

» uszkodzenie ciala lub rozstréj zdrowia pa-
cjenta, albo

= $mier¢ pacjenta

- ktorego z wysokim prawdopodobienstwem
mozna bylo unikna¢ w przypadku udzielenia
swiadczenia zdrowotnego zgodnie z aktualna wiedza
medyczng albo zastosowania innej dostepnej metody
diagnostycznej lub leczniczej, chyba ze doszto do da-
jacych sie przewidzie¢ normalnych nastepstw zasto-
sowania metody, na ktora pacjent wyrazil $wiadoma
zgode (czyli do powiktania).

Wysokos¢ $wiadczenia kompensacyjnego dla pa-
cjenta, ktory doznal uszkodzenia ciala lub rozstroju
albo ulegl zakazeniu, to od 2 000 do 200 000 zto-
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tych. Natomiast osoba bliska zmarlego pacjenta, kto-
ra wystapita z wnioskiem, moze otrzymac¢ od 20 000

zlotych do 100 000 zlotych.

Przy ustalaniu wysokosci $wiadczenia kom-
pensacyjnego Rzecznik uwzglednia:

w_przypadku uszkodzenia ciala lub rozstroju
zdrowia albo zakazenia biologicznym czynni-
kiem chorobotworczym - charakter nastepstw
zdrowotnych oraz stopien dolegliwosci wynika-
jacych ze zdarzenia medycznego, w tym w zakre-
sie ucigzliwosci leczenia, uszczerbku na zdrowiu
oraz pogorszenia jakosci zycia;
w_przypadku $mierci pacjenta — pozostawanie
w zwiazku matzenskim w chwili $mierci pacjen-
ta, pokrewienistwo, pozostawanie w stosunku
przysposobienia, pozostawanie we wspolnym
pozyciu, a takze wiek osoby ubiegajacej si¢
o swiadczenie i wiek zmarlego pacjenta.

Wysokos¢ $wiadczenia jest wyliczana w oparciu
o szczegdtowe wytyczne okreslane w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia.

Whiosek moze ztozy¢ osoba uprawniona do $wiad-
czenia, czyli pacjent, a w przypadku $mierci pacjen-
ta — rodzic pacjenta, jego dziecko, malzonek, ktory
nie pozostawal z nim w separacji, osoba pozostajaca
z pacjentem we wspolnym pozyciu oraz osoba po-
zostajaca w stosunku przysposobienia (kazda z tych
sktada oddzielny wniosek, ktory podlega odrebnemu
rozpatrzeniu). W przypadku osoby, ktéra nie moze
dziata¢ samodzielnie, z wnioskiem moze wystapic jej
przedstawiciel ustawowy. Moze to rowniez zrobi¢ od-
powiednio upowazniony pelnomocnik.

Rzecznik Praw Pacjenta wydaje decyzje w sprawie
przyznania $wiadczenia w ciagu trzech miesiecy od
otrzymania kompletnego wniosku. Wydajac decyzje
Rzecznik opiera si¢ na opinii medycznej sporzadzonej
przez dziatajacy przy nim Zespot do spraw Swiadczen,
sktadajacy si¢ z doswiadczonych lekarzy posiadajacych
odpowiednia wiedze dotyczaca badan klinicznych.
Osoba niezadowolona z decyzji ma prawo wniesienia
odwolania do Komisji Odwotawczej. Od jej rozstrzy-
gniecia mozna z kolei wnie$¢ skarge do sadu admini-
stracyjnego.

Fundusz Kompensacyjny obejmuje zdarzenia, kt6-
re mialy miejsce po wejsciu w zycie ustawy, a takze
zdarzenia wczesniejsze, jezeli pacjent dowiedzial sie
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o szkodzie juz po tej dacie, czyli nie wczesniej niz 6
wrzesnia 2023 roku. Wniosek do Rzecznika mozna
zlozy¢ w ciagu roku od uzyskania informacji o zdarze-
niu, jednak nie pozniej niz w ciagu 3 lat od daty zdarze-
nia. Wypelnienie wniosku jest bardzo proste i mozna
to zrobi¢ korzystajac ze wzoru przygotowanego przez
Rzecznika.

Rzecznik informuje osobg, na rzecz ktorej zostato
przyznane $wiadczenie kompensacyjne, ze w ciagu 30
dni od uprawomocnienia si¢ decyzji powinna zlozy¢
o$wiadczenie o przyjeciu $wiadczenia kompensacyj-
nego lub o rezygnacji z niego. Zlozenie oswiadczenia
0 przyjeciu $wiadczenia jest rOwnoznaczne ze zrzecze-
niem sie przez wnioskodawce wszelkich roszezen od-
szkodowawczych mogacych wynikac ze zdarzenia me-
dycznego w zakresie szkod, ktére ujawnily sie do dnia
zozenia wniosku. Ztozenie oswiadczenia o rezygnacji
ze $wiadczenia (badz niezlozenie zadnego oswiadcze-
nia) jest z kolei rownoznaczne ze zrzeczeniem si¢ przez
wnioskodawce ze $wiadczenia.

Wyplata §wiadczenia nastepuje w terminie 14 dni od
dnia zlozenia o$wiadczenia o przyjeciu swiadczenia
wynikajacego z prawomocnej decyzji. Kwota $wiad-
czenia wyplaconego z Funduszu Kompensacyjnego
Zdarzenn Medycznych jest zwolniona z podatku do-

chodowego.

- Jestem przekonany, ze dziatalnos¢ Funduszu
wplynie na wzrost poziomu bezpieczeristwa pacjen-
tow. Personel medyczny bedzie miat mniejszg oba-
we przed ujawnianiem zdarzen niepoZzgdanych, co
z kolei umozliwi szybszq pomoc pacjentom i wpro-
wadzenie odpowiednich dziatari naprawczych.
Rzecznik bedzie informowatl szpitale o kazdym
stwierdzonym zdarzeniu medycznym. Obowigz-
kiem placowki bedzie doktadna analiza przyczyn
takiego zdarzenia niepozgdanego oraz wdroZenie
dziatan majgcych zapobiegaé podobnym przypad-
kom w przysztosci. Srodki zaoszczgdzone na kosz-
tach prawnych i odszkodowaniach szpitale bedg
mogly wykorzystac na poprawe leczenia pacjentéw
- podkresla Barttomiej Chmielowiec.

Osoby zainteresowane uzyskaniem s$wiadczenia
znajda na stronie Rzecznika wzor wniosku oraz wie-
le przydatnych informacji, ktore utatwia skorzystanie
z wsparcia Funduszu Kompensacyjnego Zdarzen Me-
dycznych.

(Zrédto: www.gov.pl/rpp)
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INFORMACIJE KOMISJI KSZTALCENIA

Aktualizagja: 23 grudnia 2023 .

Komisja Ksztalcenia i Doskonalenia Zawodowego Malopolskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych infor-

muje o uruchomieniu poczty e-mail: komisjaksztalcenia@moipip.org.pl

Prosimy o przekazywanie przez pielegniarki i pofozne swoich uwag i komentarzy dotyczacych organizacji ksztal-

cenia podyplomowego prowadzonego przez MOIPiP.

Sugestie z Paristwa strony pozwola na usprawnienie organizacji ksztalcenia.

NABORY NA SPECJALIZACJE W 2023 r.

MOIPiP w Krakowie w zwigzku z wygranym postepowaniem przetargowym prowadzila nabory na
specjalizacje, ktorych rozpoczecie planowane jest na 13.01.2024r. Przez SMK przyjmowane s3 wnioski
na specjalizacje w dziedzinach:

Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki dla pielegniarek — egzamin wstepny 20.12.2023r.,
Pielegniarstwo internistyczne dla pielegniarek,

Pielegniarstwo chirurgiczne dla pielegniarek, — egzamin wstepny 20.12.2023r.,

Pielegniarstwo onkologiczne dla pielegniarek,

Pielegniarstwo psychiatryczne dla pielegniarek,

Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej opieki dla pielegniarek,

Pielegniarstwo opieki paliatywnej dla pielegniarek,

S AN L e

Pielegniarstwo ginekologiczno-potoznicze dla potoznych.

KSZTALCENIE W TRAKCIE

Szkolenia specjalizacyjne w trakcie:
Pielegniarstwo internistyczne dla pielegniarek — 1 edycja
Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki dla pielegniarek — 1 edycja
Pielegniarstwo chirurgiczne dla pielegniarek — 1 edycja
Pielegniarstwo psychiatryczne dla pielegniarek — 1 edycja
Pielegniarstwo pediatryczne dla pielegniarek — 1 edycja
Pielegniarstwo neonatologiczne dla pielegniarek i potoznych - 1 edycja
Pielegniarstwo ginekologiczno-potoznicze dla potoznych - 1 edycja

Plan ksztalcenia na I polrocze 2024r.

Przypominamy o trwajacy naborach prowadzonych przez SMK na kursy kwalifikacyjne oraz specjalistyczne.
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Kursy kwalifikacyjne (nabory w trakcie):
Pielegniarstwo pediatryczne dla pielegniarek,
Pielegniarstwo rodzinne dla poloznych,
Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki w potoznictwie i ginekologii,
Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki dla pielegniarek,
Pielegniarstwo rodzinne dla pielegniarek,
Pielegniarstwo operacyjne dla pielegniarek,
Pielegniarstwo operacyjne dla potoznych,

Pielegniarstwo srodowiska nauczania i wychowania dla pielegniarek.

Kursy specjalistyczne:
Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograticznego u dorostych dla pielegniarek i potoznych,
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dla pielegniarek i potoznych,
Ordynowanie lekdw i wypisywanie recept cz. I dla pielegniarek i potoznych,
Resuscytacja oddechowo-krazeniowa noworodka dla pielegniarek i potoznych (nabor w trakcie),
Wywiad i badanie fizykalne dla pielegniarek i pofoznych (nabér w trakcie),
Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie dla pielegniarek i potoznych (nabor w trakeie),
Opieka pielegniarska nad chorymi dorostymi w leczeniu systemowym nowotworow dla pielegniarek
i potoznych,
Leczenie ran dla pielegniarek,
Szczepienia ochronne dla pielegniarek,
Endoskopia dla pielegniarek,
Wykonanie badania spirometrycznego dla pielegniarek,
Opieka nad pacjentem wymagajacym wysokoprzeptywowej terapii tlenem dla pielegniarek,
Zywienie dojelitowe i pozajelitowe (nabor w trakcie),
Leczenie ran dla poloznych,

Monitorowanie dobrostanu plodu w czasie ciazy i podczas porodu dla pofoznych.

Kursy doksztalcajace (nabdr ciagly, kursy realizowane na zgloszenie placéwki)
Podstawowe zabiegi reanimacyjne z uzyciem AED dla pielegniarek i pofoznych,
Opieka nad pacjentem z portem naczyniowym dla pielegniarek i potoznych.

O terminach i zasadach naboréw informujemy przez strong internetowa www.moipip.org.pl
oraz na naszym profilu Facebook.

Dziekujemy wszystkim pielegniarkom i poloznym za informacje i sugestie dotyczace ksztalcenia podyplomowego
przekazywane za posrednictwem poczty elektronicznej /komisjaksztalcenia@moipip.org.pl/.

Przewodniczaca

Komisji Ksztalcenia i Doskonalenia Zawodowego

Iwona Malinowska-Lipieri
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Dyrektor
Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego
im. $w. Ludwika w Krakowie, ul. Strzelecka 2, 31-503 Krakéw

zamierza ogtosi¢
KONKURS
na stanowisko

Przetozonej Pielegniarek
w Matopolskim Centrum Rehabilitacji w Radziszowie

Dyrektor
Szpitala Specjalistycznego im. J. Dietla w Krakowie
ul. Skarbowa 4, 31-121 Krakéw

zamierza ogtosi¢
KONKURS
na stanowisko

Pielegniarki Oddziatowej
Il Oddziatu Choréb Wewnetrznych i Gastroenterologii

Dyrektor
Wojewddzkiego Specjalistycznego Szpitala Dzieciecego
im. $w. Ludwika w Krakowie, ul. Strzelecka 2, 31-503 Krakéw

zamierza ogtosi¢
KONKURSY
na stanowiska

Pielegniarek Oddziatowych:
Oddziatu Klinicznego Pulmonologii Dziecigcej
Oddziatu Klinicznego Psychiatrii Dzieciecej
Oddziatu Chirurgii Dzieciecej
Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Dyrektor
Szpitala Specjalistycznego im. J. Dietla w Krakowie
ul. Skarbowa 4, 31-121 Krakow

zamierza ogtosic¢
KONKURS
na stanowisko

Pielegniarki Oddziatowej
Oddziatu | Choréb Wewnetrznych i Alergologii

Dyrektor
Podhalanskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta Il w Nowym Targu
ul. Szpitalna 14, 34-400 Nowy Targ

zamierza ogtosi¢
KONKURSY
na stanowiska

Pielegniarek Oddziatowych:
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego
Oddziatu Psychiatrii z Pododdziatem Leczenia Alkoholowych
Zespotéw Abstynencyjnych
Oddziatu Choréb Wewnetrznych z Pododdziatem Reumatologii
Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
z Pododdziatem Chirurgii Artroskopowej
Oddziatu Chirurgii Ogdlnej
Oddziatu Leczenia Uzaleznien
Oddziatu Rehabilitacji Neurologicznej
Oddziatu Ginekologiczno-Potozniczego
Oddziatu Kardiologii
Oddziatu Dziennego Chemioterapii
Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Oddziatu Neurologicznego z Pododdziatem Leczenia Udaréw
Oddziatu Noworodkéw i Wezesniakow
Oddziatu Medycyny Paliatywnej
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KONDOLENCJE

UROCZYSTOSCI POGRZEBOWE
A SP. PROF. WANDY POLTAWSKIE)J

- Matgorzata Gadek, Jézef B. Luberda

,Bramy przepastne smierci dla niektérych ludzi nie istniejg. Swiadczq o prawdzie wielkosci takiej,

ze prawa wielkosci sq inne, niz prawa matosci”
(J. Stowacki)

'
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31 pazdziernika 2023 r w Bazylice Mariackiej w Krakowie
odbyly si¢ uroczystosci pogrzebowe Damy Orderu Orla Bialego
$p. prof. Wandy Péttawskie;.

We mszy $wietej, ktorej przewodniczyt Jego Eminencja kar-
dynat Stanistaw Dziwisz, uczestniczyli m.in. Prezydent Rzeczy-
pospolitej Polskiej Andrzej Duda wraz z malzonka Agatq Korn-
hauser-Duda, przedstawiciele rzadu, wojewoda malopolski Pan
Lukasz Kmita, ministrowie, prezesi urzedéw centralnych, parla-
mentarzysci, przedstawiciele wladz samorzadowych, dowddcy
i komendanci jednostek wojskowych i stuzb mundurowych,
duchowni, osoby konsekrowane oraz licznie zgromadzeni wier-
ni. Mafopolski Samorzad Pielegniarek i Poloznych reprezento-
wali Przewodniczacy MORPIP Tadeusz Wadas oraz Wiceprze-
wodniczace Barbara Stupska i Malgorzata Gadek.

Profesor Wanda Pottawska byta lekarzem i spofecznikiem,
swiadkiem historii, zarliwa polska patriotka, zaangazowana
w rozwoj katolickiej nauki spolecznej. Byta tez dlugoletnim
cztonkiem Papieskiej Rady ds. Rodziny oraz Papieskiej Akade-
mii ,Pro Vita’

Urodzita sie 2 listopada 1921 r. w Lublinie. Po wybuchu
1T wojny $wiatowej zaangazowala sie w dziatalnos¢ konspiracyj-
ng, uczestniczyta w tajnym nauczaniu. 17 lutego 1941 r. zostata
aresztowana i osadzona w obozie koncentracyjnym Ravens-
briick, gdzie poddawana byla eksperymentom medycznym.
Pod wplywem do$wiadczen obozowych postanowila zosta¢
lekarzem. Ukoniczyta studia medyczne na Uniwersytecie Jagiel-
loniskim w Krakowie, gdzie tez uzyskata doktorat z psychiatrii.
Opracowata metode ,,psychoterapii obiektywizujacej” oparta
na uswiadamianiu nieprzystosowanej mlodziezy jej rol w spo-
teczenstwie i w rodzinie.
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Od czaséw studiéw medycznych na Uniwersytecie Jagiel-
lonskim zwiazata swoje zycie z Krakowem. Byta wyktadowca
akademickim. Pracowala z osobami w kryzysie psychicznym,
z ofiarami obozu Auschwitz — tzw. dzie¢mi oswigcimskimi. Po-
magata malzenistwom przechodzacym kryzysy, zajmowata si¢
tez wplywem aborcji na psychike kobiety. Praca naukowo-ba-
dawcza wplyneta na jej zaangazowanie w dziatalnos¢ na rzecz
obrony zycia. Bolesne doswiadczenia staly si¢ ogromna inspira-
cja do aktywnej obrony godnosci ludzkiego zycia. Zaszczepiata
w innych mito$¢ i szacunek do ludzkiego istnienia, od poczecia
do naturalnej $mierci.

Miedzy innymi w tym zakresie nawiazala wspotprace z me-
tropolita krakowskim abp. Karolem Wojtyla, kontynuujac ja
takze po jego wyborze na papieza. Jej przyjacielskie relacje z Ja-
nem Pawlem II staly si¢ tematem licznych wspomnien, ktore
stanowia wazny element upamigtniania postaci papieza Polaka.
Razem tez przygotowywali podwaliny pod poradnictwo ro-
dzinne w parafiach.

W 1991 roku prof. Poltawska pelnita funkcje kierownika
przywydzialowych studiow teologii rodziny na Papieskiej Aka-
demii Teologicznej i cieszyta si¢ duzym autorytetem w $rodo-
wisku akademickim Krakowa. W tym samym roku odby! si¢
pierwszy Zjazd Delegatéw Malopolskiej Okregowej Izby Pie-
legniarek i Pofoznych, na ktory Komitet Organizacyjny Samo-
rzadu Pielegniarek i Potoznych zaprosit prof. Wande Péttawska.
Goszczac na zjezdzie, prof. Pottawska podczas swojego wysta-
pienia méwita o etosie zawodéw medycznych w tym pielegnia-
rek i potoznych, ktore obok lekarzy stoja na strazy ochrony zycia
cztowieka od chwili poczecia az do naturalnej $mierci. Podkre-
Slala, Ze z naszymi zawodami zwigzana jest postawa szacunku
i wrazliwosci na warto$¢ zycia ludzkiego. Zauwazata szczeg6lna
role jaka maja do zrealizowania pielegniarki i potozne w tym za-
kresie — petniac swoje obowiazki zawodowe, kieruja si¢ dobra
wola niesienia pomocy, sa wigc niejako powotane do ochrony
zycia i zdrowia i godnosci kazdego czlowieka. Delegaci dali wy-
raz poparcia dla stanowiska i idei gloszonych przez Wande Pot-
tawska, przyjmujac uchwale w tej sprawie 24 pazdziernika 1991
r. podczas Pierwszego Zjazdu MOIPIP, a takze podczas Pierw-
szego Krajowego Zjazdu Pielegniarek i Poloznych 5 listopada
1991 r. w Warszawie.

Zmarla 24 pazdziernika w Krakowie w wieku 102 lat prof.
Wanda Pottawska spoczeta w grobowcu obok meza prof. An-
drzeja Poltawskiego na cmentarzu Salwatorskim.

Non omnis moriar. Niech odpoczywa w pokoju wiecznym. ..
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Malgorzata Gadek — mgr pielegniarstwa, specjalist-
ka w dziedzinie pielegniarstwa chirurgicznego, piele-
gniarka operacyjna Centralny Blok Operacyjny Szpi-
tala Uniwersyteckiego w Krakowie, Wiceprzewod-
niczaca Malopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek
i Pofoznych.

Jézef B. Luberda - pielegniarz operacyjny Szpitala
Miejskiego w Rabce-Zdroj. Przewodniczacy komisji
etyki Matopolskiej Okregowej RadyPielegniarek i Po-
toznych, cztonek Malopolskiej Okregowej Rady Piele-
gniarek i Potoznych.

Z gtebokim bélem smutkiem przyjeliémy wiadomos¢ o $mierci naszej

Kolezanki Pielegniarki

) - ¥ L
. SP. WIESLAWY GAEAZKI

TR

| %
0d ukoniczenia liceum medycznego zwigzana z Oddziatem Pediatrycznym

Szpitala Specjalistycznego im. S. Zeromskiego w Krakowie. Przepracowata

42 lata, zawsze uczynna, kolezenska, oddana matym pacjentom.

Wiesiu pamie¢ o Tobie pozostanie w nas na zawsze.

Rodzinie zmartej sktadamy szczere wyrazy wspotczucia.

Pielegniarki Oddziatu Pediatrycznego Szpitala Specjalistycznego

im. S. Zeromskiego w Krakowie.

Pismo Matopolskiej Okregowej Izby fp
Pielegniarek i Potoznych w Krakowie M fOIPIP

MALOPOLSKIE

PIELEGNIARKI | POLOZNE

Prosimy o korespondencje na adres:

31-153 Krakow, ul. Szlak 67, tel./fax 12 422-88-54

e-mail Matopolskiej I1zby: biuro@moipip.org.pl

Strona internetowa Matopolskiej I1zby: www.moipip.org.pl
Naktad: 3 000 egz.

Redakcja ,Matopolskich Pielegniarek i Poloznych” nie odpowiada
za tre$¢ reklam i ogtoszen.
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Wydawnictwo Matopolskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych im. Hanny Chrzanowskiej
POLECA!
™ Mozliwos¢ zakupu ksiazek indywidualnie oraz hurtowo

Haneczka Wspaniata W kregu opiekuriczego czepka. - = o=
Hanna Paszko, Tadeusz Wadas B{ogos?awiona Hanna 3hrzanowska NOWOSC  Blessed Hanna Chrzanowska NOWOSC

www.moipip.org.pl

HANECZEA
WEPAMNIAEA

Niniejsze opracowanie stanowi
drugie wydanie, zmienione

i poszerzone, ksigzki opublikowanej
w roku 1999 pod tytutem W kregu
opiekuriczego czepka”. W trakcie
przygotowywania dokumentow
dorozpoczecia procesu beatyfi-
kacyjnego Hanny Chrzanowskiej,
obecnie juz Btogostawionej,
okazato sie, ze najbardziej
tragiczny czas w jej zyciu, okres
pracy podczas drugiej wojny
Swiatowej, jest niedostatecznie
udokumentowany.

Cena detaliczna 25 2t - Hurtowa 20 2t

Pielegniarstwo to pasja,
pielegniarstwo to rozumna,
dojrzata mitos¢ do innego
cztowieka. Mitos¢ akceptujaca

ks
ETTEe
| ST AT R

Monografia ta, to spéjnie
tematyczne opracowanie
naukowe portretujace Hanne
Chrzanowska z wielu perspek-
tyw. Ta pierwsza, to sylwetka
pielegniarki z powotaniem

do czynienia dobra, spotecznicy,
ktora jak pisata, parafrazujac
stowa $w. Pawla, w ostatnim
swoim liscie do pielegniarek,
uczynita swoim zyciowym credo
to, azeby,cieszyc sie radoscia
mitosierdzia’, a kiedy trzeba,
nauczac,ptakac z ptaczacymi'.

Cena detaliczna 40 - Hurtowa 35 2t

Byfa sumieniem $rodowiska pielegniarskiego.
Tak okreslit Hanne Chrzanowska kard.
Franciszek Macharski, ktory znat Ja osobiscie,
a kard. Stanistaw Dziwisz, takze $wiadek

| : o | Jej zycia, nazwat Ja Matka Teresa Krakowa.
i wspierajaca. Autorzy publikacji :T;_T,“YHMM Zachowane pisma pokazujg pielegniarke

Ksigzeczka dedykowana dla najmfodszych, przy- 1 . podieli sie trudnego zadania, _ i blogosfawiona o ludzkiej twarzy,
.. . . . y . przekazania wspotczesnym ! znleslyghan_ym poczuciem humoru,
gotowana z okazji piatej rocznicy beatyfikadji Pielegniarkom przestania, || wesoloscia, zartem, dystansem do siebie
testamentu Hanny Chrzanowskiej "W | I'swiata, a jednoczesnie bardzo powaznie
pierwszej Swieckiej pielegniarki polskiej — btogo- e g 3 traktu[ichw?zystkiespr?wydzwiazane
tawi jH Ch kiej. Ta ni kta pi uniwersalne. - | zchorym czlowiekiem. Gotowa
- kakiwac najwyz rzeszkod:
sfawionej Hanny Chrzanowskiej. Ta niezwykfa pie B T b
. o : . . | poszukiwan pomooy Al o adaiaca
legniarka, pracujac i pomagajac ludziom w trud | ocieourcee siedhocetric e,
nym historycznie czasie, najbardziej ukochata ‘ | crtowieka cierpiacego.
dzieci. Szczegdlnie te osierocone przez dramat g cna 40,00 2t
wojny, ptaczace, chorujace i osamotnione. Szu- \'l‘v°f)"°f°d“°5; kulturowa w opiece pielegniarskiej.
kata dla nich rodzin, w ktérych mogty dalej bez- yorane zagaanienia eom—
piecznie rosnac i rozwijac sie otoczone mitoscig - Niniejsza ksiazka st obszernym
i dobrocia. Haneczka Wspaniata autorstwa Hanny historcmn Uy
Paszko i Tadeusza Wadasa stanowi wielkg pomoc B
icA i ieci Vel g 5 w Krakowie. Jest to nowe
dla rodzicoéw, by ich dzieci mogly poznac zycie L P Wsechstronne przodstawienie
i i & - iai i irOo- 3 - dziejow pielegniarstwa
i dziatalno$¢ Hanny Chrzanowskiej oraz inspiro oo Kamm
. i A i [ " uczestniczyto 19 autoréw
wac do dalszych poszukiwan ludzkiego dobra na e | e L vt

S\ rin T N R ~ | wrozwdj wspdtczesnego piele- Dzﬂig;’e.pie(ggniarst:wu
ZyC|OWyCh sciezkach. ] Al gniarstwa. iyoﬂ)z'nictwuw‘](mkawie

Cena 10zt Tl (ena 50,0021 TR T .. 80,00 2t

Informacje Zespotu Redakcyjnego Wydawnictwa MOIPiP im. Hanny Chrzanowskiej

Zapraszamy wszystkich, ktérzy chcieliby opublikowac swoj artykut w pismie ,Matopolskie Pielegniarki i Potozne”.

Warunki publikacji nadestanego materiatu:

e Artykut zapisany w programie Word (edytowalne), nalezy przesta¢ do redakgji w formie elektronicznej na adres: zespol-redakcyjny@moipip.org.pl
lub biuro@moipip.org.pl.

e Objetosc artykutu powinna wynosi¢ ok. 10-12 tys. znakdw ze spacjami.

e Praca musi posiadac tytut i by¢ podpisana imieniem i nazwiskiem autora. Prosimy podac réwniez: tytut naukowy, stanowisko, miejsce pracy oraz
do wiadomosci redakgji nr telefonu i e-mail.

e W przypadku zatgczonych fotografii lub innych rycin prosimy o podanie Zrédta, autora i przesta¢ w osobnym pliku w formacie: tif, jog o rozdzielczosci 300 dpi.

e Przypisy i bibliografia powinna znajdowac sie na korncu tekstu.

o Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania zmian tytutéw (wraz z dodaniem podtytutéw), skrotéw, przerdbek redakceyjnych i poprawek stylistycznych
w opracowaniach autorskich.

e Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za konsekwencje wykorzystania niescistych informacji. Opinie wyrazone w artykule sg publikowane na wyfaczna
odpowiedzialno$¢ autora.

e Redakcja nie wyptaca honorarium autorom tekstéw. Wyréznione artykuty, prace moga by¢ nagrodzone po wczesniejszym zawiadomieniu autora.

e \Wydawca nie publikuje tekstéw anonimowych.

e Decyzja o publikacji jest decyzja kolegialng Zespotu Redakcyjnego, odpowiadajgcego za merytoryczny poziom wydawnictwa.

Zespol Redakcyjny prosi o nadsytanie streszczen prac licencjackich i magisterskich zwigzanych z zawodem pielegniarki i potoznej.
INFORMACJE SZCZEGOLOWE - ZGLASZANIE PRAC ORYGINALNYCH DO DRUKU

e Do zgtaszanej pracy prosimy dotaczy¢ pisemna zgode autora.

. Streszczenie i stowa kluczowe
Do artykutu oryginalnego nalezy dotaczyc streszczenie zawierajace maksymalnie 1800 znakéw (w tym spacje i znaki interpunkcyjne), powinno ono sktadac
sie z pieciu wyodrebnionych czesci, oznaczonych kolejno nastepujacymi tytutami: Wstep, Cel pracy, Materiat i metodyka, Wyniki, Wnioski/
Podsumowanie. Wszystkie skréty zastosowane w streszczeniu powinny by¢ wyjasnione. Po streszczeniu nalezy umiesci¢ nie wiecej niz pie¢ stow kluczowych.

2. Uktad pracy
Uktad pracy powinien obejmowac wyodrebnione czesci: Wprowadzenie (maksymalnie 1200 znakéw, w tym spacje i znaki interpunkcyjne),
Omaowienie/Dyskusja, Wnioski/Podsumowanie, Pismiennictwo. Pismiennictwo powinno by¢ utozone zgodnie z kolejnoscia cytowania prac w tekscie,
liczba cytowanych prac w przypadku prac oryginalnych — minimum 5 pozycji.
W imieniu Zespotu Redakcyjnego pisma Przewodniczgca Joanna Kin-Dgbrowska



