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Szanowne Kolezanki i Koledzy,

Przekazujemy kolejny numer naszego
pisma, w ktorym prezentujemy infor-
macje z wydarzen, ktére miaty ostatnio
miejsce.

Matopolska Okregowa Izba Pielegnia-
rek i Potoznych w Krakowie jest $wiado-
ma toczacej sie dyskusji w Srodowisku
pielegniarek i potoznych od poczatku
trwania procesu legislacyjnego dotycza-
cego projektu ustawy o zmianie ustawy
0 sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia
zasadniczego niektorych pracownikow  zatrud-
nionych w podmiotach leczniczych oraz nie-
ktorych innych ustaw, ktérej projekt trafit w dniu
17 maja 2022 roku do Sejmu Rzeczpospolite]
Polskiej. Ze wzgledu na budzace sie watpliwosci
co do wzrostu wynagrodzen oraz na miejsce wy-
konywanej pracy, mamy takze na uwadze piele-
gniarki i potozne pracujgce w ztobkach i dps-ach,
a jednoczesnie obawy co do wystgpienia ogrom-
nej dysproporcji pomiedzy minimalnym wynagro-
dzeniem, jakie uzyskujg kolezanki w podmiotach
leczniczych a pielegniarkami/potoznymi pracuja-
cymi ww. placéwkach, bowiem te grupy od lat sg
zaniedbane jesli chodzi o wzrost wynagrodzenia.
Problem zostat przedstawiony na Wojewddzkiej
Radzie dialogu Spotecznego w dniu 13 czerwca
br. Jednoczesnie Matopolska Okregowa Izba Pie-
legniarek i Potoznych wystosowata pismo skiero-
wane do Prezydenta Miasta Krakowa w sprawie
weryfikacji wynagrodzen pielegniarek i potoznych
zatrudnionych w ztobkach oraz podjecia stosowa-
nych dziatan majacych na celu wzrost wynagro-
dzen dla pielegniarek pracujgcych w tych podmio-
tach. Natomiast 20 czerwca br. zostato wystosowa-
ne pismo Matopolskiej Okregowej Izby Pielegnia-
rek i Potoznych skierowane do Minister Rodziny

i Polityki Spotecznej w sprawie wyna-
grodzen pielegniarek i potoznych za-
trudnionych w domach pomocy spo-
tecznej. Mamy nadzieje, ze podjete
dziatania spotkaja sie z przychylnoscia
oraz spowodujg wzrost od lat zanie-
dbanych pfac pielegniarek/potoznych
pracujgcych ww. podmiotach.

W numerze biezacym polecam cie-
kawe artykuty m.in. dotyczacy wptywu
osoby towarzyszacej na przebieg porodu, a takze
artykut dotyczacy aspektéw prawnych zwigzanych
z ordynowaniem lekéw, Srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyro-
bow medycznych przez pielegniarki i potozone.
Polecam takze historyczny artykut Pani Heleny
Matogi pt.. Wysiedlenia i uchodzstwo ludnosci
cywilnej z Krakowa i Galicji po wybuchu | wojny
Swiatowej w 1914 roku”,

Zachecam takze do przeczytania ciekawych
relacji z wydarzen jakie miaty ostatnio miejsce
m.in. relacja z wyjazdu do Domu Pielegniarki i Po-
toznej w Tylmanowej w dniach 9-14 maja 2022, re-
lacja z promodji ksigzki pt.: ,Dzieje pielegniarstwa
i potoznictwa w Krakowie” pod redakcjg Kazimiery
Zahradniczek, sprawozdanie z IX Konferencji na-
ukowo-szkoleniowej Polskiego Towarzystwa Piele-
gniarstwa Ratunkowego, sprawozdanie z Il Zjazdu
Naukowego Stowarzyszenia Epidemiologii Szpi-
talnej (Ses).

W zwigzku z rozpoczetym okresem wakacyj-
nym, w imieniu Matopolskiej Okregowej Rady zy-
cze udanego wypoczynku, wytchnienia po ciezkie]
pracy oraz wspaniatej pogody i niezapomnianych
wrazen.

Tadeusz Wadas
Przewodniczacy MORPIP
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Marek Kucab
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LAUREATKA XVII OGOLNOPOLSKIEGO
KONKURSU ,,PIELEGNIARKA/PIELEGNIARZ
ROKU 2021"

~ https://www.su.krakow.pl/

Niezmiernie mito nam poinformowac, Nagroda zostala przyznana za projekt dotyczacy stwo-
ze p. Anna Kaminska, Koordynator ds. zywie- rzenia Zespotu ds. Zywienia Klinicznego Szpitala Uni-
nia klinicznego, zajeta drugie miejsce w finale wersyteckiego w Krakowie.

XVII Konkursu Pielegniarka Roku — ,Innowa- Konkurs organizowany jest przez Polskie Towarzy-
cje w zakresie poprawy jakosci opieki piele- stwo Pielegniarskie.

gniarskiej”. Serdecznie gratulujemy!

dla
pani ANNY KAMINSKIEJ

ze Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie

za zajecie Il miejsca
w XVII Ogélnopolskim Konkursie
,Pielegniarka / Pielegniarz Roku 2021"

INNOWACJE W ZAKRESIE POPRAWY
JAKOSCI OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ,
W ODNIESIENIU DO WYZWAN
ZWIAZANYCH Z EPIDEMIA COVID-19

Fot.: Karolina Fok, Archiwum SU

l WRECZENIE ODZNAK HONORIS GRATIA
Z OKAZJI SWIETA MIASTA KRAKOWA

- Tadeusz Wadas

7 czerwca 2022 r. w ramach obchodéw Swieta nionym za zaangazowanie i dziatalnos$¢ spo-
Miasta Krakowa odbyto sie uroczyste wrecze- teczng na rzecz Krakowa. Nastepnie wreczyt
nie odznak Honoris Gratia. Jacek Majchrow- przyznane odznaczenia.

ski, prezydent Krakowa podzigkowat wyroz-
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Jest nam niezmiernie mito poinformowac’,
ze wérod 18 wyrdznionych znalazta sie Pani
Stanistawa Rog - pierwsza pielegniarka, kto-
ra objeta funkcje Dyrektora Ztobka w Kra-
kowie, inicjatorka pierwszego Integracyjne-
go Zlobka w Krakowie, czfonek MORPiP,
Przewodniczaca Komisji Socjalnej, Pelno-
mocnik MORPiP, Delegat na Zjazd Okrego-
wy poprzednich kadencji.

W imieniu Mafopolskiej Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych skladamy serdecz-
ne gratulacje, zyczymy zdrowia oraz wy-
trwalosci w dalszej pracy. |

AKTUALNOSCI

Fot.: https://www.krakow.pl/otofotokronika

WERYFIKACJA WYSOKOSCI WYNAGRODZEN

PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
ZATRUDNIONYCH W ZtOBKACH

MOI-VII-490.2022

Szanowny Pan

Prof. Jacek Majchrowski
Prezydent Miasta Krakowa
Pl. Wszystkich Swietych ¥
31-004 Krakow

Szanowny Pani Prezydencie

Zwracam si¢ z uprzejma prosba o podjecie dziatan ma-
jacych na celu weryfikacje wysokosci wynagrodzen
pielegniarek i poloznych zatrudnionych w zlobkach
na terenie Miasta Krakowa, a nastepnie podjecie sto-
sownych dziatan, majacych na celu wzrost tych wyna-
grodzen.

W dniu 17 maja 2022 roku do Sejmu Rzeczpospolitej
Polskiej trafit rzadowy projekt ustawy o zmianie usta-
wy o sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia
zasadniczego niektorych pracownikow zatrudnionych
w podmiotach leczniczych oraz niektorych innych
ustaw. Projekt ten zostat przyjety przez Sejm RP w dniu
26 maja 2022 roku. Zgodnie z jego trescia, minimalne
wynagrodzenie pielegniarek zatrudnionych w pod-
miotach leczniczych wynosi od 3948 zI brutto (piele-
gniarka lub pofozna z ukonczonymi studiami wyzszy-
mi [ stopnia lub $rednim wyksztalceniem bez specjali-
zacji) do 5418 zt brutto (mgr pielegniarstwa lub potoz-
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nictwa ze specjalizacja). Procedowana ustawa jest zywo
dyskutowana w $rodowisku pielegniarek i poloznych
i od poczatku trwania procesu legislacyjnego Matopol-
ska Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych otrzymu-
je szereg telefonow od cztonkow samorzadu, z prosba
o interpretacje zapisow projektu ustawy. Wsrod osob
kontaktujacych si¢ z MOIPiP bardzo czesto sa piele-
gniarki lub polozne zatrudnione w ztobkach. Pytaja one
o to, czy ich wynagrodzenie objete bedzie ww. ustawa.
Ich powazne obawy rodzi rysujaca si¢ ogromna dyspro-
porcja pomiedzy minimalnym wynagrodzeniem, jakie
uzyskuja one w ztobkach, a tym, jakie wyplacane bedzie
ich kolezankom w podmiotach leczniczych.

Zgodnie z trescia ww. ustawy o zmianie ustawy ma
ibedzie miec ona zastosowanie do pielegniarek i poloz-
nych zatrudnionych wylacznie w podmiotach leczni-
czych, zatem dyrektorzy ztobkow nie beda zobowiazani
do jej stosowania. Jednak wobec deficytu pielegniarek
i poloznych na rynku pracy warto pochyli¢ sie nad
ustaleniem zawczasu zasad wynagradzania pielegnia-
rek i poloznych w ztobkach na terenie Miasta Krakowa
tak, aby bylo ono atrakcyjne i nie doprowadzito do od-
plywu pielegniarek i potoznych z tych placéwek. Nad-
mieniam, ze takie glosy takze pojawiaja si¢ w prowa-
dzonych rozmowach. Liczg, iz niniejszy postulat znaj-
dzie akceptacje i stanie si¢ przyczyna podjecia stosow-
nych dziatan w tym zakresie. W kregu zainteresowania



Malopolskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych
w Krakowie sa wszystkie pielegniarki i potozne wyko-
nujace zawdd na terenie izby, nie tylko te zatrudnione w
podmiotach leczniczych. Nie bez znaczenia pozostaje
takze troska o bezpieczenstwo podopiecznych nadzo-
rowanych przez Pana jednostek.

Krakdw, dnia 13 czerwca 2022 roku.
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MOI-VII.491.2022

Szanowna Pani

Marlena Malag

Minister Rodziny i Polityki Spotecznej
ul. Nowogrodzka 1/3/5

00-513 Warszawa

Szanowna Pani Minister
Zwracam si¢ z uprzejma prosba o podjecie dziatan
majacych na celu weryfikacje wysokosci wynagrodzen
pielegniarek i poloznych zatrudnionych w domach
pomocy spolecznej, a nastepnie podjecie stosownych
dziatan, majacych na celu wzrost tych wynagrodzen.
W dniu 17 maja 2022 roku do Sejmu Rzeczpospo-
litej Polskiej trafil rzadowy projekt ustawy o zmianie
ustawy o sposobie ustalania najnizszego wynagrodze-
nia zasadniczego niektérych pracownikéw zatrudnio-
nych w podmiotach leczniczych oraz niektorych in-
nych ustaw. Projekt ten zostal przyjety przez Sejm RP
w dniu 26 maja 2022 roku. Zgodnie z jego trescia, mi-
nimalne wynagrodzenie pielegniarek zatrudnionych
w podmiotach leczniczych wynosi od 3948 zt brutto
(pielegniarka lub pofozna z ukonczonymi studiami
wyzszymi | stopnia lub srednim wyksztalceniem bez
specjalizacji) do 5418 zI brutto (mgr pielegniarstwa
lub poloznictwa ze specjalizacja). Procedowana usta-
wa jest zywo dyskutowana w srodowisku pielegnia-
rek i poloznych i od poczatku trwania procesu legi-
slacyjnego Malopolska Okregowa Izba Pielegniarek
i Poloznych otrzymuje szereg telefonow od czlonkow
samorzadu, z prosba o interpretacje zapisow projek-
tu ustawy. Wsrdd osob kontaktujacych sie z MOIPiP
bardzo czesto sa pielegniarki lub polozne zatrudnione

widomach pomocy spofecznej. Pytaja one o to, czy ich
wynagrodzenie objete bedzie ww. ustawa. Ich powazne
obawy rodzi rysujaca si¢ ogromna dysproporcja po-
miedzy minimalnym wynagrodzeniem, jakie uzyskuja
one w i dps-ach, a tym, jakie wyplacane bedzie ich ko-
lezankom w podmiotach leczniczych.

Zgodnie z trescig ww. ustawy o zmianie ustawy ma
i bedzie mie¢ ona zastosowanie do pielegniarek i po-
loznych zatrudnionych wylacznie w podmiotach
leczniczych, zatem dyrektorzy dps-6w nie beda zobo-
wiazani do jej stosowania. Jednak wobec deficytu pie-
legniarek i poloznych na rynku pracy warto pochyli¢
si¢ nad ustaleniem zawczasu zasad wynagradzania pie-
legniarek i pofoznych w tych placowkach tak, aby byto
ono atrakcyjne i nie doprowadzito do odplywu pie-
legniarek i potoznych z tych placowek. Nadmieniam,
ze takie glosy takze pojawiaja si¢ w prowadzonych roz-
mowach. Licze, iz niniejszy postulat znajdzie akcepta-
cje i stanie si¢ przyczyna podjecia stosownych dzialan
w tym zakresie. W kregu zainteresowania Malopolskiej
Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych w Krakowie
sa wszystkie pielegniarki i potozne wykonujace zawod
na terenie izby, nie tylko te zatrudnione w podmiotach
leczniczych. Nie bez znaczenia pozostaje takze troska
o bezpieczenstwo pacjentéw tych najstarszych i scho-
rowanych — w domach pomocy spotecznej.

Krakow, dnia 13 czerwca 2022 roku.

Do wiadomosci: Wydzial Zdrowia Malopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Krakowie
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PROMOCJA KSIAZKI PT.: .
.DZIEJE PIELEGNIARSTWA | POLOZNICTWA

W KRAKOWIE”

POD REDAKCJA KAZIMIERY ZAHRADNICZEK

- lwona Malinowska-Lipieh

W dniu 7 czerwca 2022 roku w Krakowie w Re-
stauracji Avangarda przy ulicy Zyblikiewicza
odbyta sie promocja ksigzki pt.: ,Dzieje piele-
gniarstwa i potoznictwa w Krakowie” pod re-
dakcja Kazimiery Zahradniczek. W spotkaniu,
poza Redaktor — Panig dr Kazimierg Zahrad-
niczek oraz autorami rozdziatdbw uczestni-
czyto liczne grono zaproszonych oséb — pie-
legniarek i pielegniarzy bedacych cztonkami
Matopolskiej Okregowej Rady Pielegniarek
i Potoznych w Krakowie, Cztonkowie poszcze-
golnych organéw MOIPiP, Konsultanci Krajo-
wi i Wojewodzcy w dziedzinie pielegniarstwa
oraz Przedstawiciele Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego.

W czgéci oficjalnej Pan Przewodniczacy MORPiP
Tadeusz Wadas przywital przybytych gosci oraz zto-
zyl podzieckowania wszystkim, ktorzy przyczynili
si¢ do powstania ksiazki pt.: ,Dzieje pielegniarstwa
i poloznictwa w Krakowie’, przede wszystkim Pani
dr Kazimierze Zahradniczek, Pani dr hab. Helenie Le-
nartowicz, Pani mgr Sewerynie Mikuckiej oraz Pani
Annie Pirozek. Nastepnie spotkanie poprowadzita
Pani Redaktor — dr Kazimiera Zahradniczek, ktora
wprowadzita czytelnikow w tresci zawarte w ksiazce,
podkreslajac istotng warto$¢ poszczegolnych rozdzia-
ow, bedacych autorstwem pielegniarek, poloznychi
pielegniarza, posiadajacych ogromne doswiadczenie
zawodowe oparte na wiedzy i praktyce. Nastepnie ko-
lejno zabrali glos Pani Helena Lenartowicz, Jadwiga
Kornas, Krystyna Roznowska, Ewa Jelonek, Barbara
Stupska, Joanna Kochanowska-Skrzat oraz Tadeusz
Wadas. Autorzy wprowadzili czytelnikow w tresci za-
gadnien rozwazanych w poszczegolnych rozdziatach,
przede wszystkim historia ksztaltowania si¢ i rozwoju
praktyki pielegniarskiej napisana na przykladzie Szpi-
tala Uniwersyteckiego i jego klinik, takich jak Klinika
Chirurgiczna, Polozniczo-Ginekologiczna i Dermato-
logiczna. A takze na przykladzie Szpitala Psychiatrycz-
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nego w Krakowie Kobierzynie. Nalezne miejsce w tym
opracowaniu zajmuje historia ksztalcenia poloznych
w Krakowie. To pasjonujaca opowies¢ o jednej z pierw-
szych szkét dla potoznych na ziemiach polskich.

Na zakonczenie zabrata glos Pani Seweryna Mikuc-
ka, w swoim przemowieniu wyrazita ogromne uznanie
dla Pani Redaktor oraz Autoréw ksigzki, dodatkowo
podkreslifa range polskiego pielegniarstwa i poloz-
nictwa, jego dynamiczne kierunki zmian i rozwoj, nie
zapominajac o wyzwaniach jakie niesie dla zawodu
wspolczesny $wiat. Pelne wzruszenia stowa Pani Sewe-
ryny Mikuckiej na pewno wpisza si¢ w nasza pamigc.
Patrzac i analizujac poszczegolne rozdzialy opracowa-
nia pt.: ,Dzieje pielegniarstwa i poloznictwa w Krako-
wie” powinnismy z duma pamietac, ze przesztosc sta-
nowi o terazniejszosci, a pielegniarstwo i poloznictwo
powinno opierac si¢ na historii oraz tradycji.

Goraco zachgcam do ciekawej lektury.

Iwona Malinowska-Lipien - dr n. o zdrowiu,
mgr pielegniarstwa, specjalista w dziedzinie piele-
gniarstwa geriatrycznego, konsultant wojewodzki
w dziedzinie pielegniarstwa geriatrycznego, adiunkt
na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellon-
skiego Collegium Medicum Instytut Pielegniarstwa
i Poloznictwa, Zaklad Pielegniarstwa Internistycznego
i Srodowiskowego, wiceprzewodniczaca Matopolskiej
Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Krakowie.



AKTUALNOSCI

Fot.: Jerzy Piwowarczyk M
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NAKLADEM WYDAWNICTWA MALOPOLSKIEJ OKREGOWE)J
IZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
IM. HANNY CHRZANOWSKIEJ UKAZALO SIE DZIELO

~DZIEJE PIELEGNIARSTWA
| POLOZNICTWA W KRAKOWIE”

POD REDAKCJA KAZIMIERY ZAHRADNICZEK

Dziefe yie[iggniarstwa
1 }oofoz‘nictwa w Krakowie

}706[ rec[aﬁch Kazimiery Zahradniczek mi foipip

»Informacje zawarte na stronach opracowania zapew-
nig Czytelnikom, pielegniarkom i poloznym, poczu-
cie tozsamosci poprzez poszerzenie ich swiadomosci
historycznej i umozliwienie im zobaczenia, jak prze-
szfos¢ uksztaltowala terazniejszos¢. Uwazne czytanie,
a wrecz studiowanie historii pielegniarstwa i poloz-
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nictwa krakowskiego stwarza mozliwos¢
rozwiniecia krytycznego myslenia i wska-
zania kierunkow ewolugji tych zawodow.
Dzieje sie to zawsze w kontekscie celow
opieki tj. utrzymanie lub powrét do zdro-
wia badz zachowanie dobrej jakosci zy-
cia w chorobie, ktére sa determinowane
przez szeroki zakres czynnikéw, w tym
wplywow spotecznych i ekonomicznych,
co wymaga od pracownikow stuzby
zdrowia umiejetnosci myslenia w spo-
sob analityczny i krytyczny. Do$¢ czesto
obserwujemy powszechne lekcewazenie
historii pielegniarstwa i poloznictwa,
a niejednokrotnie ,retoryki zerwania’
z przeszioscia, co skutkuje niedocenia-
niem wczesniejszej wiedzy, umiejetno-
sci i praktyki pielegniarskiej, prowadzac
do ciaglej niepewnosci wsréd obecnych
pielegniarek, poloznych, co do wartosci
ich wlasnego wkladu w rozwoj opieki nad
pacjentem i rozwoj cywilizacji w paradyg-
macie holistycznej wizji cztowieka. Biorac
pod uwage szybkie tempo zmian w pie-
legniarstwie i poloznictwie na poczatku
XXI wieku, wydaje sig, ze nie moze by¢
lepszego czasu, aby $wiadomie przyjac
swoja historyczna przeszlos¢; docenic do-
tychczasowy wklad pielegniarek, potoz-
nych, aby naprawde zrozumie¢, co wply-
nelo na ewolucje zawodow, w kierunku
zdobywania coraz wyzszej pozycji spolecznej umozli-
wiajacej racjonalne wplywanie na przyszlos¢”

Fragment recenzji dr hab. Danuty Zarzyckiej
prof. Uniwersytetu Medycznego w Lublinie



»Dzieje pielegniarstwa i poloznictwa” s
zbiorem opracowan siedemnastu auto-
row, pielegniarek, poloznych i pielegnia-
rza, posiadajacych doswiadczenie oparte
na podstawach naukowych i wieloletniej
praktyce zawodowej. Po raz pierwszy,
po kilkudziesieciu latach, opublikowano
»Historje pielegniarstwa” Anny Rydlow-
ny oraz nowele ,Klucz niebieski” Hanny
Chrzanowskiej. A oto Autorzy, ktorzy
opracowali kolejne rozdzialy:

Agnieszka Gniadek
Ewa Jelonek

Joanna Kochanowska-Skrzat
Jadwiga Kornas
Maria Kozka

Iwona Kruszka
Anna Majda

Helena Matoga
Malgorzata Murzyn
Kazimiera Ploch
Krystyna Roznowska
Barbara Stupska
Tadeusz Wadas

Elzbieta Walewska mf (¢

Kazimiera Zahradniczek

,Udostepnienie czytelnikom oryginatu ,,Historji piele-
gniarstwa’ A. Rydlowny, nawet ograniczonego jedynie
do fragmentow, co jest konsekwencja powiklanych lo-
sow rekopisu, stanowi ogromng warto$¢ poznawcza.
Pozwala bowiem spojrze¢ na poczatki powstawania
pielegniarstwa w Polsce oczami autentycznego $wiad-
ka, swiadomej uczestniczki i kreatorki rzeczywistosci
polskiej poczatkow XX wieku. Ukazuje potrzebe zrozu-
mienia istoty pielegnowania i jej historycznej ewolucji.
Pokazuje réwniez wplyw ,jasnych i ciemnych’ czasow
na ewolucje wartosci ogolnoludzkich oraz pojmowa-
nie pielegniarstwa, znaczenie wplywu kultur i postaw
spofecznych, uwzgledniajac kontekst roznych krajow.
A. Rydlowna wskazala na znaczenie rozwoju nauko-
wego pielegniarstwa pofaczonego z , instytucjami aka-
demickimi o wysokim poziomie’ a rownocze$nie byla
przekonana, ,ze nic nie moze zastapi¢ doswiadczenia
przy chorym w najlepszych warunkach szpitalnych’
Dowodzita znaczenia lideréw, podkreslata koniecz-

Kazimiera Zahradniczek

Tie[ggniurﬁa, absolwentka Paristwowej Széo(y ‘Pie(ggniavsrwa w Krakowie
21959 YOEM, mgr nauk yed’agogicznycﬁ, s}:ecju[istﬁu 1] snyym'a w zakresie
nauczania _piefggniarsrwm Stopient naquwy doktora nauk ﬁumam’styczf
nycﬁ w zakresie pzn{agogiéi uzysﬁafa na Wyd’ziu[e Ti[uzzﬁcznym Uniwer-
sytetu jagie[fmixéiega, Zwiqzana z ksztafceniem }Jie(z;gniureE w Krakowie
od 1962 roku, w tym na stanowiskach Eierowm’czycﬁ i nauczycie[u akade-
micEiego. Redaktorka, ws_pd{re:{uﬁmrﬁu i autorka yod’rgcznik’dw 2 zakresu
,' "U i stwa, "U U'(' i ﬁisroﬁ'i,' f,u iarstwa mEicﬁjaE: ,,Wymwu-
dzenie do yiel}zgnia’rst‘wa“, ,,'Pie(ggniursrwo", ,,Tot[smwy }Jwﬂ;gniursrwa",
,,Dzieje yie[ggniuvst‘wa w Krakowie”. Publikowane unykut’y zawiera-
ja zugud’nieniu zwigzane m.in. z doskonaleniem _procesu. Jyduﬁtycznego
w ksztafceniu yiel}zgvliareﬁ, etyéq zawodowg, Euftumwym uwarunkowa-
niem oyieﬁi ]Jiel};gniarsléiej i historig piel}gniarxrwa w Krakowie.

Jezeli spojrzymy na diugi szereg oddanych i bohaterskich mezczyzn
i kobiet, ktérzy oddali zycie swoje w stuzbie dla chorych i niedofez-
nych, nalezy si¢ zastanowic czy jakikobviek zawdd moze poszezycic sig tak
pozytywnymi przyktadami, (ub tak wspaniafymi tradycjami w stuzbie czto-
wiekowi. Wobec ]zmwie nigpoﬁona[nycﬁ trudnosci, Eaid}go Voﬂfzaju ‘fesrrylécji
wwalce z ignorancjq i zabobonem, pracowali niestrudzenie, usuwajac z drogi
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}Jrzeszﬁoz{y, 6u4{ujqc ﬁim{umenty, na Eto’rycﬁ nasza obecna _praca spoczywa.”

Anna 'Ryrf[o’wna, Historja})ie[@gniantwa, nie_puﬁ[iﬁowana,
Centralne Archiwum ’Pie[ggniavstwa ?ot’sléiego przy Zarzqdzie
Glownym Polskiego Towarzystwa Pielggniarskiego w Warszawie
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nos¢ uznania roli kobiet przekraczajacych ogranicze-
nia i standardy epoki w realizacji niezbywalnych war-
tosci ludzkich. Realizowanie tych wartosci pozostaje
jakze aktualne i dzisiaj. ...Calos¢ opracowania stanowi
kopalni¢ wiedzy o minionych czasach, sposobie poj-
mowania i dotychczasowej ewolucji pielegniarstwa
i poloznictwa, sifa rzeczy skoncentrowana glownie
na historii pielegniarstwa i pofoznictwa w Krakowie.
..Poszczegdlne rozdziaty zostaly napisane przez osoby
oddane pielegniarstwu i poloznictwu, pacjentom oraz
ksztalceniu studentow. Poprzez sposob narracji, auto-
rzy ukazuja swoje przywiazanie do wartosci z jakich
wyrosli, a réwnoczesnie demonstruja zaangazowanie
w ksztaltowanie przyszlosci pielegniarstwa’

Fragment recenzji

prof. dr hab. Tomasza Brzostka

z Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Jagiellonskiego Collegium Medicum
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WYBRANE FRAGMENTY DZIELA
.DZIEJE PIELEGNIARSTWA | POLOZNICTWA W KRAKOWIE”

Anna Rydléwna, Historja pielegniarstwa

Nie mozna oddac sig zadnemu zawodowi, ani rozumnie, ani Eorzysmie, o ile sig do _pewnego stopnia nie zna
jego historii. W Eaz'c{ym zawodzie, mamy duzo pracy, wysifﬁu i Jorzejs’c’, yrowad%qcycﬁ do ostatecznycﬁ rezul-
tatow, chzqcycﬁ yrzeszfo§é z terazniejszosciq i to z widokiem na coraz to &zpszq }arzyszfos’c" Lekarz, éto’ry nie
stuo(iuje historii mecfycyny, czgsciowo pracugfe po omacku. Tie[ggniaréa (ub nauczycie[ﬁa, ktora bedzie ty[éo
wiedziafa, co sie c{zieje za jej Zycia, yozﬁawia stg m’ecﬁyﬁnego Zrodta wiec(zy i Jomwcfoyocfoﬁnie nie Jootmﬁ
osqdzic wyfywu oEecnycﬁ zdarzer na Jef wlasng kariere. Powinnismy zatem wiedziec, J’aﬁ zawod Joiel’ggniarﬁi
yowsmf, J’aﬁimi drogami yostg}oowa{’ oraz }?Oc{ czyim kierunkiem ncg’[e})iej sie rozw?ja{ CPosiaofoy'qc te wiado-
mos¢, kazda z nas bedzie mc;gfa }aoéierowac' i Mjafynqc' na }oomys’[ny rozZWoj i }arzyszfos’c’ }oie(ggniarstwa, zgocf—
nie z jego ﬁistorycznym _postannictwem.

Joanna Kochanowska-Skrzat, Historia Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, wybrane zagadnienia

Historia Szyita[a ‘Uniwersytecéiego w Krakowie Jest yrzyﬁfac(em zmian, J’aﬁie cfoﬁonafy sie w zakresie oyieﬁi
nad cztowiekiem cﬁorym. od miejsc sfuiqc(ycﬁ jaﬁo schronienie dla pie@rzymo’w, Eez%mnycﬁ, uﬁogicﬁ i sie-
rot, poprzez yowstawanie szyimfi i syecja istycznycﬁ klinik uniwersytecﬁicﬁ. Powstawanie 1 rozw@' SZJoita[i
nastgoowaf, mimo trudnosci finansowycﬁ, wsyiemny czgsto przez zamoz’nycﬁ donatoréw. W slad za rozwq;’em
s;{pim(nictwa i nauk mechznycﬁ, niezﬁgc[nym stafo sie _przygotowanie oséb do szeroko rozumianej oyieﬁi
nad cﬁorymi. O}Oieﬁa Joﬁroczyrma, wyniﬁajqca z mifosierdzia zwigzanego z ruchami re[igijnymi, stata sig
niewystarczajgca. Mezﬁgcfnym stafo sie organizowanie }oierwszycﬁ szkof w Europie, w Eto’rycﬁ }aoc_fjgto ]aro’ﬁy
przygotowania kobiet do dziafarn oyieﬁuﬁczycﬁ. Krakow }90({@25/{ za ich prz kfadem. To wlasnie w Krako-
wie, w Szyimfu sw. £azarza, robzyoczgto ksztafcenie zawoc[owyc Joie(ggm’are . Pomoc Tuncfacji Rocﬁeﬁ;[fem
i wspo’ﬁomca migchzynaroafowa yfy w tycﬁ dziataniach znaczgce.

Barbara Stupska, Rozwdj opieki ginekologiczno-polozniczej w Krakowie

Pomoc rod’zqcym kobietom znana Jest od wiekow. W cfawnycﬁ czasach poma, mfy im niewyésztafcone Eoﬁiety,
ktdre same Eyfy matkami i gfo’wnie (yoiem@ sig na swojej intu;gi. Poczgtkowo Jooro’cf ocfﬁywaf sig w pozycji
stojqceg’, nasz?mie na krzesle }Jorodbwym, _potem na fozku _porodowym, ktore uniemozliwiafo swobodne poru-
szanie sig rodzqcej i wyﬁo’r ncg’ﬁarcfzieg’ c[ogocfngj dla niej ]oo?ycji }wafczas ])orod’u‘ Na Jarzefomie XV191 wicku,
Joowstafo wiele szkdf i zakfadow Jaofoz'niczycﬁ, Eto’rego ﬁszE adem Jest Szyim( sw. £azarza w Krakowie, ﬁto’ry
Byrr w tamtycﬁ czasach nanawoczes’nieg’szym gmacﬁem szgoita[nym nie E/fﬁo w Polsce, ale nalezat do najﬁa})-
szycﬁ na swiecie. Wiek XX, t(;gwa&owny rozwo’j }aofoz'nictwa jaéo nauki, ale tez nadmierna mec[yﬁa[izacja
Jooroc[u. Kobiete sprowac{zono o roli inkubatora i traktowano yrze(fmiotowo, yozﬁawiajqc na[ez’nb}/cﬁ jej praw.
Potorne staf_y sig Wéonawczyniami lekarskich poleceri. ?owstafy organizacje walczgce o to, a Y Joordd’ Byf
sﬁu}n'ony na yotrzeﬁacﬁ kobiet i z’eﬁy to one ﬁy Y W centrum zainteresowania. Wsyo’{czes’nie, yosz’na zcg’mlg’e
znaczq? ozycje w opiece nad ﬁzjofogicznie }orzeﬁiegajch cigzq, yorocfem, yofogiem i OJoieEq nad chrowym
noworodkiem.
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Jadwiga Kornas, O Klinice Dermatologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, pielegniarstwie
i pielegniarkach

szieje Kliniki Dermatologii , to historia Jaowstania }aierwszego w Krakowie Szyimfa 0 }mﬁfu cfermato(ogicz—
nym iwenerofogiczn m, ktorego tmcfycje siggaja scﬁyrrﬁu Sredniowiecza. To niewqtjo[iwie zasfuga }orof. Anto-
m’ego ‘Rosnera, afzig i ﬁto’rego usifnym staraniom, w 1863 roku, ]aowofano ﬂ(fim’ég Dermatologii, na Wyofziafe
Lekarskim ‘Uniwersytetu jagie((aﬁsﬁi@ 0. To }olé]'ac{a fekarzy, znaﬁomitycﬁ syecja(istdw w dziedzinie derma-
to(ogii i wenerofogii, éto’rycﬁ praca, od rycia i osiggnigcia, miafy Myfyw na }oofsﬁq i eurqpbgsﬁq dérmatofogig.
To rowniez kilka yoléofeﬁ pieﬁ;gniare@, Egachycﬁ czfonkiniami zesyofo’w tem}?eutycznycﬁ, ez udziatu ﬁto’rycﬁ
nie Byfoﬁy sukcesow w tej dziedzinie mecfycyny, bez pracy ﬁto’rycﬁ, nie rozwfjafaﬁy sig cfermato(ogia i Joie(g-

gniarstwo w Krakowie.

Krystyna Roznowska, Pielegniarki w historii Szpitala Psychiatrycznego w Krakowie Kobierzynie

‘Pie(ggnimstwo Josycﬁiatryczne jest obecnie zawodem oc{rgﬁnym, Joefniqcym istotng role w procesie leczenia cho-
rycﬁ Jasycﬁicznie. Jego rozwdj zwigzany ﬁyf Z rozwojem }o?cﬁiatrii oraz szyitafnictwa ysycﬁiatrycznego. Do-
wodzi tego historia J’ecfnego z pierwszycﬁ na ziemiach po skich, yonacf stu(etniego SZJoita[a ‘Psycﬁiatrycznego
w Krakowie ’Koﬁierzynie. W okresie Jorzec[wqennym, do obowigzkow Joie[ggniareﬁ zatmcfnianycﬁ w tym Szpi-
talu, nalezata }Jie[%zgnacja cﬁorycﬁ i za}oewnienie im podsmwowycﬁ }ootrzeﬁ, gtféwnie ﬁezyieczeﬁstwa. W czasie
wojny, zaistnim[y okolicznosci wymagajace od yersone[u Szyim[a, w tym }01’6[@ niarek, _poswigcenia, a czasem
wrecz Eoﬁatersﬁiej postawy. To one w czasie wojny zc[oﬁywa@ dla cﬁorycﬁ niezé]gcfne do Zycia srodki utrzyma-
nia 1 trwa@ przy nich nawet z narazeniem wfasnego z2ycia. Po wojnie nastqyif szyﬁﬁi rozWof lecznictwa psy-
cﬁiatrycznego. Wraz ze zmiang Jootrzeﬁ Zc{mwomycﬁ syofeczeﬁstwa, stosowcmycﬁ metod leczenia }osycﬁicznie
cﬁorycﬁ, cfoﬁonywafy sig zmiany w przygotowaniu i organizacji pracy yie(ggnmreﬁ w opiece nad nimi.

Kazimiera Ploch, Ksztalcenie pielegniarek w Szkole Pielegniarstwa Psychiatrycznego w Krakowie

Powstanie SZEO@ CPie[e;gniarsEig' ze syecja(izach ysycﬁiatrycznq w Krakowie Koﬁierzynie, dafo nacfziej@
na }oocfniesienie jaﬁos’ci qaieéi nad Josycﬁicznie cﬁorymi w Krakowie i jego regionie. Losy Szléofy }oieﬁggniar—
stwa }osycﬁiatrycznego, ydz’niej neum}os[ycﬁiatrycznego w Krakowie, stanowiq fmgment ztozonosci procesu
powstawania rocfzimego szkolnictwa piele m’arsﬁiego i dbstosowywania go do systemu szkolnictwa zawodowe-
gow Polsce. Proces tycﬁ rzemian trwaf dos¢ cffugo, w Syecyﬁcznej Sytuacji syofeczno-yofitycznq', w tmc(mj
sytuacji maten’a[ng i oEa[oweg’ oraz w atmosferze _pewnego chaosu organizacyjnego‘ C)\fauczycieﬁa Szﬁofy,
uczestniczy[i w tworzeniu zatozen }Jrogmmowycﬁ ksztafcenia, starali sie utrzymac nauczanie na jaQ najwyz-
szym poziomie oraz zainteresowac lokalne syofeczeﬁstwo }amﬁfemami zdrowia Josycﬁicznego. Zorganizowana
W 1949 roku Szkota }Jrzetrwafa ty[ﬁo 8 lat, ponownie wznowita dziatalnos¢ w 1965 roku. Kontynuowatfa
dziatalnos¢ do 1990 roku w ro’z'nycﬁ forma,c{7 organizacyjnycﬁ i struétum[nycﬁ, co }arzyczym’fb sie do cze-
s’ciawego zasyoﬁojenia cfeﬁcytu }Jie(ggniareﬁ i zgootrzeﬁowania na }orcfesjona[na cyaieﬁg w zakfadach cyaieléi
chrowotnqj uléierunkowanycﬁ na terapig i opieke Joiel’gzgniarsﬁq ysycﬁiczm’e i neuroﬁ)gicznie cﬁorycﬁ‘ Szkofe
opus’cifo 905 absolwentow, pie['ggniareﬁ i Joie[ggniarzy ze syecjafnos’ciq ysycﬁiatrycznq i neumjosycﬁiatrycz-
ng oraz 619 absolwentow ze syecjafnos’ciq ogo'fno yie(ggniarsﬁq, dobrze yrzygotowanycﬁ do Wyﬁonywania
obowigzkow zawo«ﬁ;wycﬁ‘ Kierownictwo 1 nauczycie[e Szléofy musieli sprostac wielu trucfnym sytuacjom
[oéafowym, organizacyjnym i zmieniajgcym sig co kilka (at éonce}ﬂcjom ksztafcenia i y[ano’w nauczania.
Dzieki Ereatywnos’ci i }Jmcowitos'ci zaréwno nauczycieli jaﬁ i goofecznos’ci uczniowséig’, Szkofa zaznaczyfa
swoje nie}aowmrza(ne miejsce na mapie sSrednich szkéf mecfycznycﬁ Krakowa.
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Ewa Jelonek, Malgorzata Murzyn, Wspolczesna organizacja opieki pielegniarskiej nad psychicznie
chorymi w Szpitalu Klinicznym im. dr J6zefa Babinskiego w Krakowie

w Szyim(u ﬂ(finicznym im. dr jo’zgfa %aﬁiﬁsﬁiego, oyieﬁq oﬁjgte 5q osoﬁy ze schorzeniami Josycﬁiatryczny—
mi, zakwalifikowane do leczenia szyimfnego. Leczenie jest yrowa«fzone w oddziafach smg'onamycﬁ, oddzia-
fach oyieﬁi c[ziennq’ i w srodowisku. Pilotazowo Myrowac[zono rea[izag’e; s’roc[owisléowego modelu psycﬁia-
trycznej qoieﬁi zc[rowotmj, opartego na centrach zdrowia }asycﬁicznego. W ostatnich 20 latach, rola yie(g-
gm’arﬁi u[egfa zasac[niczeg’ zmianie, a fej funﬁcja tempeut{yczna stata sie wioc{qcym rocfzcy’em O(fd}.ia@waﬁ
W opiece nad cﬁorymi. Zatem ])od’stawowymi cechami pie ggniareE i yie[ggniarzy pmcujqcycﬁ z osobami
C o?fmi ps chicznie, stafa sie umiejgtnos’c’ léomuniﬁacji, empatia, otwartosc 1 cie@ﬁwos’c’. Na yocféres’[enie
zastuguge akt, iz 68% }oersone[u yieﬂ;gniarséiego yosiacfa wyﬁsztatfcenie wyzsze, magistersﬁie bad7 [icencjac-
kie, 27% syecja(izacjg w dziedzinie })ie[zgniarstwa ysycﬁia?cznego. Aktualnie, nadal })ie(eggmarﬁi i }n’efg-
os

gm’arze uczestm’czq w ro'z'nycﬁformac ZOTgﬂTliZOWCLT’l@gO ﬁona(enia Z(ZWOO{‘OW@gO.

Kazimiera Ploch, Ksztalcenie poloznych w Krakowie

Krakowska Szkota Tofoz’nycﬁ ?fa jecfnq z Jaierwszycﬁ szkot dla }ooﬁ)z'nycﬁ na ziemiach jaofsléicﬁ. Poczqtki
Jej dziatalmosci siggajq 1780 ToRU. Ksztafcenie }oafoz'?cﬁ przez szugi czas Eyfo scisle zwigzane z dziatalno-
scig Wyd’ziafu Leéarsﬁiego ‘Uniwersytetu jagie[foﬁs iego oraz burzliwg historig Polski. Wymogi odnosnie
Eancfycfateﬁ do Szﬁofy Ey@ rdzne, ale niezmiennie duzg wage przywigzywano do ich osobowosci i systemu
wartosci, ktdre c{fugo musiafy Eyc’ yotwierafzame ocﬁaowiec{nim zaswiadczeniem o ,,nienagann;}' moralnosci”.
Przez }n'erwszycﬁ 115 lat funﬁcjonowafa w ro’Znycﬁ strukturach organizo{tc{yjnycﬁ Wyd}.ia u Leﬁarsléiego,
}ao’z’m:g’ (1895-1917) jaﬁo samodzielna }Jfaco’wﬁa podj)orzqcfﬁowana ustawodawstwu Monarchii Austro-We-
glers i?j i nadal funﬁcjonafnie yocffegafa Wycfziafowi Lekarskiemu. W latach 1918-1952, ustawodawca Ey@
juz polskie oggany anstwowe, ale organizacyjnie i lokalowo Byfa scisle zwigzana z Klinikg Pofoznictwa
i Chordb Ko iecyc Wyd}iafu Leﬁarsﬁiego uj. Wyﬁfac{owcami yofoz‘nictwa Ey[i wyﬁimi yrofesorowie Wy-
dziafu, m.in. CRafaf jo’zg( Czerwiakowski, Cl-[enryﬁ jm’cfan, Maurycy Madurowicz, Antoni Mars, Stanistaw
Dobrowolski. Petng autonomie Szkofa uzysléafa dopiero pod koniec 1952 roku, g(fy otrzymafa }Wzycfziaf
na ,,wfasny” Eucfyneﬁ. W dziatalnosci c{ycfaﬁtyczno-wyc owawczej Szﬁofy }orio;’(ytetem zawsze ?fa wysoEa
jaﬁos’c’ nauczania i }9T€Sti2 zawodu oraz ksztaftowanie _postaw wmz'ﬁwycﬁ na mgiego cztowieka, ocﬁaowie-
d’zia[nycﬁ za wyléonywanie obowigzkow zawocfo;vycﬁ i wfasny rozwof osoﬁowy i zawodowy Q\fiewqtpﬁwie
WZ0rowq Jorzecfstawiciefkq zawodu Joofoz’na, Eyfa la uczennic Szﬁofy jej joatronéa, Stanistawa Leszczyﬁsﬁa.
Pomimo tmcfng’ sytuacyi maten’afnej i fofia[awqj, Krakowska Szkota ?ofoz'nycﬁ Eyfa niewqgafiwie waznym
osrodkiem chfaﬁtycznym i opiniotwdrczym w Polsce.

Helena Matoga, Agnieszka Osiecka (pseudonim Hanny Chrzanowskiej) ,,Klucz niebieski”, wydanie
nakladem kwartalnika Marcholt, 1934, s. 84-143. Wprowadzenie

w yaz’d’ziemiéu 1934 roku, nakfadem Wycfawnictwa ‘Jnstytutu Litemckiego w Warszawie, ukazaf sig yierw-
sZy numer kwartalnika ,Marchoft”, Joos’wigcong (iteraturze i kulturze w oa(rod’zonq' Polsce. W inaugumcyj—
nym numerze zamieszczono nowe(g ,Klucz niebieski”, autorstwa ‘]-(anny Cﬁrzanowséig’, }aiszch' od }Jseucfo-
nimem ?lgnieszéa Osiecka. Okfadka noweli cﬁ)tyczy wychznie egzem})[arza autorséiego, Eto’ry . Chrzanow-
ska otrzymafa od Wycfawnictwa. ‘}’lrcﬁiwafny egzem}?(arz JKlucza nieﬁiesﬁiego” udbste;}mi{b Katolickie Sto-
warzyszenie G’ie(ggniamﬁ i Q’ofoz’nycﬁ Polskich Oddziaf w Krakowie. Na zamieszczenie JKlucza nieﬁieséiego”
w niniejszym wy(faniu, ‘Ma@oofsﬁa Oﬁrggawa Izba ’Pie[%zgniarelé i fPofoz'nycﬁ w Krakowie, uzysﬁafa [icencjg
od Roc[ziny H. Cﬁrzanowsk'ieg’, na yocfstawie umowy zawartej w dniu 23.09.2021 roku.

w }orezentowamj noweli ,Klucz niebieski”, bohaterka zafiscynowana Joigﬁnem ?aryz’a, powraca do nie-

go po pieciu latach. Podczas _pierwszego rocznego poﬁytu, Eyfa milodq beztroskg (fziewczynq. Kazde wyjscie
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na yarysﬁie ulice, 0 Eaz’dkj orze dnia i nocy symwiafo jej ogromnaq rados¢. W salach Luwru miafa swoje ulu-
bione oﬁmzy i rzez’Ey, na koncertach w konserwatorium stuchafa naﬂoigﬁniq’szej muzyﬁi. Zauroczona katedrg
Notre Dame, Eywafa czgsto w jej oblizu. Drugi fej }wﬁyt w Paryzu Eyf ucieczkg Eoﬁiety Wpo przey’s’ciacﬁ”,
do miasta swojej szczesliwej mfodosci. SzuEajqc w nim cfawnego ]oigﬁna, doznafa zawodu. T ym razem ani
architektura miasta, ani k,c}ltecfm, zaﬁytﬁi Luwru, nie wzruszarfy J;;’ tak, jaﬁ tego oczekiwata. A Eyfa }orzeciez
yoetﬁq szczego’fnie uwrazliwiong na yigéno. Rozmowy z }Wzy])ac[ owo poznanym niewidbmym artystqg ma-
larzem katolikiem, us’wiacfomi@ Jej niemoznos¢ odtworzenia tamtej atmosfery z lat mlodosci. Z ogromnym
taktem malarz wytﬁan J;j wyniosfos’c’ i brak szacunku dla (udzi wierzqcycﬁ, uczestnikéw nabozeristw re[igij—
nycﬁ w katedrze. Na po stawie Wfasnycﬁ yrzez‘yc’, dawaf je_j ])rzyﬁfacf swq’ej dbafosci o wytrwafbs’c’ w wierze.
Ona zas oczekiwata na &zgo olsnienia, znaku ,z go’ry”, }ofomienne 0 klucza do ﬁatecfry. Wyjez’cfz’ajqc z ?aryz’a
miafa swiadomos¢ db(é%mg’ch’ sig zmiany, cfojrzewarfa do }oojedgmnia z Bogiem. Zoﬁaczyfa katedre w ca{ej

okazafosci.

KONTYNUATORKI WPROWADZANIA ZMIAN W KSZTALCENIU PIELE-
GNIAREK, POLOZNYCH | CALOSCIOWEJ OPIECE NAD CZEOWIEKIEM
ORAZ TWORZENIA NAUKOWYCH PODSTAW PIELEGNIARSTWA

Kazimiera Ploch, Zuzanna Smierzchalska, pielegniarka i polozna, dyrektorka Krakowskiej Szkoly
Poloznych w latach 1952-1975

Zuzanna Merunowicz-Smierzchalska Eyfa corkg, zong, matkg, pofoing, pie(ggniarﬁq, nauczycieﬂéq, o(yreé—
torkg, dobrg, uczciwa, wierzgcqg w ﬁumanimmy }ootencjaf (udzki. Bez tej tak otrzeﬁmj dobroci 1 szacunku
dla (fmgiego czfowieka, nawet naj’[eysza teoria }oie[ggnowania nie ymwcfzafag}; sig w }amﬁtyce. Jednoczesnie
byta to osoba Ereatywna, reafizujqca wilasng wizjg rozwoju siebie 1 zawodu oraz Széofy, ktorg kierowafa.
Byfa kobietq bardzo skromng, ale J’ecfnoczes’nie cﬁaryzmatycznq osobowoscig, obok ﬁto’rej nie przechodzifo sie
oég(:)ﬁmie. ’_Prqpagowafa swiadome macierzynstwo, ysycﬁ@rofifaétylég Eo’ﬁzjvorocfowego i icé yoro«fu natu-
ralnego. Wsydftworzy{a cfmfﬂq w Krakowie Szkofe Rodzenia, opartq na za ozeniach ]arof. W. ‘?’jafﬁowsﬁiego.
Zegnajqc absolwentki Szkoty, zwyﬁ(e mowifa... ,Jarzeféonacie sie, ile szczescia cfaje niesienie drugiemu ufgi
i radosci... o wartosci czfowieka décydig’e z’ycie i praca, a miernikiem jego }aostgoowania jest zawsze sumienie”.

Oﬁy Eaz‘cfy je miaf.

Elzbieta Walewska, Stefania Poznanska i Jej wklad w rozwdj nowoczesnego pielegniarstwa

Stefam’a Poznanska (1923-2010), absolwentka ‘Uniwersytecﬁiej Szﬁofy ?ie@gniursﬁo-?ofoiniczq’ w Krako-
wie w 1950 roku, zostata zatrudniona w Szkole na stanowisku instruktorki, nastgonie kierowniczki szkolenia,
a od 1965 do 1980 roku, na stanowisku c(yreﬁtorﬁi Sonfy, Cate doroste 2ycie zwigzata sie z Krakowem. Od
1975 roku Eyrra cztonkiem ‘Raafy Wyafziafu ?ie[égniarsléiego Akademii ‘Meafyczng’ i }omcowafa na stanowisku
starszego wyﬁrracﬁ)wcy. W 1964 roEu, uzysﬁafa tytuf magistm nauk ped&gogicznycﬁ w Wyz’sze:;’ Szkole Pe-
cfagogicznej w Krakowie, a w 1 976 roku, stoyieri nauﬁowy doktora nauk ﬁumanistycznycﬁ, nadany uchwa-
fg ’Rady Wydfziafu Ti[owﬂczno-Q—(umanistycznego Uniwersytetu Ja, ielloriskiego. Przebywata na rocznycﬁ
studiach w zakresie ecfuéacji pie[ggniareﬁ w USA, w ramach sty})end?um Tundgwji Rocgﬁfﬁam, oraz dzieki
sty}aencfium SOZ, }ooznafa metocfy ksztafcenia yie(ggniarelé w illngfii, Szwecji i Finlandii. W}arowac{zifa nowe
formy ksztatcenia }aie[égniarelé oraz wgadfpmcy migchzy Szkofq a instytucjami medycznymi. Teoretyczne
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}orzygotowanie Joozwofifo jg}', na }arowac{zenie Jauﬁficznej cfyséusji na temat termino(ogii w }oie(g:gniarstwie,
na famach ,,Tiefggniarﬁi i Tofoing”’, ,,?iefggniarstwa 2000”. W}orowac{zifa déﬁ’nicﬁ c{iagno,zy yie[ggniarséiej
i procesu pieﬁ;gnowania, yrzecfstawifa plerwsze doswiadczenia w ksztatceniu }Jiefggniare , W ktérym wyﬁorzy-
stano proces yie(ggnowania. %yfa Mégadfautoréq yrogmmo’w ksztafcenia Joie(ggniareé, zaréwno na _poziomie
srednim, J’aﬁ i wyZszym, recenzowata wiele opracowan, materiatow i }oocfrgcznikdw. Zog’mawafa sie historig
yieﬁ;gniarstwa. Swoje zainteresowania sEu}aiafa rowniez na }oroﬁfemacﬁ eyﬁi zawocﬁ)ng. CPoafejmowafa 10Z-
ne formy dziatalmosci spo&zczno-zawocfowej, Szczego'fnie zwigzana EE/fa z dziafalnoscig PTP. Od 1958 roku,
oyuﬁ[iéowafa okofo 120 artyﬁufo’w, 0 tematyce gfo’wnie zwigzanej z sztafceniem i rozwojem ksztatcenia }oie[g-
gm’areﬁ w Polsce i za granicq, oraz etyﬁq zawodu }Jie(ggmarsﬁiega CByfra autorkq i wgpéfautorﬁq opracowan
Esiqz’ﬁowycﬁ. Wyro’z’niona wieloma odznaczeniami. Ceniona }aofsﬁa yie(ggniaréa, zaangazowana w rozwo’j
nowoczestego ]oieﬁ;gniarstwa, nauczycie[ﬁa, wyﬁfadfowczyni 0 wysoﬁim autorytecie zawo%wym, otwarta

na })roﬁfemy c[rugiego cztowieka, }oefna cie}afa i z‘yczfiwos’ci.

Iwona Kruszka, Dzialalnos¢ Seweryny Mikuckiej i Jej wklad w ksztalcenie i doskonalenie pielegnia-
rek oraz poprawe jakosci opieki w zdrowiu i chorobie

Seweryna Mikucka, pie[ggnim’ﬁa, mgr nauk ecfagogicznycﬁ, nauczycie[éa, cafy okres pracy zawmﬂ)ng zwig-
zafa z ksztafceniem }Jiefggniareé w Szkole, Jﬁqﬁcjomchej }Joaf nieforma(nq nazwa, Krakowska Szkofa Piele-
gniareé Bedac absolwentkg SZEO@, zostata zatrudniona J’aﬁo nauczycieﬂéa, Bezpos’reafnio po jej ukoniczeniu,
bez niezﬁgcfnego doswiadczenia i przygotowania. Pomocnym okazaf sie zesyo’f nauczycie[eﬁ Szﬁofy, doswiad-
czonycﬁ, znaéomitycﬁ ]oiefggniareﬁ. fPoc{ejmowafa wigc cl?jne roc(z&g’e doskonalenia zawocfowego i yetfago-
gicznjgo. Uczestniczgc we wsydtjomcy migd}.ynarocfowej, z oﬁyfa doswiadczenie w zakresie organizacji oyoieﬁi
nad dzieckiem. Wiedza teoretyczna i doswiadczenie ymétyczne z zakresu }n’e[e;gnac it dziecka, stanowi@ gfo’w-
ny Jorzecfmiot Jej zainteresowan zawocfowycﬁ i tematyﬁg yuﬁfiﬁacji. By(a autor%Ja, oymcawaﬂ, cfotyczqc ch
metoc[yﬁi nauczania zawodu yie@gniursﬁiego, w zakresie }oie[ggnowania niemowlgt i dokumentacii w oddzia-
fach c[ziecie;cycﬁ, W procesie ksztatcenia, jako plerwsza w Polsce, Mymwaafziffa incfywiafua[nq %’Eumenmcjg
}oiefggnawanego dziecka. W}arowaafzane gofejno zmiany w opiece nad cﬁorym i J;j dokumentowaniu, Ey?
wzorowane m.in. na Jef oymcowaniacﬁ Autorka 14 artyﬁuféw oraz wsyo’fautor a ,,fDomowego Poradnika
Meafycznego”. Jej wiedza i doswiadczenie, zawarte w }Juﬁfiﬁowcmycﬁ czasoyismacﬁ dla nauczycie[i i }oiefg—
gm’areé, ocfegm Y znaczqgcqg role w ich doskonaleniu zawodbwym. Dla swoich uczennic iwycﬁowaneﬁ, zawsze
wymagajaca, czasem surowa, budzita Joocfziw swojg alétywnos’ciq zawodowq, wiedzq i sprawng organizacjq
pocﬁejmowanycﬁ dziatar. Swoja dziatalnoscig zawodowq, naukowq i gporrecznq, wyznaczy{a kierunek zmian
w zakresie qaieéi nad dzieckiem i metodami Jej dokumentowania. Mimo cfoﬁonanycﬁ iwcigz (foﬁonujqcycﬁ sie
zmian w yie[gzgniarsrwie, dokumentowanie oyieﬁi nad cﬁorym, nie ty(ﬁo dzieckiem, stafo sig faﬁtem. S. Mikuc-
ka okazata sie gocfnq Eontynuatoréq dokonan swoich yoyrzec{niczeé, ktore ocﬁzgm@ znaczgcq rolg w rozwoju
yie[ggniarstwa.

Kazimiera Zahradniczek, Helena Lenartowicz, inicjatorka zmian w calosciowej opiece pielegniar-
skiej nad czlowiekiem

Helena Lenartowicz, Joieﬁggniarﬁa, mgr nauk Jaec{a ogicznycﬁ, dr nauk ﬁumanistyczn ch, dr hab. w za-
kresie mec[ycyny - organizacji ocﬁrony zdrowia, agywnos'ciq na rzecz zawodu zas{uz'y% na Mjorowac{zenie
Jej nazwiska do ﬁistorycznycﬁ opracowan yofsﬁiego ﬁie@gniarstwa. Zwigzana ?yfa z pracq na stanowisku
}aiefggniarﬁi, efniac nEcje kierownicze i nauczycie ki akademickich studiow pielegniarstwa, gféwnie w Kra-
kowie i Lublinie. Autorka Bqdz’ wgpéfautoréa 14 }oozycji zwartycﬁ 1125 artyﬁmfdw‘ jej dziatalnosé zawodowa
to Jorzyﬁfacf szeroﬁiego Joocfejs’cia oﬁeg’mw’qcego zaréwno filbzofig ksztafcenia, s{ystem ocﬁrony zdrowia, okresle-
nia jego czesci i ich miejsca, standardow funécjonowania i oczekiwania rezultatow zgocfm’e ze zmieniajgcymi
sig }Jotrzeﬁami zafrowotnymi syofeczeﬁstwa‘
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W Jej dziafalmosci zawocfowej, uczestniczenie we wsyo’ﬁomcy mi@zfzynarocfowe_j, zaowocowafo }aro'ﬁq wprowa-
dzenia zmian do }aie(g niarstwa }Jofsﬁiego. Zdobyte doswiadczenie w pracy na yiekgniarsﬁicﬁ stanowiskach
Eierowniczycﬁ oraz ob%erwag’a pracy w ameryéimsﬁicﬁ szpimfacﬁ, smfy sig bfod'stawq, yooﬁ’gcia badan na-
uéowycﬁ w dziedzinie zarzqgdzania w yie(ggniarstwie. Pierwsze, nowatorskie badania o uznanym znaczeniu
dla organizacji pracy w ochronie zdrowia i }oiel;’gniarstwie, cfotyczyfy pomiaru jaﬁos’ci oyieﬁi yiefe;gniarsﬁiq’
w 5{2}91’m(acﬁ i zosta Y opisane w pracy cfoﬁtorsﬁiej oraz kilku yuﬁfiﬁacjacﬁ. Metoda yomiaru jans’ci, udosko-
nalona przez H. Lenartowicz znana jaléo %OQ—FJ’PSZO, jest nadal stosowana jaﬁo ,,zfo;y standard” yomiam

jaﬁos’ci przez ]oie[ggniarﬁi zarzqcﬁzcy’qce J’aE i w badaniach nauﬁm@cﬁ Badania na J’aﬁos’ciq oyieﬁi stafy
sie punktem wyjs’cia do }Jrzec(smwienia, po raz pierwszy w Ercg’u, standardow qpieéi w zdrowiu. Z badaniem
jakosci wigze sig pomiar satysfaﬁcji pacjentow z oyieEi.

H. Lenartowicz Eyfa pierwszq Joiel’gzgniarﬁq w Erz}’u, ktéra badafa ]orzywéd’ztwo w Jm’e[g niarstwie oraz
strukture wyéorzysmnia czasu pracy Joie[e;gniareﬁ, obronifa prace ﬁaﬁifitacyjnq ztym roblemem zwigzang.
Ocena w Eorzysmnia czasu pracy }oiefggniareﬁ na ro'z'nycgj oddziatach szyitafnycﬁ }/fa }aioniersﬁq w kra-

jowycﬁ adaniach. Podkreslata znaczenie badan nauléowycﬁ w pie[@zgniarstwie, ich uty[immy charakter,
poprzez yuﬁfiéowanie ichw czasqpismacﬁ cﬁ)stg}mycﬁ dla })ie(eggniareﬁ ymétyﬁujqcycﬁ i zarzqcfzajqcycﬁ oraz
ich zastosowanie do cafos’ciawqj qaieﬁi nad cztowiekiem.

Wsﬁazywafa na niezbednos¢ zawoc[owego usamodzielnienia ie[égniarelé oraz argumenty, ktére to uzasad-
m’m[y. Cpocfsmwowy argument to cele i funﬁg’e, dla reafizacji kjt:irycﬁ }oie(g niarstwo zosta{Z yowofane, a ktdre
sq wyraznie zroznicowane w stosunku do tycﬁ reaﬁzowanycﬁ przez yrzedsgtawicieﬁ innycﬁ mec[ycznycﬁ grup
zawodowych.

Na podkreslenie zastuguje Jej aktywny udziaf w procesie tworzenia podstaw akademickiego ksztafcenia
yie@gniareﬁ i jego zmian zgodnycﬁ ze standardami yie[ggniarsrwa eum}oeg’sﬁiego. %ytfa pierwszq yie[@gniarﬁq
badaczem i nauczycielem akademickim w dziedzinie zarzqdzania w yie[ggniarsrwie‘ ?rzygotowywafa pro-
gmn?, ;yracowag materiaty dydaktyczne, prowadzita zajecia i dziatalnos¢ naukowq.

Jako yreétor Instytutu Q’ie[%zgniarsrwa Cof[égium Medicum ‘Uniwersytetu jagie([oﬁsﬁiego uczestniczyfa,
wraz z zesyofem, w przygotowaniu i Mgarowa(fzeniu w 1998 roku, po raz pierwszy w Polsce, nowego typu stu-
diow w zakresie yieﬁ;gniarstwa. Wyrowacfzono Joocfstawowe ksztafcenie w zakresie yie(ggniarst‘wa dla Eancfy-
datow ze swiadectwem a[ojrzafbs’ci Byfy to studia trzy[étnie ficencjacﬁie i pigcioﬁatnie magistersléie‘

?lﬁtywnos’c’ zawodowa H. Lenartowicz, bedgca Eontynuach dziatari yreﬁursoreﬁ yofsﬁie 0 yie[ggniarstwa,
Wyznaczyfa kierunki c[a[sz;(go rozwg’u w zakresie ecfuéacji, ymétyéi, kierowania i zarznganm oraz badan
nauﬁawycﬁ, co zmienito po skie }Jie[égniarstwo.

Tadeusz Wadas, Podyplomowe ksztalcenie pielegniarek i poloznych

Ksztafcenie pody}ofomowe ma swojq historie, ktdra sigga X'V1 wieku. Jego rozwoj nastq])if w XV117 i X1X
wieku. ?iefggniaréi, w ro'z'nycﬁ czesciach swiata, oc(g'mowafy dziatania w zakresie ciqgfego doskonalenia
zawoc[owego. A Ry(ffdwna, Eorzysta (gc z ﬁcznyclféz’rd«fef zagmnicznycﬁ, w hie uﬁl’iﬁowanej ,,Cl-fistoq’i }oieﬁ;-
niarstwa”, zawarfa Joroﬁfematyﬁg sztafcenia ])iefggniareﬁ i doskonalenia }aodyf;ofomowego, az do lat 50. XX
wieku. Podkreslic nafez’y, Ze }aiefg niarki i joofoz'ne zawsze zabie a@ 0 mozliwos¢ aktualizowania swojej wiec{zy
i Ewaﬁﬁéacji w ksztafceniu Jooc[?/gjofommym. Obecnie na rynku %stgonycﬁ jest wiele form tego ksztafcenia,
istnieje wigc mozliwos¢ jego wyboru. A yie[@gniarﬁi i }mfoz‘ne sq zobowigzane do ustawicznego doskonalenia
zawodbwego, aﬁy zapewnic wysoEq jaﬁos’c’ s'wiac[czonej cyaieéi chrowotmj. Strategiczny Mjofyw na g(eétywnos'c'
i skutecznos¢ dziatan ovaz wysokg oceneg jakos’ci pracy, jest szeroko rozZUMiany rozwoj pracowniczy, poczawszy
od samoswiadomosci potrzeby ciqgfego uzu}?efniania wied%y i naﬁywania nowycﬁ umiejgtnosci zawocﬁ)wycﬁ.
Jego rea(izacja ocfﬁywa sig poprzez aEtywne uczestnictwo w ro’z’nycﬁ formacﬁ doskonalenia zawocfowego ta-
kich jalé, Eogat_y zakres szkolen, urfoyy szkoleniowe i awanse dla osob ustawicznie Esztafcqcycﬁ sig.
Wlafoyofséa Izba CPie[ggniareE i TOfoz'nycﬁ w Krakowie, aﬁtywm’e uczestniczy w reafizacji ustawowego
obowigzku organizowania dla swoich czfonkow ksztafcenia zawoa[owego, zapewniajqc wysoéi jego standard.
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Anna Majda, Salonik Historii Pielegniarstwa

w Euc{ynﬁu Ey{ej Uniwersytecﬁiq’ Szﬁo@ Tiel’ggniareﬁ i Oyieﬁuneé Zdrowia (ﬂ-[igienisteﬁ), obecnie siedzibie
Instytutu ?iefggniarstwa i Potoznictwa Wyc{ziafu Nauk o Zdrowiu ‘Uniwersytetu jagie((a‘r’lsﬁiego Coffegium
Medicum, w Krakowie, rzy ul. ‘Koperm’ﬁa 25, na parterze, w Ey{éj sali Eominﬁowq’, od 2011 roku zna '(fuje
sie stafa eﬁs])ozycja dokumentow s’wiac{czqcycﬁ 0 }wczqtéacﬁ i rozwoju ksztatcenia yie[ggniareﬁ w Krakowte.

Pomieszczenie z eﬁsyozych zostafo nazwane Salonikiem Historii ’.Pie(ggniarstwa. fﬁsyozycja w Saloniku
oﬁq’mu e unikatowe 1 orygina[ne oﬁieﬁty: aﬁ)ﬁumenty Eiogmﬁ’czne, cfyy[omy, regu[aminy, kroniki, }orotoﬁofy,
[isty, otografie, portrety, a(ﬁumy, oﬁszerny k'siggozﬁio’r zawierajgcy }Jod’rgczniéi i czasopisma dla })ie[ggnm-
re(,v umundurowanie uczennic Szléofy, bezcenne osobiste }Jamiqtﬁi ‘M. ﬂ:’}ostein, wartosciowe zcgn’sy. £Ef€sy0—
zycja zawiera rowniez meble i }Jrzecfmioty uiytﬁowe, np. szafy biblioteczne z lat 30. XX wieku, sztucce z mo-
nogramem ﬂniwersytecéigj Szﬁofy Tie[ggniareé, yrzeﬁazcme przez Tuncfacjg Rocﬁefe[[em i UNRRA okofo
1948 roku, maszyng do pisania T. Ku[czyﬁsﬁie_j, stof, przy Iéto’rym ymcowafa H. Chrzanowska. Waznaq cze-
scig eléspozycji sq fotografie i cfoéumenty yrzgﬁfiz’cy’qce yoczqtﬁi dziafalmosci nestorek }Jiefe;gniarstwa krakow-
séiego na rzecz ksztafcenia zawocﬁ;wego pie ggm’areﬁ. Miedz innymi oﬁmzujqce prace ‘M. Epstein, A. Ry-
cfféwny, T. ‘Ku(czyﬁséig’, w Szkole Zawocfowycﬁ fPie(ggniare Stowarzyszenia P.P. Ekonomek sw. Wincentego
a’ Paulo (1911-1921) i Uniwers tecﬁiqj Szﬁo@ 'Pie[%zgniareﬁ i O}aieﬁuneé Zdrowia (‘]—[igieniste@ (1925-1950).
Na wystawie mozna zoﬁaczyc’ cfZEonania absolwentek i nauczycie[eﬁ Szﬁofy, ktére m.in. recfagowafy pierwsze
yodrgczniﬁi do nauki Joie[@gniurstwa, wsyo’frecfc?owafy _pierwsze czasopismo zawodowe, wwéforganizawa@
pierwsze zawodowe stowarzyszenie, uczestm’c? v w reafagowaniu _pierwszej ustawy o zawodzie. Wystawa
przypomina o wsydﬁ)mcy migcfzynarocﬁ)ng absolwentek i nauczycie[eé, ktore wyjez‘cfz’afy na stypem{ia Fun-
cfacji ‘Roc%feﬂ’em, Swiatowef Organizacji Zdrowia, staze, studia, Eu;:jsy zagmniczne, rqorezentowafy pol'sléie
Jaiefg niarki na Kongresac Miedzynarodowef CRad’y Tie[ggniareﬁ a wystawie sq tez informacje 0 nagro-
dach dla absolwentek i nauczycielek, ktdre byfy wyrdzniane krajowymi i miedzynarodowymi odznaczeniami.

W 2019 roku, Salonik T[lztorii ?ie@gniarstwa rzystapi do Stowarzyszenia Muzedw Ucze[nianycﬁ,
w 2020 roku, dokonano jego czgsciowef mu[timerfiaze’ modemizacji, aﬁy udowac swiadomos¢ ﬁistorycznq,
tozsamosc zawodu pielegniarki, poprzez prezentacye zdoro’w w postaci atrakcyjnego i oryginalnego poznawczo
}mjeﬁtu wystawienniczego.

Maria Kozka, Agnieszka Gniadek

Ksztafcenie jaie[ggniareé w Krakowie rozyoczgfo sie w 1911 roku, zorganizowaniem pierwszej na ziemiach }70[—
skich Szﬁo@ Zawocfowycﬁ CPie(g:gniareé, zwanej pozniej ,starq sonfg krakowskq”. Dziatalnos¢ Szkofy chociaz
trwata krétko, 10 lat, data }ooczqteﬁ TOZWOjU ZArowno kj}szmtfcenia }oie[égniareé jaé i }omﬁtyéi zawoaﬁ;wej. Przez
Eoﬁejne 25 lat, ksztafcenie yie[ggniareﬁ w Krakowie Eontynuowano w Uniwersytecﬁiq’ Szkole CPiefe;gniareE
i O}oieﬁuneé Zdrowia (ﬂ-ﬁgieniste@, w Eto’rey’ zatrudnione b fy Joie(ggniarki pstarej szﬁofy ﬁmﬁowsﬁiqj”. Atu-
tem Szﬁofy Eyrr s’cisfy zwigzek z ‘Uniwersytetem fJa, ielloriskim, wdrazanie nowoczesnego nauczania opartego
na cﬁ)ﬁrycﬁ i symwcfzonycﬁ wzorach migzofzynarodgwycﬁ.

Po cfmgiqj wojhie s’wiatowej, trad cje ksztafcenia yiefggniareﬁ w Krakowie ﬁontynuowafo ‘Mec[yczne Stu-
dium Zawodowe nr 1 1/\@0[21’@1r Tieé;niarstwa. W okresie jego dziafalnosci, w latach 1950-2001, afyrektorzy
i nauczycie[e, yoc(ejmowa[i wiele dziafani w zakresie doskonalenia programu nauczania, wgpdfjoracy z osrod-
kami zagmnicznymi, uczestniczyli w }Jmcacﬁ Eomisji na rzecz rozwoju ksztafcenia i ymﬁt ki zawoc[owg’, za-
rowno na poziomie foﬁafnym jak i Ercg’ow_ym. Byﬁ autorami i wsyéfautommi [icznycﬁ pu fiéacji nauﬁowycﬁ
oraz organizatommi Eonferencji i zjachdw.

Ksztafcenie }aiefggniareﬁ na poziomie magisterséim rozpoczeto w Krakowie w 1975 roku, w ramach Wy-
dziatu fPie[ggniarsEiego Akademii Q\/lecfycznejﬂ Na studia dzienne przyjmowano osoﬁy z (fy lomem }n’e[e;-

niarki. Studia dzienne 4 letnie Byfy rowadzone do 2000 roku. W latach 1997-2001, stud{z; yrowac[zone
Ey@ takze w formie zaoczng’, w latac 2002-2003, Wyaffuz'ono je do s lat.
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Wycfziaf Pie [ggniarsﬁi dwukrotnie zmieniaf nazwe, w 1997 roku na Wyc{ziaf Ocﬁrony Zdrowia, w 2007 roku
na Wycfziaf Nauk o Zdrowiu i _pozostaje jec[nym z szesnastu Wycﬁziaféw ‘Uniwersytetu jagie[foﬁsﬁiego i jec[—
nym z trzech w Cofﬁegium Medicum.

Wycfziaf Nauk o Zdrowiu ‘Uniwersytetu jagie(for’lsﬁie 0 Cof(egium Medicum, jan pierwsza uczelnia
w Polsce, wcfroiyfa nowy model ksztafcenia yie[ggniareﬁ, ostosowany do wymagaﬁ Unii furojoejsﬁieg’. Stu-
dia licenciackie, od 2007 roku studia }Jierwszego stoynia, rozpoczgte na kierunku yieﬁ;gniarstwo w 1998 roku,
cfafy yocfsjmwg organizac%'nq i cfyd’aﬁtycznq dla innycﬁ uczelni w Polsce. Od 2001 roku, rozpoczgto prowa-
dzenie studiow magisters ich uzu}oefniajqcycﬁ stacjonarnycﬁ, aw okresie 2005-2017 w formie niestacjonar-
nej. Od 2019 roku, studia cfrugiego stoym’a majg }ﬂfofif ogo’[no akademicki, co oznacza }oowiqzanie programu
studiow z }arowacfzonymi badaniami nauﬁowymi. W latach 2004-20009, Wyc[ziaf rowadzif takze studia
}Jierwszego stopnia, niesmcjonarne, tzw. pomostowe dla (fy}o[omowanycﬁ yie@gniareg umoi[iwiajqc im uzu-
yefnienie kwali iﬁacji do poziomu studiow wyz‘szycﬁ. Zarowno rozpoczgcie ksztafcenia w nowym modelu
jaﬁ i jego ciqg ¢ doskonalenie, (E/t/fo wym’Eiem wsydﬁ?m?/ nauczycie(i zatmc[nionycﬁ w uczelni z osrodkami
zagranicznymi, w ramach wielu _programow oraz wspotpracy migffzg Urzedem Marszatkowskim, w wyniku
Eto’rgj, w1999 roku Eucfyneé przy ul. Micﬁaﬁ;wsﬁiego 12 zostat przekazany Uniwersytetowi jagie[foﬁs femu,
z przeznaczeniem dla ksztafcenia {})iel’gzgniareé.

W okresie dziafalnosci Wy(fzia u, studia na kierunku Jaiefggniarstwo uﬁoﬁczyrro 6918 absolwentow, w tym
3706 studia magistersﬁie, 3212 studia (icencjacﬁia Obecnie, Wyc[ziaf ma ugruntowang w Polsce })ozycjg
w naukach o zdrowiu i c[qiy do uzyséam'a znaczqgcej pozycji w Europie.

Opracowanie i wybor fragmentow dziela
Kazimiera Zahradniczek
[

RELACJA Z WYJAZDU DO DOMU
PIELEGNIARKI | POLOZNEJ W TYLMANOWE)J
W DNIACH 9-14 MAJA 2022

~ Irena Drzyzga, Bernadeta Boksa, Maria Rebacz

Wiosna powitata nas zaskakujagcym wydarze-
niem. Matopolska Okregowa Izba Pielegnia-
rek i Potoznych w Krakowie przekazata nam
zaproszenie na spotkanie z okazji Miedzyna-
rodowego Dnia Pielegniarki i Krajowego Dnia
Potoznej. Dlaczego akurat my, pomyslatysmy,
przeciez jesteSmy od dobrych kilku lat na eme-
ryturze? Fundacja Pracy i Ochrony Zdrowia
Almach zapewnita nas, ze to nie jest zadna po-
mytka, ze whasnie chodzi o nas, o to, zebysmy
wreszcie miaty szanse odpoczaé po trudach
wieloletniej pracy przy pacjencie. Miatysmy
spakowac walizki na tygodniowy pobyt, za-
bra¢ ze sobg usmiech i niczym sie nie martwic.
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Dotarlysmy do Tylmanowej po poludniu. W progu
Domu Pielegniarki i Poloznej powitata nas, przemita
pani Prezes Zarzadu Fundacji, Bozena Banachowicz
i zaprosila na obiadokolacje, na ktorej mialysmy po-
znac reszte grupy i dowiedzie¢ sie co tak naprawde wy-
darzy sie w ciagu tego tygodnia. Jadalnia, ku naszemu
zaskoczeniu, wypetniona byta po brzegi. Do cudowne;j
miejscowosci pod Kroécienkiem zjechaly swietowac
emerytowane pielegniarki ze wszystkich wojewodztw.
Ranek nastepnego dnia zapowiadal sie ekscytujaco,
mialysSmy przygotowac si¢ na spltyw przelomem
Dunajca. Warto bylo czeka¢. Ta wyprawa to wspaniale
przezycie, wyciszenie i relaks.

W czasie tego pobytu, podczas projekgji filmo-
wej, mialy$my okazje przypomnie¢ sobie wyjatkowe
dla pielegniarstwa postaci Blogostawionej Hanny
Chrzanowskiej i patronki potoznych Stanistawy Lesz-
czynskiej.

Organizatorzy zadbali o aktywny wypoczynek, za-
praszajac nas do Basenow Termalnych w Szaflarach.
Mialysmy tez okazje pospacerowaé zakopianskimi
Krupéwkami i posmakowaé regionalnych potraw.
Dzigki zwiedzaniu Galicyjskiego Miasteczka w No-
wym Saczu moglysmy si¢ przenies¢ w czasie az o dwa
wieki wstecz. Tego samego dnia zachwycalysmy sie
urokliwym klimatem Starego Sacza.

Dni mijaly nam na intensywnych rozmowach,
wspomnieniach, wymianie doswiadczen, a wieczora-
mi moglysmy si¢ odprezy¢ przy ognisku i pospiewac
z miejscowymi goralami.

Mozemy zgodnie stwierdzi¢, ze chetnie wrocimy
do Tylmanowej. Nie wiemy czy zdofamy poznac je-
sienny urok tej oazy spokoju, ale juz na pewno damy
si¢ skusi¢ na wyjazd w maju, bo ta majowa pogoda
przywraca ludzi do zycia.

Fot.: Jerzy Piwowarczyk

IX KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA
POLSKIEGO TOWARZYSTWA
PIELEGNIARSTWA RATUNKOWEGO

~ Edyta Turkanik

W dniach 1-3 czerwca 2022 roku w Zakopa-
nem, odbyta sie IX Konferencja Naukowo-
-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Piele-
gniarstwa Ratunkowego pod przewodnim
hastem: Wiedza ma moc!
Wspotorganizatorem konferencji byty fir-
my: Evereth oraz Szpital Powiatowy w Zako-
panem. Konferencja odbyta sie pod patro-
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natem merytorycznym: Lotniczego Pogo-
towia Ratunkowego, Ratunkowej w Rozto-
ce, Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie, Fundacji Mocni Na Starcie oraz
Szkoty Zdrowia Publicznego w Olsztynie. Pa-
tronaty honorowe konferencji: Matopol-
ska Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych
w Krakowie, Konsultant Krajowy w dziedzinie
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Medycyny Ratunkowej prof. dr hab. n. med.
Jerzy Robert tadny, Konsultant Krajowy w dzie-
dzinie pielegniarstwa ratunkowego dr n. med.
Anna Matecka-Dubiela, Collegium Civitas,
EuSEN — European Society for emergency
Nursing. Patronat medialny nad konferencja
objeli: Evereth News, Pielegniarstwo w Ane-
stezjologii i Intensywnej Opiece, Forum Lecze-
nia Ran, PARAMEDIC Poland, Pan Pielegniarka,
Intensywna Terapia | Ratownictwo, Prehospital
blog, Na Ratunek, Nordisk Trygghet.

W programie konferencji znalazly si¢ ciekawe wykla-
dy, a takze sesje warsztatowe poprowadzone przez pre-
legentow z roznych dziedzin ratownictwa medycznego
z Polski i z zagranicy.

Tematyka konferencji podzielona byla na IX sesji.
Pierwsza z nich poswigcona byla ustawie antyterro-
rystycznej i wydarzeniom z 2019 roku na Giewoncie.
W kolejnych sesjach byly poruszane tematy zwiazane
z wyzwaniami, z jakimi spotykamy si¢ w codziennej
pracy w ratownictwie medycznym i w innych specjal-
nosciach. W panelach dyskusyjnych omawiano umiej-
scowienie Pielegniarstwa Ratunkowego w systemie
ochrony zdrowia oraz rozwoj zawodowy - kierunki

zmian i perspektyw w specjalizacji w dziedzinie Pie-
legniarstwa Ratunkowego. Poruszane byly réwniez,
tematy zwiazane z postepowaniem w przypadku ura-
zow, procedur w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym
oraz wybrane zagadnienia z codziennej praktyki.

Sesje warsztatowe trwaly przez dwa dni konferencji,
uczestnicy mieli do wyboru réznorodne warsztaty:
Usg — Dostepy naczyniowe, Trudne drogi oddecho-
we, Postepowanie z pacjentem paliatywnym w ZRM,
USG eFAST, Biomechanics and Trauma, Wybrane
procedury chirurgiczne w ratownictwie medycznym,
a takze Formy zdarzenia o charakterze terrorystycznym
— wybrane zagadnienia. Bloki warsztatowe byly pro-
wadzone przez: Fundacje Mocni na Starcie, Centrum
Symulacji Medycyny Ratunkowej Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego, Katedre Opieki Paliatywnej Col-
legium Medicum im. Mikotaja Kopernika w Toruniu,
MSN RN CEN TCRN CFRN FAEN FAAN, Lotnicze
Pogotowie Ratunkowe, Centrum Badan nad Ryzykami
Spotecznymi i Gospodarczymi Collegium Civitas.

Wydarzenie bylo platforma do wymiany wiedzy i do-
swiadczen pomigdzy czfonkami interdyscyplinarnego
zespolu medycznego - pielegniarek ratunkowych,
lekarzy i ratownikow medycznych. Podczas dyskusji,
wykladow i warsztatow uczestnicy wymieniali swoje
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doswiadczenia oraz omawiali problemy i wyzwania
stojace przed zespolami ratownictwa medycznego.

Na konferencji podczas panelu dyskusyjnego, w kto-
rym uczestniczyli konsultanci oraz przedstawiciele
kadry dydaktycznej wraz z uczestnikami wydarzenia,
podjeto decyzje o wystosowaniu wspdlnego stano-
wiska dla przyjetych wnioskéw. Konkluzja dotyczaca
redefinicji i rozwoju specjalizacji ratunkowej, ktora
jest wyjatkowym obszarem w medycynie czerpiacym
z kazdej specjalizacij.

Podczas konferencji organizatorzy zadbali réwniez
o czes¢ rozrywkowa, ktora miata ogromne znaczenie
w tym okresie postpandemicznym, kiedy wszyscy je-
stesmy spragnieni kontaktow towarzyskich. Podczas
spotkan mozna bylo réwniez wymienia¢ swoje do-
$wiadczenia zawodowe.

Mamy nadzieje, Ze zorganizowana po raz dziewia-
ty konferencja naukowa, na ktorej byli obecni przed-
stawiciele réznych zawodow pracujacych w Systemie
Ratownictwa Medycznego, pozwolita na poszerzenie
i zaktualizowanie wiedzy. Pamigtajac, ze ciagla eduka-
cja to wyzsza jakos¢ opieki, a tym samym wieksza sa-
tysfakcja z wykonywanej pracy.

Dzickujemy wszystkim uczestnikom, prelegentom
oraz zaproszonym gosciom za przybycie na konfe-
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rencje. Dziekujemy wspoélorganizatorom, patronom
merytorycznym, honorowym i medialnym za pomoc
w zorganizowaniu wydarzenia. Dziekujemy réwniez,
pracownikom hotelu Kasprowy w Zakopanem za pro-
fesjonalne przygotowanie przedsiewzigcia.

Juz dzisiaj zapraszamy wszystkich na nasze kolejne
wspolne spotkania.

Polskie Towarzystwo Pielegniarstwa Ratunkowego,
chetnie podzieli si¢ doswiadczeniem z wszystkimi pie-
legniarkami i pielegniarzami, ktdrzy sa zainteresowani
podjeciem pracy w Szpitalnych Oddziatach Ratunko-
wych i Zespotach Ratownictwa Medycznego. O dzia-
talnosci Towarzystwa, o blaskach i cieniach pielegniar-
stwa ratunkowego, mozecie Pafistwo przeczytac na na-
szej stronie internetowej: https://ptpr.org.pl/.

Wszystkich zainteresowanych zachecamy
do kontaktu e-mailowego: m.maslanka@ptpr.org.pl,
e.turkanik@ptpr.org.pl, b.rumian@ptpr.org.pl,
k.piegza@ptpr.org.pl, m.gorecki@ptpr.org.pl.

Edyta Turkanik - mgr pielegniarstwa, specjalista
w dziedzinie pielegniarstwa ratunkowego, wyktadow-
ca Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Mo-
drzewskiego w Krakowie, Wydzial Lekarski i Nauk
0 Zdrowiu. u

Fot.: archiwum PTPR
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11 ZJAZD NAUKOWY STOWARZYSZENIA
EPIDEMIOLOGII SZPITALNEJ (SES)
— KROTKIE PODSUMOWANIE

- Anna Szczypta

W dniach 26-28 maja 2022 roku odbyt sie
Il Zjazd SES. Stowarzyszenie Epidemio-
logii Szpitalnej zostato zatozone w lutym
2016 roku i jego celem jest podejmowanie
dziatan zapobiegajacych zakazeniom szpi-
talnym, promowanie skutecznej diagnostyki
i terapii zakazen, racjonalizacja stosowania
antybiotykéw w szpitalu, zmniejszanie zagro-
zen zwigzanych z opornoscig drobnoustrojow
na antybiotyki. Stowarzyszenie jest adresowa-
ne do lekarzy oraz mikrobiologéw zajmuja-
cych sie na co dzien kontrolg zakazen, co nie
wyklucza réwniez innych oséb zaangazowa-
nych w ten, jakze wazny obszar funkcjonowa-
nia podmiotu leczniczego.

Celem strategicznym Stowarzyszenia jest przenosze-
nie aktualnej wiedzy medycznej na praktyke szpitalna
oraz wspolpraca z innymi stowarzyszeniami zaan-
gazowanym w kontrole zakazen szpitalnych i racjo-
nalna antybiotykoterapie. W zwiazku z powyzszym
SES zorganizowalo kolejny Zjazd Naukowy, ktory
mial miejsce w Lochowie, miescie pofozonym w wo-
jewodztwie mazowieckim. W Zjezdzie wziglo udzial
ok. 150 uczestnikow. W ciagu trzech dni kazdy uczest-
nik mial mozliwos¢ wzigcia udziatu nie tylko w wykfa-
dach, ale réwniez uczestniczy¢ w zaproponowanych
przez organizatora warsztatach. W sumie odbyly sie
5 sesji warsztatowych oraz 3 sesje wykladowe. Pod-
czas zarowno wykladow, jak i warsztatéw poruszane
byly istotne kwestie zwiazane z obecna sytuacja epi-
demiologiczna w Polsce pod wzgledem zachorowan
na COVID-19, jak rowniez wystepowania drobno-
ustrojow alarmowych, w tym Enterobacterales opor-
nych na karbapenemy. W czasie trwania Zjazdu byta
rowniez mozliwo$¢ zapoznania si¢ z rozwiazaniami
w zakresie profilaktyki zakazen jak np. urzadzeniami
do przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen
metoda zamglawiania, preparatami do dezynfekeji rak
i dozownikami.

Wyktad inauguracyjny, wygloszony przez prof.
Marka Gniadkowskiego odzwierciedlit problem wy-
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stepowania drobnoustrojow alarmowych w poszcze-
golnych wojewodztwach, ich szybkiego rozprzestrze-
niania i na przestrzeni kilku lat zwigkszenia czgstosci
ich izolowania z materialow klinicznych, jak réwniez
badan przesiewowych. W 2019 r. izolowano 247 Kleb-
siella pneumoniae oporna na karbapenemy (KPC)
aw 2021 r. juz 741. W czgstosci izolacji KPC na prze-
strzeni lat 2019-2020 w rankingu wojewodztw jeste-
smy jako wojewodztwo mafopolskie na 3 miejscu.

Wykfad dopetniony zostat przez prof. K. Dzierza-
nowska-Fangrat o sformutowanie trudnosci w zakre-
sie diagnostyki drobnoustrojow wielolekopornych.
W kontekscie epidemiologii zakazen wywotanych
CPE (ang. Carbapenemase Producing Enterobacte-
rales) dr A. Zukowska przedstawita temat mozliwosci
stosowania antybiotykow w leczeniu.

W odniesieniu do obecnej sytuacji epidemiologicz-
nej zwigzanej ze wzrostem izolacji drobnoustrojow
alarmowych u pacjentow z roznych materialow kli-
nicznych oraz badan przesiewowych istotne jest weze-
sne rozpoznanie ogniska epidemicznego. Ten temat
byl podjety przez dr Aleksandre Maczynska z Irlandii
ze szpitala Galway University Hospitals. Przyczyna
szpitalnych ognisk epidemicznych sa gtownie skazone
rece, skazone srodowisko, inwazyjne urzadzenia i wy-
konywane procedury. Dlatego tez w dzialaniach pro-
filaktycznych, ktore ograniczaja ryzyko wystepowania
lokalnych epidemii, nalezy si¢ koncentrowa¢ na higie-
nie rak, higienie srodowiska oraz wlasciwym przygo-
towaniu sprzetu do uzycia.

Jednym z tematéw, ktory szczegdlnie ciekawie zapre-
zentowany zostal przez dr Krzysztofa Karasia ze Szpi-
tala-Pomnik Chrztu Polski w Gnieznie, bylo przygo-
towania pacjenta do zabiegu operacyjnego w poradni
prehabilitacyjnej. Kompleksowe objecie pacjenta opie-
ka zaréwno przed, jak i pooperacyjna stwarza mozli-
wos¢ choremu szybkiego powrotu do zdrowia, wyeli-
minowanie czynnikow ryzyka zakazenia miejsca ope-
rowanego i przyczynia sie do ich ograniczenia. Preha-
bilitacja - to szerokie pojecie oznaczajace wezesniejsze
przygotowanie organizmu do ci¢zkiego wysitku, ktore
zwigzane jest z duzym obciazeniem fizycznym i ener-
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getycznym. Jest to dzialanie profilaktyczne, majace
na celu stworzenie rezerwy czynnosciowej i metabo-
licznej celem lepszej tolerancji spodziewanego wysitku
i obciazenia. To postepowanie zwiazane jest z opieka
okolooperacyjna i oznacza optymalne wielokierun-
kowe przygotowanie pacjenta do leczenia, najczesciej
operacyjnego, ktorego celem jest poprawa jego stanu
ogolnego dla lepszego przebiegu pooperacyjnego. Pa-
cjent jest objety opieka specjalistyczna przez lekarza,
pielegniarke, dietetyka i psychologa. Dzialania zespo-
lu koncentruja si¢ na przygotowaniu zywieniowym
do operacji, nauki wykonywania wlasciwych ¢wiczen,
wsparciu psychologicznym oraz edukacji w zakresie
walki z nalogami. Te holistyczne dzialania obejmuja
rowniez opieke nad rana pooperacyjna przez samego
pacjenta lub jego rodzing. To tak wazne przedsiewzie-
cie realizowane moze by¢ przy rozwigzaniach, jakie
niesie ze soba telemedycyna.

Wsrod wielu zaprezentowanych tematow w trak-
cie warsztatow uczestnicy probowali poszerzy¢ swo-
ja wiedze z zakresu wplywania na postawy ludzi, aby
skloni¢ ich do zmian, czy tez jak skutecznie prowadzi¢
szkolenia personelu i wdraza¢ procedury. Uzyskane
informacje, dyskusja nad rozwigzaniami na pewno jest
przydatna w codziennej pracy dla pielegniarki epide-
miologicznej.

W trakcie warsztatu objetego patronatem firmy Eco-
lab mozna bylo nie tylko przeanalizowa¢ mocnei stabe
strony higieny rak pracownikéw podmiotow leczni-
czych, ale rowniez zapozna¢ si¢ z nowoczesnym roz-
wiazaniem monitorowania procedury dezynfekgji rak.
To inne rozwiazanie niz obserwacja przez pielegniarke
epidemiologiczng personelu podczas wykonywania
roznych procedur u pacjentow, czy tez liczenie zuzy-
cia preparatu w ciagu roku. Ta metoda, wprowadzona
w Europie w 2021 r. przez Ecolab, okreslona jako Sys-
tem pomiaru standardow higieny rak (HHCM,
Hand Hygiene Compliance Measurement) stano-
wi cyfrowo pofaczona technologie do systematycznego
monitorowania i poprawy higieny rak w placowkach
ochrony zdrowia. System HHCM 1laczy czujniki IoT
i bezprzewodowa technologie pomiaru przestrzega-
nia zasad higieny zainstalowang na t6zkach pacjentow
i identyfikatorach personelu medycznego z podlaczo-
nymi dozownikami, aby rejestrowac i dokumentowac
postepowanie poszczegolnych osob w zakresie higieny
rak w salach pacjentow. Rejestracja jest prowadzona
W sposob anonimowy. Zaleta tego systemu jest zaosz-
czedzenie wielu godzin osobistego monitorowania
przez pielegniarki epidemiologiczne oraz eliminuje
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zwiazane z tym bledy jak np. wplyw audytora na cze-
sto$¢ wykonywanej dezynfekeji, dzigki czemu otrzy-
muje si¢ wysokiej jakosci, wiarygodne dane. System
ten dostarcza praktycznych wskazéwek, pomagaja-
cych poprawi¢ bezpieczne interakcje z pacjentami,
co w efekcie podnosi bezpieczenstwo dla pacjenta.

Szanowni Czytelnicy, kwestii istotnych dla profilak-
tyki zakazen podczas konferencji omawianych bylo
bardzo duzo. Kazdy z uczestnikow mial mozliwos¢
wybrania sobie tematu, ktory chcial poglebi¢ w trakcie
zajec¢ warsztatowych.

Wieczorne spotkania kolezenskie, ktére miaty miej-
sce podczas konferencji przyczynily sie do wymiany
informacji, pomocy w rozwiazaniu niektorych proble-
mow epidemiologicznych i nawigzania badz ugrun-
towania znajomosci. Po dwoch latach braku spotkan
naukowych na zywo wszyscy cieszyli si¢, Ze czuja na-
miastke ,normalnosci’; cho¢ bedac osobami zajmuja-
cymi sie na co dzien nadzorem nad zakazeniami, za-
wsze pozostaje lekki niepokoj, gdyz nadal mamy stan
zagrozenia epidemicznego.

Zachecam wszystkie Pielegniarki i Potozne
do uczestniczenia w konferencjach czy spotkaniach
naukowych, zwlaszcza tych epidemiologicznych.
Im wiecej wiemy, tym wigksza nasza $wiadomos¢
i che¢ dziatania w kierunku poprawy jakosci ustug
medycznych a za tym idzie bezpieczenstwo dla pacjen-
taidla siebie.

Anna Szczypta - doktor nauk medycznych, magister
pielegniarstwa, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego. Konsultant Krajowy w dziedzi-
nie pielegniarstwa epidemiologicznego, wykladowca
Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Mo-
drzewskiego w Krakowie, Wydzial Lekarski i Nauk
o Zdrowiu. Pracownik Szpitala Zakonu Bonifratrow
w Krakowie. =

Fot.: https://pl.freepik.com
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WPLYW OSOBY TOWARZYSZACE)J
NA PRZEBIEG PORODU

- Karolina Peregrym

Wstep

Cigzaipordd stanowig duzg przemiane w zyciu
kobiety, w tym takze dla jej partnera oraz ro-
dziny. Jest to wyjatkowy czas dla przysziej
mamy oraz okres wielu zmian zachodzacych
W jej organizmie, jak i po narodzinach nowo-
rodka. Poréd to jedno z piekniejszych przezyc
w zyciu kazdej kobiety, ktérego mozna
doswiadczy¢. Wydanie na swiat upragnione-
go dziecka, a przy tym towarzyszenie osoby
bliskiej staje sie bardzo mocnym przezyciem
dla rodzacej. Poréd z osobag towarzyszaca
to decyzja, ktdéra kobieta powinna podjac
wspolnie z osobg, ktéra ma jej towarzyszyc
na sali porodowej. Przyjscie na Swiat dziec-
ka przy wspieraniu w trudnych momentach,
zmeczeniu, wysitku oraz niewyspaniu jeszcze
bardziej scala relacje miedzy dwoma osoba-
mi. Osoba towarzyszacg moze mie¢ ogrom-
ny wptyw na psychike pacjentki. Sam fakt, ze
taka osoba jest obok, pozwala przezwyciezy¢
strach i lek w trakcie porodu. Kobiety sa coraz
bardziej Swiadome swoich praw na sali po-
rodowej oraz tego, ze wybrana osoba moze
im towarzyszy¢ w tej waznej chwili. Narodzi-
ny dziecka powinny by¢ momentem radosci
w zyciu kobiety oraz zapamietaniem na za-
wsze tego wyjatkowego czasu.

Pordd rodzinny

Pordd rodzinny to pordd, ktory odbywa si¢ przy
najblizszej osobie lub w gronie kilku osob, pacjent-
ka traktowana jest indywidualnie, ma zapewniona
intymnos¢ oraz wsparcie. Jest to poréd bezpieczny dla
kobiety rodzacej oraz jej nowo narodzonego dziecka.
Wsparcie psychologiczne ze strony personelu medycz-
nego jest rowniez waznym czynnikiem podczas porodu
rodzinnego. W Polsce pierwszy pordd rodzinny, ktory
odbyl si¢ z udzialem meza nastapit w 1983 r. w Klinice
Perinatologii Instytutu Ginekologii i Potoznictwa Aka-
demii Medycznej w Lodzi. W ciagu kilkunastu lat pol-
skie potoznictwo zmienilo si¢ i propaguje porody ro-
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dzinne oraz mozliwos¢ odbycia ich z wybrana osoba.
Swiadome uczestniczenie w narodzinach dziecka jest
niezwykle wazne dla kobiety ci¢zarnej. W czasach
wspolczesnych malzonkowie, partnerzy czy osoby
wskazane przez rodzace chca aktywnie uczestniczy¢
podczas porodu. Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO), Standard Organizacyjny Opieki Okotoporo-
dowej oraz Karta Praw Pacjenta podkreslaja, ze kazda
kobieta ma prawo decydowac o tym, aby rodzi¢ z osoba
towarzyszaca. Badania wykazuja, ze najczesciej osoba,
ktéra towarzyszy podczas porodu jest ojciec dziecka.
Dla mezczyzny jest to réwniez stresujaca i wazna de-
cyzja, ktora wplywa na pozniejsze relacje z rodzaca.
Dla kobiety rodzacej porod rodzinny to zaspokojenie
bliskosci, czulosci, wsparcie fizyczne oraz psychiczne,
ktore jest najbardziej potrzebne w tej sytuacji. Dzig-
ki poczuciu wigkszego bezpieczenstwa zmniejsza si¢
odczuwanie bolu przez rodzaca, polepszaja si¢ row-
niez wigzi miedzy matzonkami/partnerami, ktore
w poOzniejszym czasie pomagaja w opiece nad nowym
czlonkiem rodziny. To takze korzysci dla ojca, ktory
jest obecny w tym niezwyklym czasie. Pierwsza z nich
jest wytworzenie wigzi emocjonalnej z noworodkiem,
wytwarza si¢ instynkt ojcowski, ktory w okresie ciazy
mogt by¢ niezauwazalny dla mezczyzny. Aby razem
przygotowac sie do przyjecia nowego czfonka rodziny,
przyszli rodzice, coraz czesciej uczeszczaja do szkoly
rodzenia, ktdra stara si¢ przygotowac ich do nowej roli.

Pordd sitami natury w szpitalu

Porod w szpitalu odbywa sie pod opieka wykwalifiko-
wanego zespolu medycznego (m.in. polozne, lekarz
ginekolog-potoznik, neonatolog oraz inni specjalisci
jezeli sa potrzebni w danej sytuacji polozniczej) oraz
przy udziale specjalistycznego sprzetu. Aby kazda ko-
bieta w ciazy czula si¢ zaopiekowana ze wzgledu na swoj
stan zdrowia, stworzono trzy stopnie referencyjnosci
szpitali:

[ stopien — porody z ciazy niepowiklanej i prawi-

dlowej, rodzace w terminie, noworodki urodzone
w 35-37 tygodniu ciazy bez objawow patologii.
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II stopien - to dodatkowe zabezpieczenie kobiety
bedacej w ciazy zagrozonej (np. zagrozenie poro-
dem przedwczesnym po 30 Hbd) oraz nadzér nad
przedwczesnie urodzonym noworodkiem.

IIT stopien — najwyzszy ze stopni referencyjnosci,
sa to szpitale kliniczne przeznaczone dla kobiet
o wysokim zagrozeniu ciazy oraz przystosowa-
ne do intensywnej opieki nad noworodkiem
przedwczesnie urodzonym (przed 31 Hbd) z wada-
mi rozwojowymi oraz roznymi chorobami.

Kobieta, ktéra rodzi w szpitalu ma mozliwos¢ sko-
rzystania z roznych metod fagodzenia bolu porodowe-
go (np. znieczulenie zewnatrzoponowe, elektrostymu-
lacja TENS, znieczulenie wziewne Entonoxem). Oso-
ba, ktora towarzyszy rodzacej w szpitalu rowniez jest
pomocna w tagodzeniu bolu porodowego, m.in. przez
masaz. Wybrany szpital powinien zapewnia¢
bezpieczenstwo oraz intymnos¢, mozliwos¢ poro-
du w wybranej pozycji, ktora jest najlepsza w danym
momencie dla rodzacej, kontakt z dzieckiem ,skora
do skory” zaraz po porodzie, mozliwos¢ kangurowa-
nia noworodka przez ojca dziecka oraz zapewnienie
systemu rooming-in.

Porod sitami natury w warunkach domowych
Swiadomos¢ kobiet na temat porodu w domu z roku
na rok wzrasta i jest coraz czesciej wybierang metoda,
aby dziecko mogto przyjs¢ na $wiat w warunkach do-
mowych. Taka forma porodu jest czesciej wybierana
za granica gdzie polozna jest Swiadomie wybierana
przez przyszlych rodzicow i zajmuje si¢ tylko nimi.
Porod domowy, jak sama nazwa wskazuje, odbywa sie
w zaciszu wlasnego domu, przy asyscie poloznej oraz
wybranych przezkobiete rodzaca osob towarzyszacych,
ktore obdarzyla zaufaniem. Taka forma porodu po-
zwala przyjs¢ noworodkowi na $wiat bez interwencji
medycznych. Przygotowanie si¢ do takiego porodu
polega na ocenie stanu psychicznego, jak i fizycznego
rodzicow, rozmowie oraz przeprowadzeniu wywiadu
z przyszlymi rodzicami, wczesniejszym omoéwieniu
jak powinien przebiega¢ pordd oraz na przygotowa-
niu pomieszczenia do przyjecia noworodka na $wiat.
Chcac rodzi¢ w domu, kobieta musi pozostac pod stata
opieka lekarza lub poloznej, a taka osoba musi upew-
ni¢ si¢, czy ciaza przebiegala prawidlowo i nie ma
przeciwwskazan do odbycia takiego porodu. Nalezy
pamigta¢, ze nie zawsze uda si¢ urodzi¢ tak jak to so-
bie zaplanuje ciezarna. Podczas porodu moga wystapic¢
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rozne komplikacje i potrzebna bedzie interwencja me-
dyczna lub przewiezienie pacjentki do szpitala.

Kompetencje osoby towarzyszacej podczas
porodu

Osoba towarzyszaca, wiedzac wczesniej, ze bedzie
towarzyszy¢ przy porodzie powinna si¢ do niego
przygotowac. Najczesciej wybierana osoba jest ojciec
dziecka i ma on swoje zadania, aby pomoc rodzacej
w tym waznym momencie. Pomoc oraz wsparcie
rodzacej mozna okaza¢ na wiele sposobow. Pomoc
taka to: znajomosc¢ szybkiej reakeji w sytuacjach stre-
sowych, w jakich znajduje si¢ cigzarna, masaz okolicy
kosci krzyzowej, ktéry pomaga w rozluznieniu oraz
odprezeniu, pomoc w zmianach pozycji, otarcie czofa
czy podanie wody. Po przyjéciu na $wiat noworodka
taka osoba moze przecia¢ pepowine po otrzymaniu
wyraznej zgody od poloznej lub lekarza. Jezeli nie ma
przeciwwskazan, noworodek pozostaje w kontakcie
»skora do skory” ze swoimi rodzicami .

Pordd rodzinny w czasach pandemii
COVID-19

Porod w czasach pandemii byt bardzo trudnym okre-
sem dla ciezarnych iich rodzin. Kobiety bedace w ciazy
narazone byly na ogromny stres zwigzany z rozprze-
strzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2. Od wybu-
chu pandemii w Polsce i w innych panstwach zostaty
wstrzymane porody z osoba towarzyszaca, co przekla-
dafo si¢ na wzmozony Igk i obawy zwigzane z poro-
dem. 19 marca 2020 r. we Wroclawiu Polskie Towarzy-
stwo Ginekologéw i Poloznikow oraz Krajowy Kon-
sultant wystosowali stanowisko odnos$nie porodéw ro-
dzinnych w czasach COVID-19. Od tego dnia zostaly
wstrzymane odwiedziny w szpitalach i porody z oso-
bami towarzyszacymi ze wzgledu na bezpieczenstwo
kobiety rodzacej oraz personelu.

15 lipca 2021 r. wydano zalecenia odno$nie
mozliwosci odbywania porodéw rodzinnych w cza-
sach pandemii COVID-19. Zostaly one wystosowa-
ne do kierownikéw podmiotow leczniczych, ktorzy
zarzadzaja oddzialami ginekologiczno-polozniczymi.
Zalecono nastepujace czynnosci, ktore trzeba bylo
spetni¢, aby uczestniczy¢ podczas porodu:

osoba, ktora ma towarzyszy¢ podczas porodu sitfa-
mi natury jest zobowiazana do wypelnienia ankie-
ty epidemiologicznej,

osoba towarzyszaca zmuszona jest do noszenia
maseczki ochronnej oraz rekawiczek podczas prze-
bywania w oddziale
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kobieta rodzaca wraz z osoba towarzyszaca prze-
bywa w jednoosobowej sali, ktora posiada wezel
sanitarny,
podczas rozpoczecia akcji porodowej wyzej wy-
mieniona osoba zostaje wpuszczona na sale
porodowa i powinna opusci¢ oddzial szpitalny
po 2 godzinach po porodzie,

osoby, ktore przebywaja na kwarantannie lub w izo-
lacji bezwzglednie nie moga uczestniczy¢ w poro-
dzie lub przebywac na terenie szpitala.

Wiekszo$¢ szpitali w Polsce, ktére mialy mozliwos¢
odbycia porodéw rodzinnych, w swoich wymaganiach
zaznaczala, ze osoba, ktora chce uczestniczy¢ podczas
porodu musi mie¢ wykonany test na obecnos¢ wirusa
SARS-CoV-2. W przewazajacej ilosci szpitali test an-
tygenowy (lub PCR) u osoby towarzyszacej byt wyko-
nywany bezplatnie i finansowany ze $srodkow szpitala.

Whioski
Obecnos¢ oraz wplyw osoby towarzyszacej podczas
porodu ma duze znaczenie dla kobiet, czuja si¢ one
pewniej w jej towarzystwie, otrzymuja wsparcie psy-
chiczne i emocjonalne.
Kobiety w trakcie ciazy sa informowane o mozliwo-
sci odbycia porodu z osoba towarzyszaca.
Najcze$ciej wybierang osoba towarzyszaca podczas
porodu przez kobiety byt maz.
Kobiety najczgsciej czerpaly wiedz¢ odnosnie poro-
du rodzinnego z internetu.

Kobiety, przy ktérych obecna byta osoba bliska pod-

czas porodu stwierdzily, ze osoby towarzyszace od-

nalazly sie w swojej roli i byty pomocne.
Zdecydowana wigkszos¢ kobiet przy kolejnej ciazy
planuje, aby osoba towarzyszaca byla obecna pod-
czas porodu.
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Koszt reklamy:
Bl strona A4 (210x297mm + spad 5mm) — 1000 zt + vat
W 1/2 strony A4 (210x145mm + spad 5mm) — 500 zt + vat
W 1/4 strony (95x140mm + spad 5mm) — 250 zt + vat
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WYSIEDLENIA | UCHODZSTWO LUDNOSCI
CYWILNEJ Z KRAKOWA | GALICJI

PO WYBUCHU | WOJNY SWIATOWE)

W 1914 ROKU

- Helena Matoga

Wybuch | wojny swiatowej w 1914 roku spa- W rejonach koncentracji wojsk i planowanych walk
ralizowat zycie setek tysiecy ludzi na ziemiach dochodzito do przymusowych przesiedlen ludnosci
polskich, pozostajacych pod witadaniem cywilnej. Pojawita si¢ grozba oblezenia Krakowa. Bro-

zaborcow. nita si¢ twierdza Przemys.

Nad Krakowem i Galicjg zawista grozba zna- Krakow rowniez ogloszono twierdza i z ta chwila
lezienia sie w centrum dziatan frontu rosyj- miasto zostalo poddane rygorom wojennym. Wtadze
skiego. austriackie zarzadzily przymusowa ewakuacje miesz-

Przemieszczajace sie fronty pozostawiaty kancow miasta oraz przyleglych wsi.
ofiary ludzkie, spustoszenia i zgliszcza. Byty W mie$cie mogly pozostac osoby, ktérych obecnosé
powodem masowych ucieczek ludnosci z ob- byta niezbedna. Byly to stuzby miejskie, sanitarne oraz
szaréw objetych dziataniami wojennymi. inni, posiadajacy zapasy zywnosci i opatu co najmniej

na okres 3 miesiecy.
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Fot.: Maria Epstein. Pielegniarka Ekonomka, obecnie St. Boza
s. Maria Magdalena dominikanka. Rok 1915

Krakow stat si¢ osrodkiem szpitalnym i wojskowym.
Duze budynki takie jak Zaklad im. Helcléw, Semina-
rium Duchowne, zostaly wykorzystane jako szpitale
wojskowe.

Ludno$¢ Krakowa i okolic ogarneta panika i przera-
zenie.

Pojawily si¢ afisze obwieszczajace ewakuacje. Przez
kilka dni, pociagi ewakuacyjne rozwozily uchodzcow
z dala od zblizajacego si¢ frontu, do Austrii, Czech,
Moraw, na Slask i Podhale.

Ze 160 tysiecznego Krakowa wyjechata jedna trzecia
ludnosci. Zamozne rodziny wyjezdzaly do Wiednia,
Salzburga, inni zatrzymywali sic w Czechach. Poeta
Lucjan Rydel z rodzina, po opuszczeniu Bronowic
wyjechat do czeskich Pardubic, po znalezieniu pracy,
do Pragi. Jego siostra Anna pozostala w twierdzy Kra-
kow, wraz z pielegniarkami Ekonomkami.

Na uboga ludnos¢ czekaly na terenie Czech zorga-
nizowane przez wladze austriackie obozy dla wysie-
dlonych. Byly to prymitywne drewniane baraki, stabo
ogrzewane, w ktorych zapewniano glodowe racje zyw-
nosciowe. W przepelnionych barakach egzystowalo
po kilka tysiecy ludzi. Kapiele, pod nadzorem stuzby

sanitarnej i zolnierzy, odbywaly sie masowo w zim-
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nych fazniach. Najwczesniej choroby dotknely dzieci
i starcow. Do obozow zawleczono epidemie panoszace
sie w Europie. Opieke nad chorymi w szpitalach obo-
zowych i ochronkach dla dzieci sprawowaly ss. Mifo-
sierdzia i wspolpracujace z nimi Panie Mitosierdzia.

Obozy, zwlaszcza te najwigksze w Choceniu i Libi-
cach, byly przedmiotem troski nowo mianowanego
biskupa, pozniejszego metropolity krakowskiego, kar-
dynala ksigcia Adama Stefana Sapiehy. Byl przejety
upadkiem moralnym skoszarowanych rodzin. Delego-
wal do obozow krakowskich ksiezy, aby rodzinom za-
pewni¢ opieka duchowa. Organizowal pomoc rzeczo-
wa, zapewnil dzieciom dostarczanie mleka. Podejmo-
wal interwencje na dworze cesarskim, wykorzystujac
swoje koneksje z zywieckimi Habsburgami, w sprawie
polepszenia warunkow w obozach.

Czesi, pomimo wojennej egzystencji, traktowali
uchodzcow zyczliwie. Polskie dzieci mogly uczeszczaé
do szkot, dorosli znajdowali prace. W miare nasilania
si¢ dziatan wojennych, warunki uchodzcow bardzo sie
pogarszaly, liczba ich stale rosta, zapanowat glod.

Bp A. S. Sapicha zrozumial, ze musi powota¢ orga-
nizacje zlozona z autorytetow w miescie, ktorzy beda
wspiera¢ dzialania jego i wladz miasta, na ktorej czele
stat owczesny prezydent Krakowa Juliusz Leo. Duzym
wsparciem dla ks. bp A. S. Sapiehy byt jego brat ksiaze
Pawel, prezes Galicyjskiego Czerwonego Krzyza, poset
do parlamentu austriackiego.

W 1915 roku powolano Ksiazeco — Biskupi Komi-
tet Pomocy dla Dotknigtych Kleska Wojny (KBK)
zks. bp na czele, liczacy 12 cztonkow z przewaga profe-
sorow Uniwersytetu Jagiellonskiego. Rozdawano zyw-
nos$¢, odziez, organizowano opieke medyczna.

Bp ksiaze Sapieha zainspirowany dzialalnoscia Bra-
ta Alberta, z niestychana energia realizowat wszelkie
aspekty milosierdzia chrzescijanskiego wérod ubo-
gich. W czasach glodu wyjednal u cesarza kilka wago-
now maki dla mieszkancow Krakowa. Doprowadzit
do utworzenia komitetow parafialnych, zajmujacych
si¢ opieka nad ubogimi w diecezji.

Fundusze na dzialalnos¢ KBK uzyskiwano ze zbiérek
koscielnych, od Stolicy Apostolskiej, z darowizn oséb
prywatnych, od Polonii Amerykanskiej.

Ogromna pomoc zapewnit szwajcarski komitet z ini-
cjatywy H. Sienkiewicza, L. J. Paderewskiego, A. Osu-
chowskiego. KBK posiadat kilka sekeji, m.in. sanitarna,
opieki nad dzie¢mi, nad jencami i uchodzcami, gospo-
darcza i inne, tworzone w miare¢ potrzeb.

Jedna z najbardziej wszechstronnych sekgji byta
Sekeja Sanitarna pod kierownictwem lekarza embrio-
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loga prof. Emila Godlewskiego. Do jej zadan naleza-
la szeroko pojeta opieka zdrowotna, ochrona przed
rozszerzaniem epidemii, masowe szczepienia. Tyfus,
czerwonka, cholera, ospa, dyfteryt, jaglica, dziesigtko-
waly ludnos¢. Na polecenie bpa Sapiehy, dr Godlewski
dokonal inspekcji obozow wysiedlonych na terenie
Czech. Alarmujacy protokdt przedlozyl KBK.

Wyksztalcone pielegniarki Ekonomki, po zamknie-
ciu Szkoly, podjely obowiazki w Sekgji Sanitarnej. Ma-
ria Epstein po powrocie ze szpitala frontowego, z grupa
chirurgiczna pod kierownictwem prof. Maksymiliana
Rutkowskiego, stangta u boku prof. E. Godlewskiego,
koordynujac prace pielegniarek, szkolac sanitariuszki
i personel pomocniczy.

Sekcja zorganizowala lotne kolumny sanitarne
do pracy w szpitalach epidemicznych. Dezynfekowano
pomieszczenia, studnie, organizowano, i szkolono ze-
spoly wykonujace masowe szczepienia przeciw ospie.
M. Epstein nadzorowata prace w oddziatach szpitala
wojskowego w Zakladzie im. Helclow, w ktérym pra-
cowata Ekonomka Elzbieta Borkowska, wolontariusz-
ka byla przyszta znakomita pielegniarka, pozniejsza
siostra szarytka Izabela Luszczkiewicz.

Druga wazna placowka sekeji byta Dworcowa Stacja
Opatrunkowa, zorganizowana przez ksiecia Pawta Sa-
piehe. M. Epstein wraz z Anna Rydlowna nadzorowaly
prace pielegniarek, sanitariuszek i ochotniczek. Stacja
miescifa si¢ na Dworcu Glownym w Krakowie, jej
przeznaczeniem bylo odbieranie transportéw rannych
przywozonych z linii frontu. Lzej ranni byli opatrywa-
ni na miejscu, zotnierze mogli wypocza¢ w przygoto-
wanych pomieszczeniach. Ciezko rannych kierowano
do szpitali wojskowych. Opieka objeto rowniez jen-
cow, bez wzgledu na ich pochodzenie.

Bp Adam Sapieha nadzorowal prace poszczegolnych
sekgcji. W archiwum ss. Dominikanek zachowal si¢ jego
list do M. Epstein po odbytej wizytacji, wyrazajacy
uznanie dla pracy pielegniarek.

W sierpniu 1917 roku zniesiono dla Krakowa status
twierdzy, wysiedleni mogli powraca¢ w rodzinne stro-
ny, do zniszczonych gospodarstw.

Dzialania wojenne, masowe ruchy wojsk, spowodo-
waly wybuch pandemii grypy hiszpanki, rozprzestrze-
niajacej sie na ogromna skale i dziesiatkujaca ludnosc.

Nalezy przypomnie¢ wielkie dzieta KBK w odrodzo-
nej Polsce: Sanatorium dla dzieci chorych na gruzlice
w Zakopanem na Bystrem oraz szpital przeciw jagliczy
w Witkowicach.

Przypadkowymi obserwatorami scen rozgry-
wajacych si¢ na Dworcowej Stacji Opatrunkowej,
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Fot.: Nowy ks. bp ordynariusz ksigze Adam Stefan Sapicha,
ok. 1912 roku

Fot.: Ksigze Pawel Sapieha, brat ks. biskupa, prezes Galicyjskiego
Czerwonego Krzyza
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po wyladunku zmartych i rannych z pola bitwy
pod Krasnikiem, byli Nadiezda Krupska i Wlodzi-
mierz Lenin. Malzenstwo podczas przejazdu przez
Krakéw, w drodze do Szwajcarii, zatrzymalo sie w ho-
telu nieopodal dworca. N. Krupska zapisata: Przyszed?
pocigg z Krasnika, przywiozt zabitych i rannych.
Za noszami biegli krewni tych, ktérzy brali udzial
w bitwie, pod Krasnikiem, zaglgdali w twarze umar-
tych i umierajgcych, w obawie, ze rozpoznajg swo-
ich bliskich. Ci byli Izej ranni - z obandaZowanymi
glowami, rekami — powoli odchodzili z dworca.

Opracowanie na podstawie:
E. Wieckowska — Komitet Sapiezyriski w walce
z chorobami zakaznymi 1914-1918.
Ks. W. Wrobel - Troska Biskupa Adama Sapiehy
o wysiedlonych i uchodzcéw w latach 1914-1916.
M. Rozek — Kardynat Sapieha.
J. Adamczewski — Lenin w Krakowie.

Helena Matoga - Pielegniarka. Katolickie Stowa-
rzyszenie Pielegniarek i Pooznych Polskich, Oddziat
Krakow.

ORDYNOWANIE LEKOW,

SRODKOW SPOZYWCZYCH SPECJALNEGO
PRZEZNACZENIA ZYWIENIOWEGO

| WYROBOW MEDYCZNYCH

PRZEZ PIELEGNIARKI | POLOZONE

- Zbigniew Cybulski; Radca prawny

1. Ordynowanie w ramach samodzielnego
wykonywania Swiadczen.

Zgodnie z art. 15a ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r.
o zawodach pielegniarki i poloznej (Dz. U. z 2022 r,
poz.551 tj.) — w ramach samodzielnego wykonywania
swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, lecz-
niczych i rehabilitacyjnych pielegniarka i potozna po-
siadajace dyplom ukonczenia studiow drugiego stop-
nia na kierunku pielegniarstwo lub potoznictwo oraz
pielegniarka i polozna posiadajace tytul specjalisty
w dziedzinie pielegniarstwa maja prawo samodzielnie:

1) ordynowac leki zawierajace okreslone substancje
czynne, z wylaczeniem lekow zawierajacych sub-
stancje bardzo silnie dziafajace, $srodki odurzajace
i substancje psychotropowe, oraz srodki spozyw-
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cze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego,
w tym wystawiac¢ na nie recepty;

2) ordynowac¢ okreslone wyroby medyczne, w tym
wystawia¢ na nie zlecenia albo recepty - jezeli
ukonczyly kurs specjalistyczny w tym zakresie.

Obowiazek ukonczenia kursu specjalistycznego, nie
dotyczy pielegniarek i potoznych, ktore w ramach ksztal-
cenia w szkofach pielegniarskich i w szkotach potoznych
lub w ramach szkolenia specjalizacyjnego nabyly wiedze
objeta takim kursem.

Uprawniona pielegniarka i polozna ordynuje leki,
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywie-
niowego, wyroby medyczne, po uprzednim osobistym
badaniu fizykalnym pacjenta lub badaniu za posred-
nictwem systemow teleinformatycznych lub systemow
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facznosci, a takze po analizie dostepnej dokumentacji
medycznej pacjenta. Bez dokonania badania pacjenta
moze zosta¢ wystawiona recepta niezbedna do kon-
tynuacji leczenia oraz recepta albo zlecenie na zaopa-
trzenie w wyroby medyczne jako kontynuacja zaopa-
trzenia w wyroby medyczne, jezeli jest to uzasadnione
stanem zdrowia pacjenta odzwierciedlonym w doku-
mentacji medycznej. W takiej sytuacji recepty, zlecenia
lub wydruki moga by¢ przekazane:

1) przedstawicielowi ustawowemu pacjenta albo
osobie upowaznionej przez pacjenta do ich od-
bioru;

2) osobie trzeciej, jezeli pacjent oswiadczy pod-
miotowi udzielajacemu $wiadczen zdrowotnych,
ze recepty, zlecenia lub wydruk moga by¢ odebra-
ne przez osoby trzecie bez szczegotowego okresla-
nia tych oséb.

Upowaznienie lub oswiadczenie odnotowuje si¢
w dokumentacji medycznej pacjenta albo dofacza
do tej dokumentacji. Informacje o wystawieniu recepty
lub zlecenia zamieszcza si¢ w dokumentacji medycznej
pacjenta. Informacje o osobie, ktorej przekazano taka
recepte lub zlecenie, odnotowuje si¢ w dokumentacji
medycznej pacjenta albo dotacza do tej dokumentacji.

2. Ordynowanie w ramach realizacji zlecen
lekarskich.

W ramach realizacji zlecen lekarskich w procesie dia-
gnostyki, leczenia i rehabilitacji pielegniarka i potozna
posiadajace dyplom ukonczenia studiow co najmniej
pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo lub
poloznictwo oraz pielegniarka i polozna posiadajace
tytul specjalisty w dziedzinie pielegniarstwa maja pra-
WO wystawiac:

1) recepty na leki, z wylaczeniem lekow zawieraja-
cych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki
odurzajace i substancje psychotropowe, srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyroby medyczne, niezbedne do kon-
tynuacji leczenia, jezeli ukonczyly kurs specjali-
styczny w tym zakresie;

2) zlecenia na wyroby medyczne.

Obowiazek ukonczenia kursu specjalistycznego,

nie dotyczy pielegniarek i potoznych, ktore w ramach
ksztalcenia w szkofach pielegniarskich i w szkotach
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potoznych lub w ramach szkolenia specjalizacyjnego
nabyly wiedze objeta takim kursem.

3. Wystawianie recept na refundowane leki,
srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego | wyroby medyczne.

W przypadku lekéw refundowanych okreslonych
w oglaszanych przez Ministra Zdrowia w drodze ob-
wieszczenia wykazach refundowanych lekow, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
i wyrobow medycznych, objetych refundacja w ramach
kategorii dostepnosci refundacyjnej w calym zakresie
zarejestrowanych wskazan i przeznaczen, dla ktérych
istnieja refundowane odpowiedniki, uprawniona pie-
legniarka i polozna wystawiajac recepte, moze przyja¢
jako zakres zarejestrowanych wskazan wskazania okre-
Slone dla wszystkich odpowiednikow refundowanych
w ramach tej kategorii dostepnosci refundacyjne;.

W przypadku wystawiania recept na refundowane
leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego, wyroby medyczne, pielegniarka i poozna
sa obowigzane do odnotowania na recepcie odplatno-
sci, jezeli lek, srodek spozywcezy specjalnego przezna-
czenia zywieniowego, wyréb medyczny wystepuje
wtych wykazach w co najmniej dwoch odplatnosciach.
Okreslenie odptatnosci na recepcie w postaci elektro-
nicznej moze nastapi¢ przy wykorzystaniu narzedzia
informatycznego, o ktérym mowa w art. 9b usta-
wy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji
w ochronie zdrowia (Dz. U. z 2021 r. poz. 666 i 1292).
Pielegniarka lub potozna nie ponosza odpowiedzial-
nosci za skutki blednego dziatania narzedzia informa-
tycznego, polegajacego na nieprawidlowym okresleniu
odptatnosci w zwigzku z rozbieznoscia danych zawar-
tych w narzedziu a przepisami prawa.

4. Wystawianie recept osobom posiadajagcym
szczegoblne uprawnienia.

Zarébwno w ramach samodzielnego wykonywania
$wiadczen, jak i podczas wykonywania zlecen lekar-
skich uprawnione pielegniarki i polozne moga wysta-
wiac recepty osobom, o ktorych mowa: w art. 43-46
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow pu-
blicznych, na zasadach okreslonych w tej ustawie
oraz w ustawie o refundacji, z wyjatkiem uprawnienia
do wystawiania recept przez:
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1) polozna - $wiadczeniobiorcom po ukoncze-
niu 75 roku zycia, ktorym przystuguje bez-
platne zaopatrzenie w leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz
wyroby medyczne okreslone w wykazie (art. 43a
ust. 111 austawy);

2) pielegniarke - $wiadczeniobiorcom, ktorym
w okresie ciazy przystuguje bezplatne zaopa-
trzenie w leki okreslone w wykazie (art. 43b
ust. 1 ustawy).

5. Skierowanie na badania diagnostyczne.

Pielegniarka i polozna posiadajace tytul specjalisty
w dziedzinie pielegniarstwa lub dyplom ukonczenia
studiow co najmniej pierwszego stopnia na kierunku
pielegniarstwo lub poloznictwo maja prawo wystawia¢
skierowania na wykonanie okreslonych badan diagno-
stycznych, w tym medycznej diagnostyki laboratoryj-
nej, z wyjatkiem badan wymagajacych metod diagno-

Zalacznik nr 1

stycznych i leczniczych stwarzajacych podwyzszone
ryzyko dla pacjenta.

6. Wykaz substancji czynnych zawartych oraz
wykaz badan diagnostycznych.

Wykaz substancji czynnych zawartych w lekach,
srodkow spozywezych specjalnego przeznaczenia zy-
wieniowego i wyrobow medycznych ordynowanych
przez pielegniarki i polozne oraz wykazu badan dia-
gnostycznych, na ktoére maja prawo wystawiac skie-
rowania pielegniarki i potozne zawarty jest w rozpo-
rzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r.
w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych
wlekach, srodkow spozywczych specjalnego przezna-
czenia zywieniowego i wyrobow medycznych ordyno-
wanych przez pielegniarki i potozne oraz wykazu ba-
dan diagnostycznych, na ktore maja prawo wystawia¢
skierowania pielegniarki i potozne (Dz. U. z 2018 r,
poz.299).

Wykaz substancji czynnych zawartych w lekach, ktore moga by¢ ordynowane przez pielegniarki i potozne, o kto-
rych mowa w art. 15a ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i poloznej, oraz na ktére piele-

gniarki i pofozne maja prawo wystawiac recepty*

Lp. | Grupalekéw

Substancje czynne

Postac i droga podania

1. Ondansetronum

wszystkie dostepne postacie

1 | leki przeciwwymiotne

2. Aprepitantum

wszystkie dostepne postacie

3. Thiethylperazinum

wszystkie dostepne postacie

postacie do podawania na skore

przeciwzakazne

5 leki przeciwzakazne 1. Nystatinum e
do stosowania miejscowego
2. Metronidazolum postacie na skore i blony sluzowe
1. Nystatinum postacie do podawania
dopochwowego
2. Natamycinum postacie do podawania
3 ginekologiczne leki dopochwowego

3. Clotrimazolum

postacie do podawania
dopochwowego

4. Metronidazolum

postacie do podawania
dopochwowego
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11

12

13

14

15

16

*

leki stosowane
w niedokrwistosci

leki przeciwzakazne stosowane
w chorobach gardfa

leki przeciwzakazne stosowane
w chorobach ucha i zatok

leki przeciwzakazne stosowane
w chorobach dr6g moczowych

leki przeciwzakazne stosowane
w chorobach przyzebia
i tkanki okostnej

leki przeciwzakazne stosowane
w chorobach skory

srodki znieczulajace dziatajace
miejScowo

leki przeciwbolowe

anksjolityki

leki przeciwpasozytnicze

leki rozszerzajace oskrzela

witaminy

plyny infuzyjne

Acidum Folicum

Phenoxymethylpenicillinum

Amoxicillinum

Trimethoprim

Doxycyclinum

Oxytetracyclinum
+ Hydrocortisoni Acetas

1. Lidocainum

2. Lidocainum

3. Lidocainum
+ Prilocainum

1. Tramadolum

2. Tramadolum
+ Paracetamolum

Hydroxyzinum

1. Mebendazolum

2. Pyrantelum

3. Crotamitonum

1. Salbutamolum

2. Ipratropii Bromidum
Cholecalciferolum

1. 50l fizjologiczna

2. glukoza 5%

3. plyn Ringera

4. plyn wieloelektrolitowy
(PWE)

postacie do podawania doustnego
postacie do podawania doustnego
postacie do podawania doustnego

postacie do podawania doustnego

postacie do podawania doustnego

postacie do podawania na skore

postacie podawane na skore
i bony $luzowe

roztwor do wstrzykiwan**

postacie do podawania na skore
i blony $luzowe

postacie do podawania doustnego
i doodbytniczego

postacie do podawania doustnego
postacie do podawania doustnego
postacie do podawania doustnego
postacie do podawania na skore
postacie do podawania wziewnego
postacie do podawania wziewnego
postacie do podawania doustnego
dozylnie we wlewie kroplowym
dozylnie we wlewie kroplowym

dozylnie we wlewie kroplowym

dozylnie we wlewie kroplowym

Przy ordynacji lekow pielegniarki i polozne powinny korzysta¢ z Wykazu produktéw leczniczych dopuszezonych do obrotu

na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, stanowiacego zalacznik do aktualnie obowigzujacego obwieszczenia Prezesa Urzedu

Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych w sprawie ogloszenia Urzedowego Wy-

kazu Produktow Leczniczych Dopuszczonych do Obrotu na terytorium Rzeczypospolitej, a w przypadku wystawienia recepty

na lek refundowany - z aktualnie obowiazujacego tekstu obwieszczenia Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych

lekow, srodkow spozywezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych.

** Dotyczy poloznych.
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PRAWO | HISTORIA

Zalacznik nr 2

Wykaz srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, ktére moga by¢ ordynowane przez piele-
gniarkiipolozne, o ktérych mowa wart. 15a ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. 0 zawodach pielegniarki i polozne;j,
oraz na ktore pielegniarki i polozne maja prawo wystawiac recepty*

Lp.

Nazwa rodzajowa

1

Dieta eliminacyjna mlekozastepcza — Hydrolizaty bialek mleka

*

Przy ordynacji $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego pielegniarki i pofozne powinny korzysta¢ z ak-

tualnie obowiazujacego tekstu obwieszczenia Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekéw, srodkéw spozywezych

specjalnego przeznaczenia Zywieniowego oraz wyrobow medycznych.

Zalacznik nr 3

Wykaz wyrobow medycznych, na ktore pielegniarki i polozne, o ktorych mowa w art. 15a ust. 1 ustawy z dnia
15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej, maja prawo wystawiac recepty i zlecenia*

Lp. = Nazwa wyrobu medycznego
1 | Zestawy infuzyjne do osobistej pompy insulinowej 10 sztuk (obejmujace wktucie, facznik i dren)
2 | Cewniki jednorazowe do odsysania gornych drég oddechowych
3 | Cewnikizewnetrzne
4 | Cewniki urologiczne
5 Cewniki jednorazowe urologiczne lub w rownowartosci ich kosztu jednorazowe hydrofilowe
cewniki urologiczne
6 | Worki do zbiorki moczu z odplywem
7 Worki do zbiorki moczu w przypadku nefrostomii lub w rownowartosci ich nabycia
inny sprzet urologiczny (np. cewniki urologiczne, paski mocujace itp.)
Worki stomijne samoprzylepne jednorazowego uzycia w systemie jednoczesciowym lub w réwnowartosci
g ich kosztu worki i ptytki w systemie dwuczgsciowym lub inny sprzet stomijny: zestawy irygacyjne, nocne
zbiorniki na mocz, pasty, pudry oraz paski, pélpierscienie, pierscienie o wlasciwosciach uszczelniajacych lub
gojacych, produkty do usuwania sprzetu stomijnego lub do ochrony skory wokot stomii
9 Srodki absorpcyjne (pieluchomajtki, pieluchy anatomiczne, majtki chfonne, podktady,
wklady anatomiczne)
10 | Ponczocha kikutowa — po pelnej amputacji lub w przypadku wrodzonego braku w obrebie stopy
11 | Ponczocha kikutowa — po amputacji lub w przypadku wrodzonego braku w obrebie podudzia
12 | Ponczocha kikutowa — po amputacji lub w przypadku wrodzonego braku w obrebie uda
13 | Majteczki po wyluszczeniu lub w przypadku wrodzonego braku w stawie biodrowym
14 | Peruka
15 | Ponczocha kikutowa — po amputacji lub w przypadku wrodzonego braku w obrebie przedramienia
16 | Ponczocha kikutowa — po amputacji lub w przypadku wrodzonego braku w obrebie ramienia
17 | Ponczocha kikutowa — po pelnej amputacji lub w przypadku wrodzonego braku konczyny gornej
18 | Poduszka przeciwodlezynowa pneumatyczna
19 | Materac przeciwodlezynowy (z wytaczeniem materacy piankowych)
20 | Kulafokciowa ze stopniowa regulacja
21 | Kulalokciowa z podparciem na przedramieniu
22 | Kulapachowa
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23
24
25
26
27

Tréjnog albo czwornog
Laska dla niewidomych (biata)

Balkonik albo podporka utatwiajaca chodzenie

Opatrunki (emplastrii)

Paski diagnostyczne do oznaczania glukozy we krwi

Przy wystawianiu zlecen i recept na wyroby medyczne pielegniarki i potozne powinny korzysta¢ z rozporzadzenia Ministra

Zdrowia z dnia 29 maja 2017 r. w sprawie wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie (Dz. U. poz. 1061 orazz 2018 r.

poz. 281) oraz z aktualnie obowiazujacego tekstu obwieszczenia Ministra Zdrowia w sprawie wykazu refundowanych lekdw,

srodkéw spozywezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych.

Zalacznik nr 4

Wykaz badan diagnostycznych, na ktore pielegniarki i polozne, o ktérych mowa w art. 15a ust. 6 ustawy z dnia
15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i poloznej, maja prawo wystawia¢ skierowania

Lp.
1

8

9
10
11

Rodzaj badania

Badania hematologiczne

Badania biochemiczne
i immunochemiczne w surowicy krwi

Badania ukfadu krzepniecia

Badania moczu

Badania katu

Badania mikrobiologiczne wydzieliny
z drog rodnych*

Badania mikrobiologiczne

Badania z zakresu serologii grup krwi

Badania radiologiczne**
Badania elektrokardiograficzne

Badania inne

*  Dotyczy poloznych.

** Dotyczy pielegniarek.
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Nazwa badania diagnostycznego

Morfologia krwi obwodowej ze wzorem odsetkowym
i ptytkami krwi odczyn opadania krwinek czerwonych (OB)

sod

potas

kreatynina

glukoza

hemoglobina glikowana (HbA1c)

doustny test tolerancji glukozy (DTTG)

biatko C-reaktywne (CRP)

badanie w kierunku toksoplazmozy (IgG, IgM)
badanie w kierunku rozyczki (IgG, IgM)
badanie przeciwcial anty-HCV. anty-HBs
badania w kierunku kity (VDRL)

czas protrombinowy (INR)

ogolne badanie moczu z oceng mikroskopowa osadu
badanie w kierunku obecnosci pasozytow
badanie w kierunku stwierdzenia krwi utajonej
badanie stopnia czystosci pochwy

badanie w kierunku dwoinki rzezaczki (GC)
badanie w kierunku infekcji Chlamydia trachomatis
badanie w kierunku infekcji HPV

szybki test lateksowy

posiew moczu z antybiogramem

oznaczenie grupy krwi ABO iantygenu Rh D
oznaczenie przeciwcial anty-Rh

zdjecie klatki piersiowej w projekeji AP i bocznej
EKG w spoczynku

préba tuberkulinowa RT23
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INFORMACIJE KOMISJI KSZTALCENIA

Aktualizacja: 7 czerwca 2022 r.

Komisja Ksztalcenia i Doskonalenia Zawodowego Matopolskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych infor-
muje o uruchomieniu poczty e-mail: komisjaksztalcenia@moipip.org.pl.

Prosimy o przekazywanie przez pielegniarki i pofozne swoich uwag i komentarzy dotyczacych organizacji ksztal-
cenia podyplomowego prowadzonego przez MOIPiP.

Sugestie z Paristwa strony pozwola na usprawnienie organizacji ksztalcenia.

PLAN REALIZAC]I KSZTALCENIA W 2022 R.

Plan ksztalcenia na 2022 r. w zakresie priorytetow specjalizacji

Ministerstwo Zdrowia podalo wykaz priorytetowych dziedzin specjalizacji dla pielegniarek i poloz-
nych, ktore beda mogly uzyskac dofinansowanie w 2022 r. w wojewodztwie malopolskim:

. Pielegniarstwo geriatryczne dla pielegniarek,
. Pielegniarstwo internistyczne dla pielegniarek,
. Pielegniarstwo operacyjne dla pielegniarek,
. Pielegniarstwo opieki paliatywnej dla pielegniarek,
. Pielegniarstwo pediatryczne dla pielegniarek,
. Pielegniarstwo psychiatryczne dla pielegniarek,
. Pielegniarstwo rodzinne dla pielegniarek,
. Pielegniarstwo ginekologiczno-poloznicze dla poloznych,
9. Pielegniarstwo epidemiologiczne dla pielegniarek i poloznych - specjalizacja rezerwowa,

10. Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki dla pielegniarek — specjalizacja rezerwowa,

11. Pielegniarstwo chirurgiczne dla pielegniarek — specjalizacja rezerwowa.
Postgpowanie przetargowe na ww. dziedziny specjalizacji nie zostalo jeszcze ogloszone. Informacje o ewentualnym
rozstrzygnigciu postepowania oraz o terminach naborow na specjalizacje zostana niezwlocznie podane do wiado-
mosci na stronie internetowej www.moipip.org.pl, oraz na profilu Facebook.

O NI QN U W

Przypominamy o trwajacych naborach na:
Specjalizacje w dziedzinie pielegniarstwa neonatologicznego dla pielegniarek i potoznych.

Plan ksztalcenia na II polrocze 2022 r.
w zakresie kurséw kwalifikacyjnych i specjalistycznych

Kursy kwalifikacyjne w dziedzinie:
Pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki dla pielegniarek (nabor w trakcie),
Pielegniarstwa chirurgicznego dla pielggniarek (nabor w trakeie),
Pielegniarstwa pediatrycznego dla pielegniarek,
Pielegniarstwa rodzinnego dla pielegniarek,
Pielegniarstwa rodzinnego dla poloznych,
Pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki w potoznictwie i ginekologii dla potoznych.

Kursy specjalistyczne:

Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograticznego u dorostych dla pielegniarek i potoznych,
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dla pielegniarek i potoznych,
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Wywiad i badanie fizykalne dla pielegniarek i pofoznych,

Resuscytacja oddechowo-krazeniowa noworodka dla pielegniarek i pofoznych,
Ordynowanie lekdw i wypisywanie recept cz. I dla pielegniarek i potoznych,
Terapia bolu ostrego u dorostych dla pielegniarek i potoznych,

Terapia bolu przewleklego u dorostych dla pielegniarek i potoznych,

Leczenie ran dla pielegniarek,

Szczepienia ochronne dla pielegniarek,

Endoskopia dla pielegniarek,

Wykonanie badania spirometrycznego dla pielegniarek,

Leczenie ran dla poloznych,

Szczepienia ochronne dla poloznych,

Monitorowanie dobrostanu plodu w czasie ciazy i podczas porodu dla potoznych.

O szczegotach i zasadach naborow poinformujemy przez strone internetowa www.moipip.org.pl oraz na naszym
profilu Facebook.

KSZTALCENIE W TRAKCIE

Szkolenia specjalizacyjne w trakcie:
Pielegniarstwo internistyczne dla pielegniarek — 1 edycja (80 0séb),
Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki dla pielegniarek — 2 edycje (65 0sob),
Pielegniarstwo chirurgiczne dla pielegniarek — 1 edycja (38 osob),
Pielegniarstwo psychiatryczne dla pielegniarek — 2 edycje (76),
Pielegniarstwo rodzinne dla pielegniarek — 1 edycja (57 oséb),
Pielegniarstwo operacyjne dla pielegniarek — 1 edycja (40 osob),
Pielegniarstwo onkologiczne - 1 edycja (20 0sob),
Pielegniarstwo opieki paliatywnej dla pielegniarek — 1 edycja (31 0séb),
Pielegniarstwo pediatryczne — 1 edycja (45 0sob),
Pielegniarstwo ginekologiczno-potoznicze dla potoznych - 1 edycja (53 osoby).

Kursy specjalistyczne zrealizowane w I polowie roku:
Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograficznego u dorostych - 3 edycje (179 oséb),
Resuscytacja krazeniowo-oddechowa - 4 edycje (222 osoby),
Resuscytacja oddechowo-krazeniowa noworodka — 1 edycja (79 osob),
Leczenie ran dla pielegniarek — 1 edycja (34 osoby),
Leczenie ran dla poloznych - 1 edycja (66 0sob),
Szczepienia ochronne dla pielegniarek — 2 edycje (121 0s6b),
Endoskopia dla pielegniarek — 1 edycja (41 0sdb),
Wykonanie badania spirometrycznego dla pielegniarek — 1 edycja (36 0sob),
Wywiad i badanie fizykalne dla pielegniarek i poloznych — 3 edycje (181 osob),
Opieka pielegniarska nad chorymi dorostymi w leczeniu systemowy nowotworéw dla pielegniarek
i poloznych - 1 edycja (51 0sob),
Ordynowanie lekdw i wypisywanie recept cz. I dla pielegniarek i potoznych - 1 edycja (42 osoby),
Ordynowanie lekow i wypisywanie recept cz. II dla pielegniarek i potoznych — 1 edycja (11 0s6b),
Terapia bolu ostrego u dorostych dla pielegniarek i potoznych - 1 edycja (38 os6b).

Dziekujemy wszystkim pielegniarkom i potoznym za informacje i sugestie dotyczace ksztalcenia podyplomowego
przekazywane za posrednictwem poczty elektronicznej /komisjaksztalcenia@moipip.org.pl/.
Przewodniczgca
Komisji Ksztalcenia i Doskonalenia Zawodowego
Iwona Malinowska-Lipieri
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Dyrektor
5 Wojskowego Szpitala Klinicznego z Poliklinikg SPZOZ
ul. Wroctawska 1-3, 30-901 Krakow

zamierza ogtosi¢

KONKURS
na stanowisko

Pielegniarki Naczelnej

Dyrektor
Wojewddzkiego Szpitala Okulistycznego w Krakowie
os. Na Wzgérzach 17b, 31-723 Krakow

zamierza ogtosic¢
KONKURS
na stanowisko

Pielegniarki Oddziatowej
Klinicznego Oddziatu Okulistycznego

Dyrektor
Matopolskiego Szpitala Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego
im. prof. Bogustawa Franczuka
Al. Modrzewiowa 22, 30-224 Krakow

zamierza ogtosic¢
KONKURS
na stanowisko

Pielegniarki Oddziatlowej
Oddziatu Rehabilitacji Ogolnoustrojowej Stacjonarnej

Dyrektor
Matopolskiego Szpitala Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego
im. prof. Bogustawa Franczuka
Al. Modrzewiowa 22, 30-224 Krakéw

zamierza ogtosi¢
KONKURS
na stanowisko

Pielegniarki Oddzialowej
Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii

Dyrektor
Szpitala Klinicznego im. dr. J6zefa Babinskiego
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Krakowie

zamierza ogtosic
KONKURSY
na stanowiska

Pielegniarek Oddziatowych:

Oddziatu Terapii Uzaleznionych od Alkoholu,

w tym Oso6b z Innymi Dysfunkcjami

Oddziatu Psychiatrycznego Krakéw Krowodrza
Oddziatu Psychiatrycznego Rehabilitacyjnego
Oddziatu Leczenie Zaburzen Osobowosci i Nerwic
Oddziatu Psychiatrii Sgdowej o Podstawowym
Zabezpieczeniu |

Oddziatu Psychiatrii Sgdowej o Podstawowym
Zabezpieczeniu Il

Oddziatu Psychogeriatrycznego |

Oddziatu Psychogeriatrycznego Il

Oddziatu Psychiatrycznego Krakéw-Podgorze |
Oddziatu Rehabilitacji dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych ze Wspotistniejacymi Zaburzeniami
Psychicznymi

Oddziatu Psychiatrycznego Krakéw Nowa-Huta |
Oddziatu Psychiatrycznego dla Dzieci i Mtodziezy
Dziennego Oddziatu Psychiatrycznego
Rehabilitacyjnego dla Dzieci i Mtodziezy |
Dziennego Oddziatu Psychiatrycznego
Krakow-Nowa Huta

Dziennego Oddziatu Psychiatrycznego
Rehabilitacyjnego Krakow-Krowodrza
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Z gtebokim zalem i poczuciem straty Zzegnamy

~{ DR MARIE LIPINSKA

zastuzong dla Srodowiska pielggniarskiego:;
|
Cenionego i niezwykle utalentowanego pedagoga wielu pokolen plelegn ie
tworcza, kreatywna i zyczliwg wobec ludzi. X
=¥ r*
Pozostanie w naszej pamieci jako osoba niezwykle pracow1ta -
zaangazowana w rozwoj nowoczesnych metod ksztatcenia plele;gnlarek
Pozostawita bardzo bogaty dorobek naukowy, ktéry jest udsplraqq
do korzystnych aktualnie zmian w ksztatceniu plelqgnlarek
Pozostanie w naszej pamieci jako osoba wielkiej wrazliwosci na los drugiego cztowieka.
W osobie Sp. dr Marii Lipinskiej Zegnamy zastuzona polska pielegniarke,
ktdora byla wzorem nauczyciela o wysokim poziomie profesjonalizmu.

Polskie Towarzystwo Pielegniarskie, oddziat w Krakowie

Pismo Matopolskiej Okregowej Izby fp
Pielegniarek i Potoznych w Krakowie M fOIPIP

Prosimy o korespondencje na adres:

31-153 Krakow, ul. Szlak 671, tel./fax 12 422-88-54
e-mail Matopolskiej I1zby: biuro@moipip.org.pl
Strona internetowa Matopolskiej I1zby: www.moipip.org.pl

Naktad: 3 000 egz

PI E LEG N IARKI I POLozN E Redakcja ,,Ma%opo\s.kich Pielegniarek i Poloznych” nie odpowiada

za tre$¢ reklam i ogtoszen.
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Wydawnictwo Matopolskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych im. Hanny Chrzanowskiej
POLECA!
™ Mozliwos¢ zakupu ksiazek indywidualnie oraz hurtowo

www.moipip.org.pl

NowosSC

Dzieje pielegniarstwa i potoznictwa w Krakowie W kregu opiekuriczego czepka. - =
Redakcja Kazirﬁiera Zahradniczek B{ogos? 3 NOWOSC | Blessed Hanna Chrzanowska

awiona Hanna Chrzanowska

Monografia ta, to spéjnie
tematyczne opracowanie
naukowe portretujace Hanne
Chrzanowska z wielu perspek-

W KREGU Niniejsze opracowanie stanowi

G . drugie wydanie, zmienione
OPIEKUNE?EGO €A i poszerzone, ksigzki opublikowanej

w roku 1999 pod tytutem W kregu

Dzieje }Jiefggniarstwa
i }aofoz’nictwa w Krakowie

pod redafcla Kuzfmiery Zafiraduiceck wifioioip

Ksiazka ta, zawiera tresci dotyczace historii ksztattowania sie
i rozwoju opieki pielegniarskiej i potozniczej w Krakowie. Tre-
4ci te, to m. in. unikatowe teksty prekursorek naszego zawodu,
Anny Rydléwny i Hanny Chrzanowskiej, ktére zostaja opubliko-
wane po raz pierwszy, po kilkudziesieciu latach od ich powsta-
nia. A takze opracowania czynnych zawodowo pielegniarek
i potoznej, przedstawione na przyktadzie Kliniki Chirurgicz-
nej, Pofozniczo-Ginekologicznej i Dermatologicznej Szpitala
Uniwersyteckiego oraz Szpitala Klinicznego im. dr J. Babin-
skiego w Krakowie. Zaprezentowano dokonania pielegniarek
i potoznej, ktére wprowadzaty zmiany w ksztatceniu do za-
wodu i w catosciowej opiece nad cztowiekiem oraz tworzyty
naukowe podstawy pielegniarstwa. Opisano uwarunkowania
dynamicznego rozwoju ksztatcenia podyplomowego oraz
efekty czterdziestopiecioletniego akademickiego ksztatcenia
pielegniarek w Krakowie. Zaprezentowane eksponaty zgroma-
dzone w Saloniku Historii Pielegniarstwa, zachecaja do jego
zwiedzenia. Prezentowana ksiazka to wynik pracy siedemna-
stoosobowego zespotu pod redakcjg Kazimiery Zahradniczek.

ena80 2

opiekuriczego czepka”. W trakcie
przygotowywania dokumentow
dorozpoczecia procesu beatyfi-
kacyjnego Hanny Chrzanowskiej,
obecnie juz Btogostawionej,
okazato sie, ze najbardziej
tragiczny czas w jej zyciu, okres
pracy podczas drugiej wojny
Swiatowej, jest niedostatecznie
udokumentowany.

Cena detaliczna 25 2t - Hurtowa 20 2t

Pielegniarstwo to pasja,
pielegniarstwo to rozumna,
dojrzata mitos¢ do innego
cztowieka. Mitos¢ akceptujaca

i wspierajaca. Autorzy publikacji
podijeli sie trudnego zadania,
przekazania wspotczesnym
Pielegniarkom przestania,
testamentu Hanny Chrzanowskiej,
Zawierajgcego wartosci
uniwersalne.

Niniejsza ksigzka jest obszernym
i interesujgcym opracowaniem
historycznym ukazujagcym
proces ksztattowania sie
nowoczesnego pielegniarstwa
w Krakowie. Jest to nowe

i wszechstronne przedstawienie
dziejéw pielegniarstwa

w Krakowie, w ktérym
uczestniczyto 19 autoréw
aktywnie zaangazowanych

w rozwoj wspotczesnego piele-
gniarstwa.

cena 50,00 #

| -l‘\hl-‘-

| SR AT

|| PARIETIIR
LIsTY.

tyw. Ta pierwsza, to sylwetka
pielegniarki z powotaniem

do czynienia dobra, spotecznicy,
ktora jak pisata, parafrazujac
stowa $w. Pawla, w ostatnim
swoim liscie do pielegniarek,
uczynita swoim zyciowym credo
to, azeby,cieszyc sie radoscia
mitosierdzia’, a kiedy trzeba,
nauczac,ptakac z ptaczacymi'.

Cena detaliczna 40 - Hurtowa 35 2t

Byfa sumieniem $rodowiska pielegniarskiego.
Tak okreslit Hanne Chrzanowska kard.
Franciszek Macharski, ktory znat Ja osobiscie,
a kard. Stanistaw Dziwisz, takze $wiadek

Jej zycia, nazwat Ja Matkg Teresa Krakowa.
Zachowane pisma pokazuja pielegniarke

i btogostawiona o ludzkiej twarzy,

z niestychanym poczuciem humoru,
wesotoscig, zartem, dystansem do siebie

i $wiata, a jednoczesnie bardzo powaznie
traktujaca wszystkie sprawy zwigzane

z chorym cztowiekiem. Gotowa
przeskakiwac najwyzsze przeszkody

w poszukiwaniu pomocy dla

|| potrzebujacego, a jednoczesnie zdajacy

y |

sobie sprawe z trudnych cech charakteru
cztowieka cierpigcego.

cena 40,00 i

Réznorodnos¢ kulturowa w opiece pielegniarskiej.

Wybrane zagadnienia

ROZNORODNOSC UROWA
W OPIECE PIELEGNTARSKIET

Wybiane zagadnienia

Przedstawiona ksiazka podejmuje
bardzo istotny problem w aktualnej
sytuacji, coraz czestszych kontaktow
personelu pielegniarskiego

z pacjentami z innych krajow i kultur
bardzo odmiennych od naszej.
Ksigzka ma znaczenie poznawcze

i praktyczne, a tym samym moze

z nigj skorzystac nie tylko odbiorca,
do ktdrego jest ona skierowana
zgodnie z tytutem, ale kazdy, ktory
poszukuje informacji niezbednych
do wiasciwego komunikowania sie
zinnymi osobami o odmiennych
kulturowo korzeniach.

Cena 30,00 z

Informacje Zespotu Redakcyjnego Wydawnictwa MOIPiP im. Hanny Chrzanowskiej

Zapraszamy wszystkich, ktérzy chcieliby opublikowac swoj artykut w pismie ,Matopolskie Pielegniarki i Potozne”.

Warunki publikacji nadestanego materiatu:

e Artykut zapisany w programie Word (edytowalne), nalezy przesta¢ do redakgji w formie elektronicznej na adres: apolonek@moipip.org.pl

lub biuro@moipip.org.pl.

e Objetosc artykutu powinna wynosi¢ ok. 10-12 tys. znakdw ze spacjami.

e Praca musi posiadac tytut i by¢ podpisana imieniem i nazwiskiem autora. Prosimy podac réwniez: tytut naukowy, stanowisko, miejsce pracy oraz

do wiadomosci redakgji nr telefonu i e-mail.

e W przypadku zatgczonych fotografii lub innych rycin prosimy o podanie Zrédta, autora i przesta¢ w osobnym pliku w formacie: tif, jog o rozdzielczosci 300 dpi.

e Przypisy i bibliografia powinna znajdowac sie na korncu tekstu.

o Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania zmian tytutéw (wraz z dodaniem podtytutéw), skrotéw, przerdbek redakceyjnych i poprawek stylistycznych

w opracowaniach autorskich.

e Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za konsekwencje wykorzystania niescistych informacji. Opinie wyrazone w artykule sg publikowane na wyfaczna

odpowiedzialno$¢ autora.

e Redakcja nie wyptaca honorarium autorom tekstéw. Wyréznione artykuty, prace moga by¢ nagrodzone po wczesniejszym zawiadomieniu autora.

e \Wydawca nie publikuje tekstéw anonimowych.

e Decyzja o publikacji jest decyzja kolegialng Zespotu Redakcyjnego, odpowiadajgcego za merytoryczny poziom wydawnictwa.

Zespol Redakcyjny prosi o nadsytanie streszczen prac licencjackich i magisterskich zwigzanych z zawodem pielegniarki i potoznej.
INFORMACJE SZCZEGOLOWE - ZGLASZANIE PRAC ORYGINALNYCH DO DRUKU

e Do zgfaszanej pracy prosimy dotgczy¢ pisemng zgode autora.

. Streszczenie i stowa kluczowe

Do artykutu oryginalnego nalezy dotaczyc streszczenie zawierajace maksymalnie 1800 znakéw (w tym spacje i znaki interpunkcyjne), powinno ono sktadac
sie z pieciu wyodrebnionych czesci, oznaczonych kolejno nastepujacymi tytutami: Wstep, Cel pracy, Materiat i metodyka, Wyniki, Wnioski/
Podsumowanie. Wszystkie skréty zastosowane w streszczeniu powinny by¢ wyjasnione. Po streszczeniu nalezy umiesci¢ nie wiecej niz pie¢ stow kluczowych.

2. Uktad pracy

Uktad pracy powinien obejmowac wyodrebnione czesci: Wprowadzenie (maksymalnie 1200 znakéw, w tym spacje i znaki interpunkcyjne),
Omaowienie/Dyskusja, Wnioski/Podsumowanie, Pismiennictwo. Pismiennictwo powinno by¢ utozone zgodnie z kolejnoscia cytowania prac w tekscie,

liczba cytowanych prac w przypadku prac oryginalnych — minimum 5 pozycji.

W imieniu Zespotu Redakcyjnego pisma Koordynator Anna Polonek



